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Formal med ekspertgruppens arbejde

Den daveerende miljg- og fadevareminister Eva Kjer Hansen og daveerende sundhedsog eeldreminister
Sophie Lghde blev i foraret 2016 enige om,at MRSA-ekspertgruppen skulle genindkaldes til efteraret 2016
med henblik p- at gBre status over-MR&8AO I fat a v Eepumerl
resultaterne af de forelgbige screeninger og indikatorer fra den igangveerende forskning for at se pa, om der er
grundlag for at justere indsatsen.

Den 3. november 2016 holdt miljg- og fadevareminister Esben Lunde Larsen mgde med kredsen bag
handlingsplanen for husdyr -MRSA for at drgfte sammenseetningen af ekspertgruppen og emner, som gruppe
kan behandle.

MRSA-ekspertgruppen er sammensat af repraesentanter fra Den Danske Dyrlsegeforening, Danmarks
Tekniske Universitet, Kabenhavns Universitet, Leegeforeningen, De Laegevidenskabelige Selskaber, Danske
Regioner, Sundheds og Aldreministeriet, Vete ringerinstituttet i Norge og Fgdevarestyrelsen.
Formandsposten varetages af Erik Jacobsen, tidligere departementschef i Miljgministeriet.

Ekspertgruppen skal med udgangspunkt i risikovurderingen fra 2014 og under inddragelse af den nyeste
viden, herunder screeningsresultater og indikationer fra igangveerende forskning, vurdere initiativerne i
OHandl ingspl MRSA@r olgus dagre stilling til, om der er
bekeempelse af husdyrMRSA.

Miljg - og fadevareministeren har besluttet, at ekspertgruppen skal:

i 20 H& 1

grun

- GRre status over initiativER8R0i OHandlingspl a

- Behandle avistoppens betydning for smittespredning og smitteveje.

- Undersgge hvorledes MRSA holdes veek fra besaetninger med kalve og fjerkree.

- Vurdere hvorledes forekomsten hos de gkologiske svinebesaetninger holdes pa et lavt
niveau og om muligt helt fijernes fra de besaetninger.

Ekspertgruppen har endvidere faet til opgave at inddrage andre emner af relevans ligesom eksperterne i
gruppen er forpligtede til at ind drage input fra eksperter fra eget bagland, der ikke er en del af ekspertgruppen
i relevant omfang. Herudover skal MRSA ekspertgruppen afholde en offentlig MRSA hgring for at sikre, at alle
interesserede far mulighed for at komme med input til ekspertgrupp en.

Ekspertgruppens rapport skal indeholde anbefalinger i prioriteret reekkefglge efter forventet virkning.
Ekspertgruppen skal i den forbindelse i sit arbejde sa vidt muligt anvende en helhedsorienteret tilgang til
fremtidige indsatser, hvorved der tages hensyn til de samfundsgkonomiske konsekvenser, herunder bade de
erhvervsgkonomiske, statsfinansielle og sundhedsgkonomiske omkostninger i overensstemmelse med
Rigsrevisionens beretning om Fadevareministeriets indsats mod husdyr-MRSA, oktober 2015.

Det endelige kommissorium for arbejdsgruppen er altsd udfaerdiget ud fra bade emner ministeren finder
relevante og emner fra kredsen bag handlingsplanen samt emner, som eksperterne fandt relevantgbilag 1).

Ekspertgruppen har efterfglgende faet tilfgjet en specificeret opgave fra Ministeren og kredsen bag
handlingsplanen, som fglge af stigningen i forekomst af husdyr-MRSA fra 2014 til 2016. Fgdevarestyrelsens
husdyr-MRSA screening i 2016 viser, at forekomsteni slagtesvinebesaetninger er steget fra 68 % i 2014 til 88
% i 2016 (bilag 4). Pa et mgde med ordfgrerne den 22. februar 2017 aftalte ministeren bl.a., at der skulle
iveerkseettes et initiativ omkring MRSA fri produktionslinjer. Initiativet omfatter en preeci s beskrivelse af
forudsaetningerne for at etablere og opretholde husdyr-MRSA fri produktionslinjer fra avl til kaledisk.
Initiativet indgar allerede delvist i kommissoriet for MRSA -ekspertgruppen, og der skal ikke iveerksaettes



yderligere. Afrapporteringen af denne del af ekspertgruppens arbejde skete til delafrapporteringen til kredsen
i april 2017.

Den offentlige hgring, der er en del af kommissoriet blev afholdt af ekspertgruppen den 2. marts 2017 i

Landstingssalen med ca. 100 deltagere. Tilstedevarpdl t i ker e, myndi gheder, wuniversi
og medier. Miljg - og fadevareministeren abnede haringen, hvorefter der var opleeg om de danske veterinaere

tiltag, de norske erfaringer samt status pd MRSA-udviklingen i Danmark, og de forelgbige

forskni ngsresultater i forhold til humansiden. Derefter var der debat i salen, som resulterede i mange gode

input og synspunkter. Debatten gav en indikation af, hvor de forskellige interessenter finder det saerligt

vigtigst at seette ind. Generelt var der bred enighed om, at der skal fokuseres pa at nedbringes

antibiotikaforbruget og seerligt forbruget af de kritisk vigtige typer af antibiotika.

L eesevejledning

Denne rapport er skrevet pa baggrund af bidrag modtaget fra MRSA-ekspertgruppens medlemmer.
Sekretariatet har efterfglgende justeret bidragene med henblik pa at ensarte sproget, samt ggre rapporten kort
og forstaelig for ikke-fagfolk. De justerede bidrag i hovedrapporten er alle godkendt af den oprindelige
forfatter samt resten af gruppen. Uddybende input fra eksperterne, som er vurderet vigtigt i forhold til den
dybdegéende faglige forstaelsekan laeses i rapportens bilag Udover disse input findes i bilagene andre
relevante dokumenter, sdsom kommissorium og handlingsplan for husdyr-MRSA fra 2015.



Sammenfatning og anbefalinger

MRSA-ekspertgruppen vurderer, at husdyr-MRSA udggr et lille sundhedsproblem for befolkningen som
helhed. Husdyr-MRSA udggr dog et voksende sundhedsproblem iszer for syge og svagelige patienter.
Resistensproblemet

Udfordringerne med stafylokokker, herunder MRSA og husdyr-MRSA, er illustreret i figuren herunder , hvor
den store cirkel illustrer alle stafylokokker, hvoraf MRSA og husdyr -MRSA udggr en mindre maengde

MRSA bestar af mange forskellige undertyper, som alle er
resistente over for antibiotika, der normalt anvendes mod
Stafylokokker stafylokokinfektioner. Husdyr -MRSA er én af disse
undertyper. Arealet af de viste grupper afspejler ikke den
ngjagtigt indbyrdes fordeling . Figur 1pa side 15viser den
ngjagtige fordeling for blodforgiftninger.

Der er i MRSA-ekspertgruppen enighed om, at MRSA, herunder husdyr-MRSA, er en trussel for syge og
svagdige patienter i det danske sundhedsvaesen.

Husdyr-MRSA er herudover en del af det samlede resstensproblem i verden. | Danmark er husdyr-MRSA dog
ikke den mest alvorlige resistenstrussel. En starre trussel er en raekke svaert multiresistente bakterier
(Vancomycin-resistente-enterokokker, Carbapenem-resistente bakterier (CPE-bakterier), Extended spectum
beta-lactamase-producerende bakterier (ESBL) og Clostridium difficile ). Infektioner med disse bakterier kan
nemlig kun vanskeligt behandles, og nogle af disse bakterietyper er pa vej til at blivepan-resistente (resistente
mod alle typer kendte antibi otika).

Udbredelsen af husdyr-MRSA-infektioner i Danmark bgr sgges begraenset. Bade af hensyn til den enkelte
borger/patient, men ogsa for at fastholde muligheden for at behandle med smalspektret antibiotika i
sundhedsvessenet. Jo flere i befolkningen, der er baerere af husdyrMRSA, jo flere syge og svaekkede personer
risikerer at f& husdyr-MRSA, som kan forarsage alvorlig sygdom. Det er derfor vigtigt at begreense
udbredelsen af husdyr-MRSA i befolkningen, men man skal samtidig tage hensyn til, at husdyr-MRSA kun
sjeeldent er arsag til alvorlig sygdom hos sunde og raske personer.

Antibiotika i husdyrproduktionen

MRSA-ekspertgruppen finder det helt centralt for kampen mod antibiotikaresistens i husdyrproduktionen, at
der fortsat sker en reduktion i antibiotikafo rbruget i landbruget og saerligt i svineproduktionen, ogsa selvom
der ikke er tydelig evidens for en sammenhaeng mellem antibiotikaforbrug og forekomsten af husdyr-MRSA.

| den forbindelse noterer MRSA -ekspertgruppen sig, at Det Europaeiske Laegemiddelagentur idecember 2016
har indstillet, at lsegemidler med zinkoxid til forebyggelse af diarre hos smagrise treekkes af markedet af
miljghensyn . Europa-Kommissionen har den 26. juni 2017 vedtaget en afggrelse, der indebeerer, at
medlemsstaterne skal tilbagekalde alle markedsfaringstilladelser for veteringer e laegemidler, der indeholder
zinkoxid, som indgives oralt til svin. MRSA-ekspertgruppen betragter det som vigtigt, at udfasning af zinkoxid
som laegemiddel til grise ikke farer til @get brug af antibiotika og opfordrer til at omstille produktionen, s&
fraveenning af smagrise sker pa en made, der ikke i s& hgj grad farer til tarmbeteendelse hos grisene.



Udgifter i sundhedsvaesenet

Sundhedsvaesenet bruger betragtelige ressourcer pa at forebygge spredning af husdyMRSA pé dedanske
sygehuse. HusdyrMRSA skal imidlertid stort set udryddes i Danmark (forekomst under 5 % hos mennesker
med direkte kontakt til svin), far forebyggelsen af husdyr -MRSA ikke leengere er ngdvendig pa sygehusene.
Derfor er det vigtigste fokuspunkt pa nuv serende tidspunkt at begraense risikoen for at baere husdyrMRSA fra
svinestaldene ud i samfundet. Man skal med andre ord tilstreebe, at faerre mennesker bliver beerere af husdyr
MRSA, og at faerre dermed kan bzere det ind pa sygehuset til syge og svagelige persen

Smitter husdyr -MRSA via kad?

MRSA-ekspertgruppen vurderer, at risikoen for smitte til mennesker via kad er begreenset. Selvom kad kan
veere overfladekontamineret med husdyr-MRSA, vurderes risikoen for smitte via kegd uaendret i forhold til
risikovurdering en i 2014. Der er saledes ikke fundet yderligere evidens for, at kedet kan udgare en risiko for
smitte.

Kan vi ggre som i Norge?

MRSA-ekspertgruppen vurderer, at forekomsten af husdyr-MRSA sandsynligvis vil kunne elimineres over en
lzengere arreekke ved saeringsinitiativer efter lignende principper, som er blevet anvendt i Norge. En vae sent-
lig forskel er imidlertid, at naesten alle besaetninger i Danmark er smittede modsat den daveerende situation i
Norge, hvor kun fa beszetninger var husdyr-MRSA positive ved programmets start (se figur 2 herunder).

Norge befandt sig altsa taet pa farste introduktion, jf. figur 2, da de startede p& udryddelse. Danmark har pa
nuvaerende tidspunkt en langt hgjere forekomst af husdyr-MRSA. Pa baggrund af den nuveerende
epidemiologiske viden anbefaler MRSA-ekspertgruppen, at man pa dette niveau handterer og kontrollerer
situationen, men ikke sgger at udrydde, som man gjorde i Norge.

If glge konservativt skannede beregninger fra Kgbenhavns Universitet, Institut for Fagdevare- og
Ressourcegkonomi, vil det koste ca. 14 mia. kr. at udrydde husdyrMRSA i Danmark.

En sadan lgsning ma opvejes mod den samlede risiko, husdyyMRSA udger for folkesundheden.
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Figuren: De forskellige faser af smitstoffers spredning over tid. Figuren illustrerer , hvilke handlinger, der kan veere det
optimale valg alt efter, hvor udbredt smitstoffet er.

Pa den baggrund anbefaler MRSAekspertgruppen at fastholde fokus péainitiativer , det styrker
smittebarriererne mellem svinestald og samfund pa den ene side og mellem samfund og sygehus pa den
anden side. Malet er at begreense spredningen i befolkningen ogisikoen for introduktion og spredning pa
sygehusene. Dette kan ske ved:

1 at styrke de eksisterende smittebarrierer mellem svinestald og samfund, si husdyr-MRSA i videst
muligt omfang bliver i stalden uden at kontaminere det omgivende milj g. Konkret peger MRSA-
ekspertgruppen bl.a. pa at palaegge besetningsejerne at etablere badefacliteter i tilknytning fil
staldene og at plaegge personer, der arbejder i svinestalde at tage bad ved arbejdstids oplr mv.
Sadanne initiativer bgr h andhaeves med kontrol og fremmes gennem en udbygget oplysningsindsats.
Herudover anbefaler MRSA-ekspertgruppen konkrete hygiejnetiltag i forhold til hyppige g eester, der
kun er kortvarigt i svinestalde, herunder dyrl seger, landbrugskonsulenter og handvaerkere.

1 at styrke tiltag i sundhedsvaesenet med henblik pd mere systematisk tilskyndelse til, at personalet
overholder de generelle infektionshygiejniske retningslinjer og Sundhedsstyrelsens vejledning om
MRSA, bl.a. hvad angdr at sparge om patienten har kontakt med levende svin.



Overvagning af MRSA-spredning til andre dyr

MRSA-ekspertgruppen peger endvidere pa at aje overvagningaf husdyr med indfarelse af faste
screeningsundersggelser for husdyrMRSA. Der bgr fastsaetteset aktionsniveau pa 10 %. Det betyder, at hvis
forekomsten af husdyr-MRSA kommer over 10 % i en husdyrart, skal MRSAekspertgruppen indkaldes med
henblik pa at vurdere situationen og komme med anbefalinger til initiativer i relation til den pageeldende
dyreart.

Forskningsinitiativer

MRSA-ekspertgruppen anbefaler endvidere, at der igangsaettes forskning indenfor flere forskellige omrader
med sigte pa & seenke antibiotikaforbruget for at haemme resistensudviklingen, herunder udviklingen af
husdyr-MRSA, sa vi fortsat har virksomme antibiotika.

Ekspertgruppen foreslar:

9 Forskning i eventuelle fordele ved alternativer til antibiotika

1 Forskning i opdr &t af svin med reduceret anvendelse af antibiotika med henblik p& at udbrede denne
produktionsform til store dele af produktionen

1 Forskning i frav eenningsvaegtens og-alderens betydning for forbruget af antibiotika og zink/kobber
bl.a.:

0 get forskning i om hgjere fraveenningsvaegt eller -alder eller forhold vedr grende fravaenning
vil reducere antibiotikaanvendelse og -resistens generelt, herunder husdyr-MRSA.

0 aget forskning i betydning af gvrige forhold vedr grende fraveenning for udvikling af
mavetarmlidelser hos smagrise.

Herudover anbefaler MRSA-ekspertgruppen, at der iveerkseettes forskningsinitiativer, der kan styrke viden om
smittebarrieren og dermed pa sigt medvirke til at reducere spredning af husdyr -MRSA fra stald til samfund
yderligere.

Det drejer det sig om forskning, der konkret vil kunne ggre smittebarriererne mellem stald og samfund endnu
mere effektiv. Ekspertgruppen forslar:

1 Forskning i, om anvendelse af stavmaske for personer, der hyppigt har kortvarige arbejdsbesgg i
svinestalde, yder beskyttelse mod spredning af husdyrMRSA i en hverdagssituation.

o Der ertale om forskning, der skal kunne dokumentere, hvor stor effekten af brug af masker
er. Den allerede gennemfarte forskning i brug af st a3vmasker har vist nogen forebyggende
effekt. Den anbefalede forskning skal udfares som etoreal lifedforsag (forsgg der ligner
hverdagen helt). Det skal kunne vises under almindeligt arbejde i en hverdagssituation, at der
er effekt af at anvende maske. Hvis anvendelse af maske fopersoner, der hyppigt kommer
kortvarigt i staldene (fx dyrlaeger, landbrugskonsulenter og handvaerkere), beskytter mod
spredning af husdyr-MRSA fra staldene, bar det overvejes at ggreanvendelse af maske
obligatorisk.

Eksperterne vurderer, at det teoretisk er muligt at reducere forekomsten af husdyr-MRSA hos svin i staldene.
Der er endnu ikke videnskabelig dokumentation for metoder hertil. Reduktion af meengden af husdyr -MRSA i
staldene vil nedseette den eksponering, somde arbejdende i staldene vil blive udsat for, hvorfor det vil
medvirke til at reducere den samlede maengde husdyrMRSA, der bringes fra stalden videre ud i samfundet.
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@kologisk og frilandsproduktion

Nar de igangvaerende forskningsinitiativer om reduktion a f husdyr-MRSA niveauet i staldene (bl.a. om
renggring, desinfektion og stav) er tilendebragt i 2018, bgr det overvejes, om forskningen peger pa initiativer,
der kan igangsaettes straks til at reducere eller helt fierne husdy-MRSA fra svinestalde, samt om der er behov
for at igangseette yderligere forskning i renggring og desinfektion eller andre MRSA-reducerende metoder,
herunder afdeekke arsagsforholdene bag @kologisk/frilandsproduktions lave husdyr-MRSA niveau.

1 Forskning i eventuelle faktorer i svineproduktionen, der i gkologiske eller frilandsbeseetninger er
medvirkende til et lavt smitteniveau, selvom disse svin ogsa kommer pa stald dog tidligst lige efter
fraveenning.

1 Forskning i eventuelle fordele ved alternative staldsystemer.

Etablering af fa husdyr-MRSA-fri produktionsli njer

MRSA-ekspertgruppen vurderer, at et begraenset antal husdyrMRSA fri-produktionslinjer ikke vil have
neevneveerdig betydning for forekomsten af personer i befolkningen, der baerer husdyr-MRSA. Dermed vil et
sadant initiativ ikke hav e betydning for folkesundheden. Eventuelle MRSA-fri produktionslinjer vil kun
bergre en lille del af besaetningerne. Derved vil initiativet ikke fijerne behovet og omkostningerne i
hospitalsvaesenet til at screene personer med kontakt til svinebesaetninger.

For s vidt angar den sidste del af produktionslinjen fra slagteriet og ud i kaledisken anbefaler
ekspertgruppen, at denne del ikke medinddrages i et eventuelt forsgg, idet smitterisikoen ved kad er vurderet
til at veere begreenset. Der bar dog opretholdes erovervagning af kad.

Hvis der er et politisk gnske om husdyr-MRSA fri produktionslinjer, anbefaler MRSA ekspertgruppen det
gennemfart som et forskningsprojekt med sigte pa initiativer til at styrke smittebarrieren imellem stald og
omverdenen.
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Antib iotikaresistens

Antibiotikaresistens er , nar bakterier kan modsta antibiotika .

Ligesom der findes mange forskellige arter af bakterier, findes der flere forskellige typer antibiotika. Der er
ingen antibiotika, der virker mod alle bakteriearter. Bakterier bliver kun meget sjeeldent resistente overfor alle
typer antibiotika. | langt de fleste tilfeelde er det saledes stadig muligt at finde et antibiotikum, der kan
behandle infektionen. Denne situation er imidlertid truet, idet der er beskrevet enkelt e bakterier, der har
udviklet resistens over for alle de antibiotika, som saedvanligvis kan anvendes i behandling. Dette geelderfx
nogle tuberkulosebakterier, ligesom der med de mest resistenteE. coli bakterier i dag ikke er gode
behandlingsmuligheder. For flere detaljer henvises til bilag 5 og bilag 7.

Der findes naturlig resistens, hvilket er et udtryk for , at der for alle bakterier findes antibiotika , som de
naturligt er resistente overfor. Derudover findes erhvervet resistens, hvor bakterier bliver i stand til at modsta
antibiotika, som tidligere kunne dreebe eller h&amme vaeksten afdem. Erhvervet resistens induceres bl.a. af for
stort og uhensigtsmaessigt brug af antibiotika, som kan veere:

Nar antibiotika anvendes mod infektioner, som de ikke virker pa. Antibiotika virker kun mod bakterier og
ikke mod virussygdomme som fx forkglelse og influenza.

Nar antibiotika ikke udskrives i ret te meengde ellerstyrke, samt nar varigheden af behandlingen ikke er
korrekt. For lav dosis, for kort eller for lang varighed af behandling og forkert behandlingsinterval
fastholder infektionen og fremmer udviklingen af resistens.

Nar antibiotika tages forkert, fx hvis patienten ikke tager medicinen sddan som leegen har ordineret den(fx
feerre gange dagligt elle i for fa dage). Patienten vil ikke have nok antibiotika i kroppen til at bekeempe
infektionen, s& bakterierne vil overleve og kan udvikle resistens.

Nar antibiotikabehandlingen ikke justeres i takt med, at der opnas viden om hvilken bakterie, der er skyld i
sygdommen via undersggelser. Ved alvorlige infektioner anvendes der indledningsvist bredspektrede
antibiotika for at give effektiv behandling mod flest mulige bakteriearter. Nar bakteriearten kendes skal
behandlingen justeres til en mere malrettet type antibiotika ellers er der risiko for udvikling af resistens .

Der er stor forskel pd omfanget af uhensigtsmaessig brug af antibiotika i forskellige dele af verden. | Danmark
er antibiotika receptpligtig, og der har veeret tradition for at bruge smalspektret a ntibiotika , der kun virker
mod f& bestemte bakterier. Bade det samlede forbrug og forbruget af bredspektret antibiotika er dog ogsa i
Danmark steget betydeligt gennem de senere ar.

I mange lande, bade indenfor og udenfor Europa, kan man kgbe antibiotika uden recept, og dette medfgrer et
meget stort og ukontrollabelt forbrug af antibiotika . | nogle lande er der ikke adskillelse mellem udskrivning
af recepter og apoteksfunktion. Det betyder at receptudskriver via apoteksfunktionen kan have enekstra
indkomst pa salg af antibiotika, hvilket @ger forbruget. | sddanne lande er det almindeligt med bakterier, der
er resistente over for bade én og flere typer antibiotika (multiresistens). Efter udlandsrejser er der saledes
risiko for, at man bringer resistente bakterier med tilbage til Danmark, hvor de maske kan sprede sig.

Det viser ogsa vigtigheden af atindsatsen mod antibiotikaresistens generelt bgr veere en global indsats

Faktuelt om MRSA, herunder husdyr-MRSA

Staphylococcus aureus

Staphylococcus aureus (S. aureus) er en bakterie, der findes udbredt hos mennesker og mange dyr.Bakterien
er i stand til at overleve i miljget igennem leengere tid.
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Der findes mange forskellige stafylokok-bakteriearter, men nar man snakker om stafylokokin fektion hos
mennesker, menes der oftest infektion med S. aureus. Denne bakterie er naturligt forekommende , som en del
af den normale flora hovedsageligtpa huden samti naesehule og svaelg hos ca. 5070 % af befolkningen, dog
uden at give symptomer (det vil sige, man er rask baerer af bakterien). Ca. 20 % har altid S. aureussom en del
af deres normalflora uden at veere syge, mens 3050 % kun beererS. aureusi perioder uden at veere syge
hvorefter de mister bakterien igen.

Bakterien kan give infektion i alle vaev,nar lejligheden byder sig og kan dermed forarsage flere forskellige
infektioner. Mest hyppigt er infektioner som fx beteendelser i rifter, sar og andre leesioner i huden, bagrneséar
samt bylder. S. aureuskan ogsa forarsagealvorlige infektioner som blodforgiftning , knoglebetaendelse,
ledbetaendelsg hjerteklapbeteendelse, oglungebeteendelse Mange indgreb og procedurer, der foretages pa
sygehuse, som for eksempel anleeggelse af katetre i blodarene, draen samt operationer gger risikoen for
stafylokokinfekt ioner.

S. aureus er meget hardfgre bakterier og kan overleve i omgivelserne i flere maneder {x pa dgrhandtag,
mobiltelefoner, tastaturer og i stgv).

Smitteforhold  for Staphylococcus aureus

Smitte med S. aureus foregar farst og fremmest ved teet direkte kontakt med mennesker (fx
husstandslignende kontakt) eller husdyr, der er positive for S. aureus.

Der er ogsa en risiko for indirekte smitte via kontakt med omgivelser, hvor der er S. aureus (fx i sengetgj, pa
mgbler, gulve, geleendere, tastaturer, pengesedler og mobiltelefoner). Stav er ligeledes en smittekilde, d&.
aureus bhindes til hudceller, og afstadte hudceller er en bestanddel af stav.

Som det fremgar ovenfor er detlangt fra hver gang, at en person, derudsaettes for kontakt med S. aureus,
bliver egentlig beerer af bakterien. Hvad der afgagr, om man bliver beerer af S. aureus er ikke fuldsteendigt
klarlagt, men det afhaenger af en reekke faktorer, herunder maengden af bakterier man udsaettes for, varighed
og hyppighed af eksponering samt ens egen modtagelighed. Den individuelle modtagelighed er desuden
afhaengig af en reekke risikofaktorer som tilstedeveerelsen af skaegvaekst, tobaksrygning, blodsukkerniveau,
immunologiske forhold samt sammensaetningen af den eksisterende bakterielle flora (mikrobiomet) i naese -
sveelget.

Pa hospitalerne er overfarsel via haenderne den hyppigste smittevej, og vaskaf heender/brug af hand -
desinfektion er pa hospitalerne den vaesentligstemetodet il at aforyde smittevejen pa.

M ethicillin  Resistent Staphylococcus aureus (MRSA)

MRSA er S. aureus, der er resistente over for antibiotika tilhgrende penicillin -gruppen bl.a. methicillin samt
lignende antibiotika 1. Methicillin -resistens kodes af to genefmecA og mecC), der ikke oprindeligt forekom hos
S. aureus, men som er blevet overfgrt fra en anden stafylokok-bakterieart. Som fglge af dette kraever udvikling
af methicillin -resistens at bakterien optager et af disse gener. Antibiotikas pavirkning af en S. aureuskan
saledes ikke i sig selv gare de til en MRSA, men kan fremme overlevelse af allerede eksisterende MRSA
stammer eller andre methicillin -resistente stafylokok-bakteriearter (selektion) og formentlig ogsa fremme
udveksling af genet mellem forskellige stafylokok-bakteriearter .

MRSA blev farste gang pavist i 1961 i England, og har siden bredt sig til hele verden. MRSA forekom tidligere
neesten kun i hospitalsmiljget (hospitalserhvervet MRSA), men i slutningen af 1990&rne sendredes
sygdomsmgnstret sig vaesentligt og MRSA begyndte i stigendegrad at trives uden for hospitalsmiljget. Disse
bakterier kaldes samfundserhvervede MRSA.Samfundserhvervet MRSA udggr pa nuvaerende tidspunkt den
hyppigste form for MRSA i Danmar k. MRSA fandtes stort set kun hos mennesker indtil midten af 2000, hvor
MRSA lavede et veertsspring til husdyr.

1. s e s .
a-laktamantibiotika som udggres af penicilliner, cefalosporiner og carbapenemer
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MRSA spredes pa samme made som ikkeresistente S. aureus og har samme reservoirs og smitteméader.Den
hyppigste smittevej er teet fysisk kontakt til personer med MRSA, og handhygiejne erligeledes den vigtigste
metode til at afbryde person-til -person smitte med MRSA. MRSA giver samme typer af infektioner som ikke-
resistente S. aureus, men kan ikke behandles med de antibiotika, som normalt er fgrste valg til behandling af
stafylokokinfektioner. Dette vil ofte betyde, at korrekt behandling farst iveerkseettes efter mikrobiologisk
dyrkning og resistensbestemmelse Udbredelsen af husdyr-MRSA-infektioner i Danmark skal derfor sgges
begraenset, bade af hensyn til den enkelte borger/patient og sundhedsveesenesamt for at fastholde
muligheden for at behandle med smalspektret antibiotika.

Husdyr -MRSA

Hos husdyr findes MRSA CC398, somogsabetegnes husdyr-MRSA. MRSA CC398 typen(husdyr-MRSA)
findes, ligesom flere andre MRSAtyper, bade i en methicillin -resistent (MRSA) og en methicillin -sensitiv
(MSSA) form. Begge er tetracyklin-resistente, men de fleste husdyr-MRSA har et ekstra tetracyklin resistens
gen som ggr dem mere resistente end husdyrMSSA.

Husdyr-MRSA blev farst beskrevet i 1972.Gennemgangaf bade veterinaere og humanelaboratorie databaser
har ikke kunnet pavise husdyr-MRSA far ar 2002-2003, hverken i Danmark eller i udlandet. Derimod er der
fundet MSSA af CG398-typen af aeldre dato. Indtil for ca. 10 ar siden var fund af MRSA i husdyr dog sjaddent
forekommende og sporadisk rapporteret.

Undersggelser viser, at husdyrMRSA i svin oprindeligt stammer fra humane MSSA CC398. Efter overfarsel
fra menneske til svin blev bakterierne resistente overfor fgrst tetracykliner og derneest methicillin , hvorfor den
nu betegnes MRSA CC398Husdyr-MRSA har herefter spredt sig i svinebesaetninger i mange lande og derfra
til mennesker med svinekontakt. Der findes andre humane varianter af MRSA CC398, der ikke er relateret til
husdyr. Disse udggr en meget lilledel af MRSA CC398 i Danmark2. Husdyr-MRSA er desuden ofte resistente
overfor flere andre antibiotikagrupper , hvilket ogsa er geeldende for deandre MRSA typer.

De farste fund af husdyr-MRSA var altsda fdenth u ma n e 0 samytigligeere naevnt, og det menes, at disse
fund primaert skyldtes smitte fra menneske til dyr. 1 2005 blev der bade i Holland og Frankrig beskrevet,
MRSA CC398 (husdyr-MRSA)3, bade hos svin og hos mennesker, der arbejdede med svin.

Husdyr-MRSA er siden pavist hos husdyr i store dele af verden. | Asien domineres MRSA-epidemiologien i
husdyr dog af en anden subtype (CC9). Udover CC398 og CC9 er der beskrevet andre CC typer i svin bade i
Europa (fx Italien) og i USA og Canada (CC5). Sadanne CC typer kendes fra humantifeelde i Danmark, men
kendes pa nuveerende tidspunkt ikke eller kun i ubetydelig grad fra husdyr.

Husdyr-MRSA menes at have tilpasset sig svin og dermed have en ringere evne til at kolonisergetablere sig i
naesehulen og sveelgehos mennesker) og spredes imellem mennesker end MRSA typer, der er tilpasset
mennesker.

Andre typer husdyr -MRSA end CC398 af relevans i Danmark

| 2011 er der yderligere fundet en type MRSAbadei England og Danmark, der synes associeret til kontakt
med dyr, herunder kger og far (CC130). Denne type indeholder en anden variant af resistensgenet

(mecC). Disse bakterier har vist sig at forekomme hos mennesker helt tilbage i 1975, men udggr fortsat kun en
mindre del (1-2 %) af nye MRSA tilfeelde i Danmark. Disse bakterier synes ikke & veere i stigning og behandles
ikke yderligere i denne rapport.

2Andre humane varianter end husdyiRSA er fratrukket i opggrelserne af husdyr-MRSAiaf sni t t eeMRSAHus dy r
humane datao.
* MRSA CC398af husdyrtype. Bemaerk, at der findes en PVL+ CC398, der ikke er af husdyrtype.
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Overvagning i Danmark af MRSA , herunder husdyr -MRSA

| Danmark er MRSA blevet overvaget pa Statens Serum Institut, siden MRSA blev fundet 1. gang i 1961. Fra
1988 er der systematisk indsamlet en MRSA stamme fra hver person, der er fundet positiv med MRSA.
Epidemiologiske data er indhentet pa alle personer med pavist MRSA siden 1999.Fgrste humane tilfaelde med
husdyr-MRSA i Danmark blev fundet i 2004 .

Siden 2006, h wejledning om forebyggelseaf MRSA, Sundhedsstyrelserokom i 1. udgave har MRSA
veeret anmeldepligtig bade for laboratorier, praktiserende leeger og sygehuse. Anmeldepligten omfatter ikke
alene personer med sygdom (infektion), men ogsa raske personer, der gennem screening har faet pést
MRSA-beerertilstand, fx husstandsmedlemmer til MRSA -patienter. Anmeldepligten geelder for hvert tilfeelde
af en ny type MRSA hos en given person.Herudover overvages MRSA blodforgiftninger.

Husstandsmedlemmer til MRSA -patienter tilbydes behandling for at fijerne- beerertilstand og dermed som
minimum at mindske eller helt stoppe risikoen for videresmitte. For husdyr-MRSA anbefales det dog ikke at
behandle beerertilstanden hos personer med dagligt/regelmaessigt arbejde i en svinebeseetning, da de hurtigt
vil gensmittes. Gentagneantibiotika behandlinger har stor risiko for at fare til resistensudvikling mod det
antibiotikum, der anvendes til fiernelse af baerertilstand. Personer med husdyr -MRSA, der ikke kommer
regelmaessigt i svinestalde herunder husstandsmedlemner til positive svinepassere, saettes derimod i
behandling som andre med MRSA, idet kun ca. 10 % af husstandsmedlemmer smittes

Alvorlige risici ved stafylokokker, herunder MRSA og husdyr -MRSA

Almindelige stafylokokker, som ikke er antibiotikaresistente, er lige sd sygdomsfremkaldende som husdyr
MRSA og andre MRSA. Det er kun, hvis man far en stafylokokinfektion, som skal behandles, at der er en
forskel, idet MRSA-resistens uanset typen af MRSA medfgrer feerre behandlingsmuligheder, hvorved den
behandling, der virker, i nogen tilfzelde ferst pabegyndessenere.

Der geelder det samme for bade husdyrMRSA som for andre typer MRSA: man kan godt vaere smittet uden at
blive syg. De nyeste undersggelser udfart i forbindelse med det store husdyr-MRSA forskningsproje kt
iveerksat i regi af handlingsplan for husdyr -MRSA fra april 2015, tyder ikke p&, at husdyr-MRSA er veerre eller
farligere end andre typer MRSA. Tveertimod tyder nyeste forskning pa, at for de ikke alvorlige infektioner ,
giver husdyr-MRSA feerre indleeggelser end MRSA. For de alvorlige infektioner ses der ingen forskel.

Hos eeldre og personer med svaekket immunforsvar kan infektioner med stafylokokker generelt veere alvorlige
og i veerste fald dgdelige. Dagdsfald vil oftest skydes blodforgiftning.

Figur 1illustrerer , i hvilket omfang stafylokokker i 2015 var arsag til dgdsfald, sammenholdt med de resistente
stafylokokker (MRSA) og husdyr-MRSA. Af figuren fremgar det, at i de tilfaelde , hvor der opstar dgdbringende
blodforgiftn ing, fylder husdyr -MRSA enmegetlille del af statistikken.

. Alle stafylokokker:
452

Alle MRSA: 7

. Husdyr-MRSA
(MRSA CC398): 1

Figur 1. Antal dgde af blodforgiftning forarsaget af MRSA i 2015 (Kilde; SSI).
http://www.ssi.dk/Smitteberedskab/Viden%2009%20raad%200m%20MRSA/Husdyr%20MRSA.aspx )
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Husdyr-MRSAT humane data

Forekomst af husdyr -MRSA hos mennesker

Der er i perioden 2007i 2016 registreret 18.067 tilfeelde af MRSA, heraf 4.953 tilfeelde med husdyr-MRSA
hvoraf ca. 85 % har oplysninger om direkte eller indirekte dyrekontakt. De resterende 15 % har ikke
registreret kendt kontakt til husdyr. Starrelsen af denne kategori er indikator for problemerne for

befolkningen som helhed. Andelen kan vaere overvurderet, idet igangvaerende forskning viser, at der faktisk er
kontakt til husdyr blandt patienter, hvor en séddan kontakt ikke er registreret. | 2014 var antallet 137 personer,
mens det var 140 i 2015 og i 2016 er steget til 209

Antallet af nyetilfeelde af husdyr-MRSA (figur 2) er steget siden det farste tilfeelde i 2004. Stigningen har
veeret seerlig stor fra 2013 og frem. Dette erdels en konsekvens afen sendring af MRSA-vejledningen i
november 2012 (senest eendret i 20161 bilag 12). £ndringen af MRSA-vejledningen medfgrte, at der for
farste gang blev indfgrt krav om screening for MRSA ved hospitalsindlaeggelse, hvis den undersggte person
selv eller et husstandsmedlem til dagligt arbejder i en svinebesaetning.En stor andel af fundene siden 2013 er
netop diagnosticeret ved screening. | 2014, blev det hidtil hgjeste antal husdyr-MRSA tilfaelde registreret med
1277 nye tilfeelde. Antallet af nye tilfeelde er mindre i 2015 og 2016 hhv. 1.173 og 1249 nye tilfeelde. Det ser
saledes ud til, at niveauet af ny-smittede er stagneret.

Stagneringen var forventet, idet et stort antal personer med kontakt til svin samt deres familier er blevet
screenet netop som konsekvens af den reviderede MRSAvejledning fra 2012. Fokus pa et omrade ager
screeningsintensiteten for en periode, hvorfor screeningsintensiteten vil variere fra sted til sted og over tid. Da
MRSA-registreringen kun vedrgrer fgrste gang personer findes positive med en given MRSA type vil disse
tilfeelde ikke kunne optreede igen senere,hvorved et fald over tid er forventeligt i denne mindre
befolkningsgruppe, efterhanden som flere og flere er undersggt

Alle tilfeelde af blodforgiftning registreres i systemet. Det bedste mal for den epidemiologiske udvikling er
formentlig at se pa alle nyregistrerede tilfeelde med infektion , som fglge af MRSAJf. tabel 1. Det giver et mere
retvisende billede af forekomsten og udbredelsen af husdyrMRSA end antallet af positive nye beerertilfeelde.
Antallet af nye positive MRSA bzerere indeholder ogsadata for raske baerere Antallet af raske baerere, der
findes positive, vil i hgjere grad afhaenge af screeningsintensiteen, som varierer alt efter eendringer i
Sundhedsstyrelsens vejledning og avrig fokus pa omradet.

Som konsekvens af overvagningens afgraensing til registre ring af personer fgrste gang de findes MRSA
positive, kendes den samlede sygdomsbyrde ikke forhusdyr-MRSA eller andre typer MRSA. Sygdomsbyrden
undersgges imidlertid i det igangveerendestore forskningsprojekt 4 igangsati relation til handlingsplan for
husdyr-MRSA fra april 2015.

Figurer og tabeller i dette afsnit undtagen tabel 2 daekker perioden 2007-16, hvor data er indsamlet og opgjort
ensartet. Data er opgjort pd Statens Serum Institut ud fra data i den nationale MRSA overvagning.

4 Project description of the proposed studies to underpin decisions towards a strategy to control livestock associated LA
MRSA and limit its spread to humans
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Figur 2. Antal nye husdyr-MRSA pavisninger, 2007-2016
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Figur 3. Antal nye husdyr-MRSA infektioner hos personer med og uden dyrekontakt, 2007-2016
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Figur 4. Aldersfordeling af nye patienter med husdyr-MRSA infektion, 2007 -2016

Jf. tabel 1 nedenfor erHusdyr-MRSA primeert forbundet med sar i hud og bindevaev. Husdyr-MRSA kan
forarsage mere alvorlige og decideret livstruende infektioner, sdsom blodforgiftning. | Danmark blev fgrste
tilfeelde af blodforgiftning med husdyr -MRSA fundet i 2010. | perioden 2010-2016 har i alt 24 personer haft
blodforgiftning med husdyr -MRSA. Der er i alt registeret 7 dgdsfald i relation til blodforgiftning med husdyr -
MRSA i perioden 2010-2016. Ingen af de 7afdgde patienter havde kontakt til husdyr, og led alle i forvejen af
en raekke alvorlige underliggende sygdomme, bl.a. kreeft. Til sammenligning fik 145 personer blodforgiftning
med andre typer af MRSA i den samme periode, hvoraf 31 dgde i forbindelse med infektionen.
Blodforgiftninger udggr en stgrre a ndel af det totale antal husdyr-MRSA infektioner hos personer uden
husdyrkontakt end hos personer med husdyrkontakt . Dette afspejler, at de personer, der arbejder i
svinebesaetninger, generelt er raske og yngre end de personerder er mest udsatte for at fa blodforgiftninger.

Tabel 1. Oversigt over de forskellige typer af husdyr-MRSA infektioner, 2007 -2016
Type af infektion Antal (%)
Husdyrkontakt

Ja Nej
Hud og blgddele/bindeveev 614(90,7 %) | 315(82,5 %)
Jjne og grer 17 (2,5 %) 10(2,6 %)
Luftveje 5(0,7 %) 19 (5,0 %)
Urin 4 (0,6 %) 7(1,8 %)
Andre invasive praver og vaesker| 3 (0,4 %) 2 (0,5 %)
Blodforgiftning 7 (10 %) 17 (4,5 %)
- relaterede dgdsfald* 0 7
Ukendt 27 (4,0 %) 12 (3,1%)

*Dgdsfald i relation til S. aureus blodforgiftning opgares ud fra, om patienten er dad op til 30 dage efter diagnosetidspunktet uanset
dgdsarsag.

Langt de fleste husdyr-MRSA infektioner forekommer i landomrader, mens infektioner hos personer i
storbyerne er relativt sjeeldne (tabel 2). F. eks.er husdyr-MRSA arsag til 46 % af alle MRSA infektioner i
Vestjylland mod kun 2,5 % i Kegbenhavn. Hvis man derimod kigger pa den overordnede forekomst af alle ny-
smittede MRSA infektioner i 2015, ligger Vestjylland i midterfeltet, mens Kgbenhavn ligger hgjest.
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Tabel 2. Antal og incidens/ 100.000 indbyggere af nye MRSA infektioner, 2016

Landsdel Husdyr-MRSA Alle MRSA typer % husdyr-MRSA
Antal Incidens Antal Incidens
Kgbenhavn by 3 0,40 276 36,52 1,09
Kgbenhavns omegn 5 0,92 151 27,93 3,31
Nordsjeelland 4 0,87 108 23,53 3,70
Bornholm 2 5,02 9 22,60 22,22
Dstsjeelland 1 0,41 42 17,09 2,38
Vest- og Sydsjeelland 16 2,74 112 19,15 14,29
Fyn 18 3,65 111 22,54 16,22
Sydjylland 38 5,26 170 23,54 22,35
Dstjylland 39 4,49 129 14,85 30,23
Vestjylland 39 9,09 84 19,58 46,43
Nordjylland 54 9,21 155 26,45 34,84

Husdyr-MRSA'T veteringere data

| Danmark findes husdyr-MRSA overvejende hos svin, og der er kun udfgrt enkelte danske screeninger af
andre dyrearter. Det bar bemaerkes, at kke alle de danske undersggelserer udfgrt med det formal, at give et
udtryk for forekomsten i hele Danmark. Der kan veere andre forskningsmaessige formal, som gar at
undersggelsen ikke er repraesentativ for forekomsten i Danmark. | bilag 4 findes de nyeste resultater af
undersggelser foretaget af Fgdevarestyrelsen forskellige dyrearter .

| udlandet er husdyr-MRSA ogsa fundet i svin, men ogsa i enreekke andre husdyr, herunder slagtekalve,
kyllinger, kalkuner samt heste og sjeeldnere i malkekger. | Holland fx er slagtekalveproduktionen intensiv, og i
2010 var situationen den, at 88 % af beseetningerne havde mindst ét dyr med husdyrMRSA.

Udvikling blandt danske svinebesaetninger

| Danmark blev farste tilfeelde af husdyr-MRSA hos svin fundet i 2007. En stikprgve i 2010 viste en forekomst

i danske svinebesaetninger pa 16 % (DANMAP 2010)Undersggelser af forekomsten af husdyrMRSA
gennemfgrt i 2014 viste en forekomst hos slagtesvin pa 68%, mens undersggelserne i 2016 viste en forekomst
pa 88 % i slagtesvin.

Udvikling blandt ~ andre husdyr i Danmark
Fjerkree

| fierkree blev der i screeningen fra 2010 ikke fundet husdyr-MRSA. | 2015 foretog Fgdevarestyrelsen en
screening af fierkree, hvor slagtekyllinge- og kalkunbeseaetninger blev screenet i sammegruppe (bilag 4). Den
samlede forekomst var 2 %positive besaetninger, hvilket en enkelt positiv kalkunbesaetning alene stod for. Der
er saledes ikke noget, der tyder pd, at der for gjeblikket er nogn starre forekomst i dansk fierkrae. Til gengeeld
vides det fra udenlandske studier, at husdyr-MRSA er udbredt i bl.a. tyske fjerkraebeseetninger hos bade
slagtekyllinger og -kalkuner .

Kveeg

Fodevarestyrelsens screenede slagtekalve i 2015 og fangat 10 % afbessetningerne varpositive (bilag 4). En
undersggelsefra 2015 af 93 slagtekalve pa slagteri viste ingen positivedyr. | en undersggelse af slagtekalvera
2015, gennemfgart af Danmarks Tekniske Universitet (DTU), Veterineerinstituttet , blev der derimod fundet 2
positive besaetninger ud af 17besaetninger. Der blev kun fundet enkelte positive dyr i begge besaetninger ud af
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mindst 25 undersggte dyr per besaetning. Ved et nyt besggl-2 uger efter, blev ingen af de positive dyr eller
stifeller fundet positive, hvilket tyder pa en meget lav forekomst, og at der er tale om en forbigaende
kolonisering, hvorefter bakterien forsvinder fra dyret igen .

For malkekvaeg er der iDanmark i 2011 undersggt 200 tankmeelkspraver for husdyr-MRSA, og 4 praver
fandtes positive svarende til 2 %. Ved entilsvarende undersggelse i 2015af 50 tankmeelksprgver fandtes 1
positiv svarende til 2 %. | efterfalgende undersggelse over tid af den positive beszetning fandtes bade positive
0g negative tankmaelksprgver. Ved undersggelser af ejerens 4 andre besaetninger fandtes ligeledes over tid
bade positive og negative tankmaelkspraver i samme besaetninger. Der var dog 2 af besaetningerneler var
negative gennem alle prgverne.

Resultaterne tyder pa, at husdyr-MRSA kan forekomme hos malkekvaeg, men i lavt niveau, som ikke menes at
udggre nogen risiko for mennesker. Det skal fremhaeves, at husdyrMRSA og andre typer af MRSA ikke kan
overleve varmebehandling, og der er derfor ingen risiko for smitte ved indtagelse af almindelig
lavpasteuriseret konsummeelk.

@kologiske svin

Fadevaregdyrelsens screening i 2015af 64 gkologiske slagtesvinebesaetninger viste, at kun 4 af disse, svarende
til 6 %, var positive for husdyr-MRSA (bilag 4), hvilket ligger veesentligt under tallene for konventionelle
slagtesvinebesaetninger, som i Fadevarestyrelsens undersggelse i 2016 viste en forekomst pa 88 % husdyr
MRSA positive besaetninger.

Heste

Fund af husdyr-MRSA hos mennesker med kontakt til heste har givet mistanke om, at ogsa danske heste kan
beere bakterien.

Fadevarestyrelsen undersggte i 2015 56 hestemiddelbart for slagtning uden at finde husdyr-MRSA. En
anden undersggelseudfgrt af Kgbenhavns Universitet (KU), Det Sundhedsvidenskabelige Fakultetfra 2015 af
i alt 401 heste fra 74beseetninger viste at 4,3 % af hestene og 9 af beseetningerne var positivefor MRSA.
Studiet afdeekkede en variant af husdyrMRSA CC398, t011, der tidligere er blevetrelateret til heste i
Centraleuropa og som adskiller sig fra den almindelige husdyr-MRSA CC398 t034. Hestevarianten af husdyr-
MRSA blev fundet i 10 ud af de 17 husdyrMRSA positive heste. Husdyr-MRSA CC398 t034, som er den
variant der oftest ses hos svin blev fundet i 4 heste, mens de resterende tre havde andre MRSA typer
(CC130:t528).

Mink

| 2013 blev der fundet husdyr-MRSA i 2 mink. Fgdevarestyrelsens screening i 2015 fandt husdyrMRSA i 16 %
af minkfarmene og 8 % af minkenes fodersteder. Af mink-kadavere, indsendt til DTU Veterinaerinstituttet til
undersggelse i anden anledningvar der 34 % positive indsendelser bade i2015 og 2016.En undersggelse fra
2016 udfgrt af DTU Veteringerinstituttet (under publicering) fandt husdyr -MRSA i 40 % af de undersggte
minkbeseetninger ved undersggelse af raske dyr ved pelsningDer blev endvidere undersggt prover fra
fodercentraler, hvoraf ca. 19 %af pregverne var positive for husdyr -MRSA. Foder til mink bestar til dels af
slagteaffald fra svin.

Som det fremgar af ovenstaende er dersdledes stadig ret sparsom viden om forekomsten athusdyr-MRSA i
andre dyrearter end svin i Danmark.
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Hvorledes forebygges esistensudvikling

MRSA er et humant sundhedsproblem relateret til antibiotikaresistens . Helt overordnet er det forbruget af
antibiotika, der driver selektionen af resistente bakterier og dermed udviklingen af resistens. Den primeere vej
til en reduktion af resistensudviklingen er derfor en reduktion af forbruget. Dette kan faciliteters pa forskellig
vis. Der er fglgende fem grundpiller i enhver strategi med henblik p& at reducere resistensproblemer og
forebygge resistensudvikling i sebilag 6 for en uddybet forklaring af grundpillerne:

1. Hgjne sundheden ved at reducere forekomst af infektioner blandt dyr og mennesker.
Alle tiltag, der medfarer mindre modtagelighed for infektioner og forebygger spredning af infektioner
blandt dyr og mennesker, vil medvirke til at mindske brugen af antibiotika. Dette punkt omfatter
savel medicinske som mere generelle hygiejneforhold i samfundet og i landbruget.

2. Stimulere en generel reduktion i antibiotikaforbru g.
Bade humant og veterinzert er der en sikker overordnet sammenhaeng mellem resistensforekomst og
antibiotikaforbrug, men sammenhaengen er ikke entydig for alle kombinationer af bakterier og
antibiotika. Trods de uafklarede punkter, ma reduktion af antibiotikaf orbrug anses som det vigtigste i
forebyggelse af resistensudvikling, idet antibiotika slar de modtagelige bakterier ihjel og lader de
resistente leve videre med det resultat, at de kan overfgres til andre (selektion).Veterinaert er der
indfart reduktionsma | ved hj bl p af ©0GUlIb24)lKauoant er deridegiiafn g e n
Sundheds- og Zldreministeriet , og med EU kommissionen som drivkraft, i juli 2017 blevet lanceret
en human national handleplan . | handleplanen opstilles tre malbare mal for en reduktio n af
antibiotikaforbruget frem mod 2020.
(https://www.sst.dk/da/nyheder/2017/~/media/031F24D886C84FF3B55FABF7F5AAES4E. ashx )

3. Forbedre diagnostikken, sa der kun anvendes antibiotika, hvor det er relevant, og altid det mest
optimale antibiotika b&de til dyr og mennesker.
Alle internationale planer for reduktion af antibiotikaresistens laegger veegt pa udvikling af forbedrede
diagnosemetoder. Optimalt skal disse kunne hjeelpe lseger og dyrleeger i behandlingssituationen ved at
klarlzegge arsagen til sygdommen og ogsa klarlaegge, hvilket antibiotikum der vil vaere virksomt. Det
stgrste ungdvendige forbrug af antibiotika vedrgrer formentlig behandling af infektioner, der skyldes
virus og ikke bakterier. Hurtig metoder til diagnostik findes i dag kun i et begraenset omfangprimaert
til diagnostik af luftvejsinfektioner og urinvejsinfektioner hos mennesker . Udvikling af bedre
diagnostiske hurtig metoder, der kan skelne mellem en virus- eller bakterieinfektion bade hos
mennesker og dyr, er derfor hgjt prioritet internationalt .

4. Undga anvendelse af de (for human sundhed) mest kritiske vigtige antibiotika i situationer, hvor dette
ikke er ngdvendigt.
WHO har udviklet en liste der rangerer antibiotika efter deres relative vigtighed for behandling af
mennesker. De mest kritisk vigtige antibiotika falder indenfor klasserne carbapenemer, 3./4.
generations cefalosporiner, flourquinoloner og colistin. | Danmark er det ikke tilladt at anvende
carbapenemertil dyr og forbruget af 3./4. generations cefalosporiner og colistin er meget begraenseti
husdyrproduktionen . Bestreebelser pd at opna reduktion i brugenaf disseretter sig derfor overvejende
mod human-sektoren. Sundhedsstyrelsen har fastsat begraensning i lsegers brug af carbapenemer, og
de nye nationale mal for antibiotikabrug i human -medicin indeholder mal for reduktion af disse
antibiotikatyper i hospitalsvaesnet.
(https://www.sst.dk/da/nyheder/2017/~/media/031F24D886C84FF3B55FABF7F5AAES4E. ashx )

Antibiotika kan sendre status over tid, og kan lokalt blive anset for mere veesentlige end WHO har

angivet. | Europa bliver colistin, der tidligere blev anset som ubrugeligt til mennesker, nu anset som

kritisk vigtigt for mennesker . Tilsvarende anses brugen af tetracyklini Danmark for ugnsket grundet
husdyr-MRSA, selvom det ikkeerp~ WHOO6s | i ste over sbrligt kritiske
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5. Udarbejde guidelines der statter leeger og dyrleeger i valg af antibiotika og fastleegger gode kriterier for
antibiotikabehandling.
Hvor der ikke udtrykkeligt er fastsat begraensninger, har dyrleeger og laeger fi ordinationsret for
antibiotika. Det er vigtigt at udarbejde guidelines, der oplyser om, hvilke antibiotika der, ud fra
farmakologiske og resistensmaessige forhold og gnsket om at kunne behandle infektioner i fremtiden,
ma anses som det mest optimale veden given lidelse. Sddanne vejledninger er veterinaert udarbejdet
for kveegdyrleeger, svinedyrleeger og dyrleeger, der beskaeftiger sig med hobbydyr. P& humansiden
udarbejdes guidelines nationalt af Medicinradet og derudover udarbejdes pa regionalt niveau
guidelines til hospitalssektoren.

Forekomsten af resistente bakterier er ujeevnt fordelt verden over og afheenger bl.a. i hgj grad af det lokale
antibiotikaforbrug. Et hgjt og ukorrekt antibiotikaforbrug kan udvikle resistente bakterier. Til gengeeld kan
reduktion af antibiotikaforbruget seenke forekomsten af antibiotikaresistens. Resistensudvikling hos den
enkelte bakterie sker i de fleste tilfpbplde delvist
antibiotikafrit miljg. Saledes vil resistente bakterier sze dvanligvis klare sig darligere end ikke-resistente
bakterier i et miljg, hvor antibiotikaforbruget aftager. Derfor svinger forekomsten af resistens i enkelte lande
afheengigt af bl.a. antibiotikaforbruget.

Andre problematiske typer antibiotikaresistens

Alle bakteriearter kan principielt udvikle resistens. Der er mange eksempler pa at resistensudviklingkan ske
hurtigt. Eksempelvis udviklede S. aureus, som oprindeligt var fglsomme for penicillin, resistens overfor dette
antibiotik um kun fa ar efter opdagesen og anvendelsen af penicillin. | dag er kunknap 30 % af de almindelige
stafylokokker hos menneskeri Danmark fglsomme for penicillin.

Visse typer resistens hos bestemte bakterier er seerligt kritiske, enten fordi det er overfor vigtige antibiotika de
er resistente, eller fordi det er overfor en bredere gruppe af antibiotika, der udvises resistens

Husdyr-MRSA er en del af det samlede resistensproblem i verden. | Danmark er husdyrMRSA dog ikke den
mest alvorlige resistenstrussel. En starre trussel er ce svaert multiresistente bakterier Vancomycin -resistente-
enterokokker, Carbapenem-resistente bakterier (CPE-typen), Extended spectrum beta-lactamase-
producerende bakterier (ESBL) og Clostridium difficile ), som beskrives naermere her:

1 VRE: Vancomycin-resistente enterokokker er tarmbakterier, der er naturligt resistente mod en lang
reekke antibiotika, og som hos syge mennesker kan forarsage alvorlige infektioner. VRE er bl.a. resistente
mod vancomycin, som er det primaere valgt til behandling af enterokokinfektioner. Mange VRE er
desuden resistente overfor ampicillin og gentamicin, hvilket efterlader fa behandlingsmuligheder.

1 CPE: Carbapenemaseproducerende enterobakterier (CPE-bakterier) er sveert multiresistente bakterier.
De er seerligt bekymrende, fordi disse bakterier er i stand til at nedbryde carbapenemer, som er den mest
bredspektrede antibiotikagruppe, der haves. Carbapenemer er det foretrukne middel til behandling af
ESBL-producerende bakterier. Dette betyder, at der i praksis er fa og oftest ikke optimale antibiotika til
radighed til behandling af infektioner med CPEbakterier. Man har derfor matte anvende zeldre typer
antibiotika som fx colistin, som man ellers overvejende havde forladt pga. bivirkningsprofilen. Imidlertid
er der indenfor de senere ar fundet bakterier, der ogsa har udviklet resistens mod colistin. Herved har
man nu bakterier, der er resistente mod det sidste antibiotikum, der anvendes mod disse sveert
multiresistente b akterier.

1 ESBL : Extended spectrum beta-lactamase producerende bakterier (ESBL-producerende bakterier), der

er resistente overfor en stor gruppe af almindeligt anvendte antibiotika, der raekker fra bredspektrede
penicillin praeparater til mere specialiserede antibiotika som 3./4. generations cephalosporiner. Dette ggr
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det vanskeligere at behandle og forebygg disse infektioner. ESBL er betegnelsen for et enzym i bakterier,
der kan nedbryde visse typer af betalaktam antibiotika og p& den méde gare bakterien resistent overfor
antibiotika.

1 Clostridium difficile : Bakterien er almindelig ar sag til hospitalserhvervet diarré iszer i Region
Hovedstaden men ogsd i andre dele af landetSygdom er associeret til hospitalsindlaeggelse og
antibiotikabehandling. Der er et muligt fadevarereservoir specielt for ribotype O78 hvor fordelingen
blandt mennesker med diarré ligner fordelingen i grise. | de senere ar har der veeret seerlig fokus pa den
multiresistente C. difficile 027 klon (CD027), som overvejende er associeret til mennesker

| bilag 8 findes en mere omfattende vurdering af andre resistenstyper end husdyr-MRSA.

Andre problematiske resistente bakterieri humane data

| Danmark er der en meget lang tradition for indsamling af data vedrgrende stafylokok -bakteriscemier,
herunder MRSA, og siden 2006 har der veeret en meget detaljeret national overvagning afMRSA. For de
andre resistente bakterier er der ikke den samme finmaskede overvagning. Det betyder, at det ikke er muligt
direkte at sammenligne data pa de forskellige resistente bakterier. Hvis der skal sammenlignes, er det
ngdvendigt at med en raekke antagelser og ud fra dem drage konklusioner om hyppighed og konsekvenser.

Generelt ertal om VRE, CPO/CPE og ESBLproducerende bakterier fra far 2016 taget fra DANMAP -
rapporten for 2015. Statens Serum Institut ( SSI) oplyser, at tallene for 2016 er forelgbige.

VRE

Data er opgjort pa baggrund af de isolater, der er indsendt til VRE-overvagningen pa SSl fra landets klinisk
mikrobiologiske afdelinger.

| 2016 var der 432 patienter med kliniske VRE sammenlignet med 371 patienter med VRE i 2015. VRE fra

faekale screeningspraver indgik ikke i overvagningen. Der var 51 tilfaelde med blodforgiftninger med VRE i
2016 og 26 tilfeelde i 2015.

CPO/CPE

Data er opgjort pa baggrund af de isolater, der er indsendt til CPO-overvagningen pa SSi fra landets klinisk
mikrobiologiske afdelinger. CPE er en delmaengde af CPO. CPO star faarbapenemaseproducerende

organismer inkl. bakterier . CPE star for carbapennemase producerendeenterobakterier og er naermere

beskrevet i afsnittet 0AnNdnmesistgngoo hdvepferat i ske typer antibi

| 2016 blev der isoleret 115 carbapenemase producerende organismer/bakterier (CPO) fra 99 patienter
sammenholdt med 91 CPO fra 85 patienter i 2015. | 216 var der 9 patienter der havde blodforgiftning med
CPO sammenlignet med 8 i 2015. Af de 115 CPO fra 2016 var 94 isolater fra kliniske prgver og 21 var fra
screeningsprgver.

| 2016 blev der isoleret 82 carbapenemase producerende enterobakterer (CPE) fra72 patienter sammenligner
med 63 CPE | 2015. Otte patienter havde blodforgiftninger med CPE i 2016.

ESBL -producerende bakterier

Data er opgjort pa baggrund af data indsendt til DANMAP -rapporterne fra landets klinisk mikrobiologiske
afdelinger og er baseret pa resistens overfor 3. generations cefolasporiner for E. coli og Klebsiella
pneumoniae. ESBL-producerende bakterier fra faeekale screeningspraver indgik ikke i overvagningen.
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| 2016 var der 6821 patienter, der havde infektioner med ESBL-producerende bakterier, sammenlignet med
5729 patienter i 2015. |1 2016 havde 402 af patienterne blodforgiftninger med ESBL -producerende bakterier
(398 2015).

Clostridium difficile

Det arlige antal diagnosticerede C. difficile infektioner i Danmark er >5000 (heraf ca . 3800 hospital -acquired
iflg. overvagningssystemet HAIBA). | de senere ar har der veeret seerliggfokus pa den multiresistente C.
difficile 027 klon (CD027), som indberettes seerskilt. De fleste klinisk mikrobiologiske afdelinger pa
sygehusenehar hurtig -diagnostik, som kan pavise denne klon Derfor indsendes disse som hovedregel ikke til
videre typning pa SSI. Antallet af CD027 har i en periode veeret aftagende (201315) og ligget lidt under 500
per &r i 2015 og 2016.

Tabel 3. Samlet oversigt over antal indsendte tilfaelde, 20152016

2015 2016 | Blodisolater | 30-dages
2016 | dgdelighed
VRE 371 434 51 | **
CPO 85 99 9 [+
ESBL 5729 6821 402 | **
C. difficile 4100* | Ukomplette 13%
total* (ca. 5200) data (beregnet pa
(ca. 5200) stikprgve)

CD027 388 422

* Antal laboratorie -anmeldte C. difficile cases, manuelt registreret. Det reelle tal er ca 5200 per &r, men dette kan farst
angives korrekt nar fuldsteendige data er tilgeengelige Derfor ikke muligt at estimere forskel len mellem 2015 og 2016.

** Der er ikke beregnet 30 dages mortalitet for VRE, CPO/CPE eller for ESBL. Det skyldes, at der ikke modtages Klinisk
anmeldelser. Anmeldelsen er laboratoriebaseret. Der foreligger derfor ingen oplysninger om underliggende sygdom og
beregningen af 30 dages mortaliteten vil derfor veere misvisende.

MRSA, herunder husdyr-MRSA, i forhold til andre resistensproblemer

Udbredelsen af husdyr-MRSA-infektioner i Danmark skal sgges begraenset, bade af hensyn til den enkelte
borger/patient og sundhedsvaesenet samt for atfastholde muligheden for at behandle med smalspektret
antibiotika. Jo flere i befolkningen, der er beerere afhusdyr-MRSA, jo starre er risikoen for at syge og
svaekkedepersoner kan fa husdyr-MRSA ogdermed fa en alvorlig infektion forarsaget af husdyr-MRSA. Det er
derfor vigtigt at begraense udbredelsen afhusdyr-MRSA i befolkningen, men forholdsreglerne skal samtidig
tage hensyn til, at husdyr-MRSA kun sjeeldent er arsag til alvorlig sygdom hos sunde og raskepersoner.

MRSA-ekspertgruppen finder det helt centralt for kampen mod antibiotikaresistens i husdyrproduktionen, at
der fortsat sker en reduktion i antibiotikaforbruget i landbruget og seerligt i svineproduktionen, ogsa selvom
der ikke er tydelig evidens for en sammenheang mellem antibiotikaforbruget og forekomsten af husdyr-MRSA.

Der er i MRSA-ekspertgruppen enighed om, at MRSA, herunder husdyr-MRSA, er en trussel for syge og
svagelige personer og en del af det samlede resistensproblemverden. | Danmark og mange andre landeer
husdyr-MRSA dog ikke den mest alvorlige resistenstrussel. En starre trussel er de seert multiresistente
bakterier som VRE, CPE, ESBL odClostridium difficile . Infektioner med disse bakterier kan kun vanskeligt
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behandles, og nogle af disse bakterietyper er pa vej til at blve pan-resistente (resistente mod alle typer kendte
antibiotika).

En preecis risikovurdering af MRSA, herunder husdyr-MRSA i forhold til andre resistente bakterier er ikke
mulig. Dette skyldes, at de tilgeengelige data er begreensede, og at et fokus alene @& blodforgiftninger kun vil
beskrive toppen af isbjerget. Der erderfor brug for yderligere undersggelser pad omradet. En begraensning ved
en risikovurdering vil desuden veere, at disse ofte er udformet som en beskrivelse af situationen i det skrevne
gjeblik. Idet dynamikken inden for resistente bakterier er hastigt skift ende, kan man risikere at binde politiske
initiativer op pa gamle problemstillinger og dermed overse ny e og mere akutte trusler. Saledes er vi i Danmark
i dag steerkt udfordret af VRE og CPE, hvilket ikke var tilfeeldet for blot fa ar siden. | bilag 8 refereres til
forskellige internationale undersggelser, hvor de forskellige resistenstyper inkl. MRSAvurderes efter, hvilke
der udgar den starste risiko. Der er dog ingen af disse, der fokusere specifikt pa husdyr-MRSA.

Flere af de virkemidler, der kan teenkes at have en effekt pA MRSA medvirke ogsatil at forebygge infektioner
med andre resistente bakterier. Mange af de erfaringer, der er udsprunget fra MRSA-indsatsen kan overfgres
direkte i handteringen af andre resistente bakterier, sdsom hygiejne-standarder, isolationsforanstaltninger,
screeningsprogrammer, overvagningssystemer, isolatopbevaring og molekyleer epidemiologi. Det er vigtigt at
veere opmaerksom pa, at det vaesentlige mal med MRSA indsatseer at forebygge introduktion af MRSA,
herunder husdyr MRSA i vores sygehuse.

Derfor er det vigtigste fokuspunkt pa nuvaerende tidspunkt for husdyr -MRSA at begraense risikoen for at baere
husdyr-MRSA fra svinestaldene ud i samfundet. Man skal med andre ord tilstreebe, at feerre mennesker bliver
beerere af husdyr-MRSA, og at feerre kan baere det ind pa sygehusene til syge og svagelige personer.

MRSA-ekspertgruppen bemeerker dog, at det er vigtigt, at der foretages en ngje afvejning, nar der afseettes
midler til MRSA bl.a. til forskning, saledes at der ogsa bliver midler til forskning i andre mere alvorlige
resistente bakterier.

Se bilag 8for det oprindelige bidrag den vurdering af betydningen af husdyr-MRSA i forhold til andre
resistente bakterier.

Betydningen af antibiotikaf orbruget for spredning af husdyr-MRSA

Husdyr-MRSA er resistente mod gruppen af penicillin-lignende antibiotika og mod tetracyklin. P& grund af
den universelle forekomst af tetracyklin -resistens og det faktum, at tetracyklin har veeret det mest anvendte
antibiotikum til grise i stort set alle lande med intensiv svineproduktion, misteenkes brugen af dette
antibiotikum for at have bidraget vaesentligt til den store udbredelse af husdyr -MRSA blandt svin. Dette er
dog ikke dokumenteret og husdyr-MRSA findes ogsa udredt i beszetninger, der slet ikke anvender
tetracyklin.

Der er to uafklarede forhold i denne problematik. Det ene er, hvorvidt antibiotika, herunder tetracyklin spiller
en rolle for at husdyr-MRSA kommer ind i den enkelte husdyr-MRSA negative besaetning (brste etablering af
smitte med husdyr-MRSA). Det andet er, om antibiotika spiller en rolle for spredning, hvis bakterien er
kommet ind i beseetningen.

Sammenhaeng mellem brug af antibiotika og risikoen for smitte med husdyr -MRSA

Smitte af husdyr-MRSA negative beseetninger sker overvejende ved indkagb af husdywMRSA positive dyr og,
fra mennesker, der er bzerere af bakterien Andre faktorer har imidlertid ogsd betydning. | Holland er der
konstateret positive besaetninger, hvor der ikke kan konstateres kontakt til andre positive besaetninger. |
omrader, hvor beseetningerne ligger teet, hvilket er tilfeeldet flere steder i Holland, kan der veere tale om
luftbaren smitte om end introduktion af smitte via human kontakt ogsa er en vigtig risikofaktor jf. norske
erfaringer.
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Flere forhold taler imod, at brugen af tetracyklin og andre antibiotika er en vaesentlig risikofaktor i forbindelse
med etablering af MRSA i en MRSA negativ besaetning. Under eksperimentelle forhold har dyr, der behandles
med tetracyklin ikke en hgjere risiko end ubehandlede dyr for at blive smittet med husdyr -MRSA. De dyr, der
behandles, har dog et hgjere antal bakterier i neesehulen. Tilsvarende bliver husdyrMRSA-negative grise
positive ved at dele sti med grise, der er beerere af bakterien, uanst om der bruges antibiotika eller ej. Det er
dog ikke overraskende, idet stafylokokbakterier primaert smitter ved kontakt. Husdyr -MRSA er altsa fuldt ud i
stand til at smitte hovedparten af dyrene, selvom der ikke anvendes antibiotika..

Samlet set har antibiotika, herunder tetracyklin derfor naeppe den store betydning for, at husdyr -MRSA
negative besaetninger far husdyrMRSA ind i stalden. Fokus, i bestraebelserne pa at undgé etablering af smitte
med husdyr-MRSA i negative besaetninger, bar derfor stadig veerepa at undga kontakt med inficerede dyr og
mennesker.

Sammenhang mellem brug af antibiotika og risikoen for spredning af husdyr -MRSA

Systematiske undersggelser afisikofaktorer, der pavirker sandsynligheden for at teste positiv for husdyr-
MRSA viser en sammenhang mellem antibiotikaforbrug et, iseer via flokmedicinering og sandsynligheden for
at en gris i besaetningen tester positiv. | trdd hermed viser danske undersggelser at nar bakterien er inde i
stalden, har antibiotika betydning for spredning af husdyr -MRSA via selektion og opretholdelse af resistente
bakterier. Der er dog ingen af de udenlandske videnskabeligaundersggelser, der fremhaever tetracyklin som
seerligt farlig i forhold til de andre typer af antibiotika, som husdyr-MRSA er resistente imod.

| andre undersggelser er brugen af antibiotika dog ikke udpeget som en vaesentlig risikofaktor. Det skyldes
sikkert, at der er teet sammenhaeng mellem hvilken produktionsform besaetningen har og hvilken made
antibiotika anvendes pa. Driftsformen kan s i disse tilfeelde skjule antibiotikas virkning, netop fordi den i sig
selv er envaesentlig risikofaktor.

Samlet set ma det konkluderes at brug afantibiotika, herunder tetracyklin formentlig ikke er en veesentlig
faktor i forbindelse med nysmitte, men at intensivt antibiotikaforbrug sandsynligvis bidrager til, at husdyr-
MRSA nemmere udbredes blandt grise i besaetningen, nar smitten erkommet ind . Om man kan drage den
omvendte konklusion, at nedsat forbrug vil lede til mindre smittespredning , er uafklaret.

Faktuelt om dyrs behov for kobber og zink samt lovgivning

Alle levende organismer har et ernaeringsmaessigt behov for kobber og zink, som skal deekkes af foderet. De to
mikromineraler findes naturligt i alle fodermidler af plante - og dyreoprindelse, men indholdet er ofte for lavt

til at deekke behovet. For at undga mangelsygdomme er det derfor ofte ngdvendigt at tilseette ekstra kobber

og zinkforbindelser til grisenes foder. | EU er brugen af kobber og zink til daekning af dyrs fysiologiske behov
reguleret som fodertilsaetningsstof. Der er fastlagt maksimumgraenser bestemt ud fra viden om dyrenes
fysiologiske behov. Der pagar et arbejde pa Aarhus Universitet om at fa yderligere viden om dyrs fysiologiske
behov som grundlag for eventuelle tilpasninger af greenseeerdierne.

EU har i juli 2016 vedtaget justeringer af maksimumgreensevaerdierne for zink i foder. For svin betgd det, at
den gaeldende maksimumgraense pa 150 mg zink/kg fuldfoder blev bibeholdt for smagrise og sger, mens den
blev reduceret fra 150 til 120 mg/kg for slagtesvin. De nye graenser indfgres over en-R-arig
overgangsperiode.

EFSA kom ligeledes i juli 2016 med en udtalelse om brugen af kobber som tilseetningsstof i foder. EFSA
foreslar en reduceret graenseveerdi pa 25 mg/kg for smagrise mod den nuveerendeyraenseveerdi pa 170 mg/kg
fuldfoder. Dette vil formodentlig danne grundlag for nedjustering af de gaeldende maksimumsgraenser for
kobber i EU. Det norske Veterineerinstitut oplyser, at det fysiologiske behov for kobber hos smagrise ifalge de
fleste reviews blot er pa 6 mg/kg foder.
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| den forbindelse noterer MRSA -ekspertgruppen sig, at Det Europaeiske Laegemiddelagentur i december 2016
har indstillet, at lsegemidler med zinkoxid til forebyggelse af diarre hos smagrise traekkesaf markedet af
miljghensyn. Europa-Kommissionen har den 26. juni 2017 vedtaget en afggarelse, der indebaerer, at
medlemsstaterne skal tilbagekalde alle markedsfaringstilladelser for veterinaere laegemidler, der indeholder
zinkoxid, som indgives oralt til svin. MRSA-ekspertgruppen betragter det som vigtigt, at udfasning af zinkoxid
som laegemiddel til grise ikke farer til @get brug af antibiotika og opfordrer til at omstille produktionen, s&
fraveenning af smagrise sker pa en made, der ikke i s hgj grad farer titarmbetaendelse hos grisene.

Betydningen af kobber og zink for husdyr-MRSA

Zinkoxid ordineres som lazegemiddel i vid udstraekning til kontrol af diarré hos smagrise i de farste to uger
efter fraveenning. Zinkoxid er stort set uoplgseligt. Det ordineres i konc entrationer pa typisk 2.500 ppm (2,5
g/kilo foder). Forbruget svarer til cirka 16 g zinkoxid per gris. Disse maengder er langt over grisenes
fysiologiske behov, men det angives at have en effekt imod fraveenningsdiarre selvom virkningsmekanismen
er ukendt. Forbruget af leegemiddelzink er steget steerkt i perioden 20057 2011, fra omkring 170 tons
zinkoxid til omkring 500 tons, men har ligget nogenlunde stabilt siden. Denne stigning er dog ikke blevet
modsvaret af et tilsvarende fald i forbruget af antibiotika til svin (DANMAP 2015).

Husdyr-MRSA har en hgj grad af resistens overfor zink. Dette skyldes, at denne MRSAtype ofte har et
specielt gen (czrC), som koder for zinkresistens. Zinkresistens genet er oftest koblet til MRSA genet (mecA) i
husdyr-MRSA og brugen af zinkoxid kan saledes teenkes at medvirke til opretholdelse og udbredelse af
husdyr-MRSA.

Resistens overfor kobber er ikke beskrevet specifikt i forhold til husdyr-MRSA, men kendes og er beskrevet
hos Enterococcus faecium, hvor genet er koblet til gener, der koder for resistens overfor antibiotikagrupperne
makrolider og vancomycin (bilag 9).

MRSA®& betydning for human sundhed og sundhedsvaesenet i dag

MRSA-ekspertgruppen vurderer, at husdyr-MRSA udger et lille sundhedsproblem for befolkningen som
helhed. Husdyr-MRSA udggr dog et voksende sundhedsproblem isaer for syge og svagelige patienter.

Sundhedsvaesenet skelner generelt ikke imellem husdyrMRSA og andre typer MRSA, idet alle typer af MRSA

er ugnsketi det danske sundhedsvaesen bade pa sygehusene og plejehjem m.v. Der skelnes ikke, idet alle typer

MRSA, herunder husdyr-MRSA anses for entrussel for syge og svagelige patienter Overordnet handteres
husdyr-MRSA altsd som andre MRSA-typer. Sundhedsvaesenetsndsats har dels til formal at give den enkelte
den bedst mulige behandling, hvis man har MRSA, dels at beskytte andre sarbare mod smitte, iseer pa
hospitaler, plejehjem mv.

Husdyr-MRSA adskiller sig pa flere mader fra andre MRSA typer idet;
1) Personer, derarbejder i svinebesaetninger bliver ikke behandlet for husdyr-MRSA sé& leenge de

arbejder i en svinebesaetningog dermed Igbende er udsat for smitte, hvilket indebaerer, at en
beerertilstand kan blive langvarig med hvad deraf faglger, fx risiko for videresmitte og at personen pa et
tidspunkt far en infektion. Dette for ikke at inducere mulighed for yderligere resi stens

2) Personer, der far husdyr-MRSA er typisk yngre og mere raske, end hvad geelder for gvrige MRSA

typer
3) Beerertilstand erhverves typisk gennem arbejdet

I Sundhedsstyrelsens o0Vejledningen om forebyggel se
indsats i forhold til at begreense sygdom og spredning af MRSA pa hospitaler, pa plejehjem og andre steder,
hvor syge ogsveekkede personer opholder sig. Det skyldes, at personer, der i forvejen er syge eller sveekkede,
er i starst risiko for at fa alvorlig sygdom forarsaget af stafylokokker, herunder MRSA inklusiv husdyr-MRSA.
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Forebyggelsen i sundhedsvaesenet bygger bade péygiejne og pa behandling af MRSA-beerertilstand.
Personalet skal ved overholdelse af de infektionshygiejniske retningslinjer forebygge spredning, hvad enten
det er fra en patient pa et hospital, fra en beboer i en plejebolig eller fra en borger, der modtage hjiemmepleje.

For at forebygge spredningi sundhedsveaesnet og behandle beereraf MRSA, herunder ogsa husdyrMRSA
screenes der for MRSA smitte i forbindelse med indlaeggelser Nar der screenes skelnes der, i forhold til
handtering, heller ikke imellem de forskellige MRSA typer. Situationer, der disponerer for smitte med MRSA,
betegnes som risikosituationer. Risikosituationer deles i almene risikosituationer og specielle
risikosituationer. Der er fire almene risikosituationer, hvor kontakt til svin er en af dem. For almene
risikosituationer skal personalet spgrge hver gang. Derudover er der specielle risikosituationer, hvor der ikke
skal spgrges rutinemaessigt.Bilag 11indeholder skema over alle risikosituationerne.

Husdyr-MRSA (CC398) udggar ca. 1/3 af alle nye fund af MRSA i Danmark. Da kun en mindre andel findes i
forbindelse med infektioner udgar husdyr -MRSA ikke et stagrre human klinisk problem end andre MRSA
typer. | 2016, udgjorde husdyr-MRSA séledes 218/1356 (16%) infektioner med MRSA. Spredning fra staldene
til det omgivende samfund har veeret proportionel over tid, sdledes har husdyr-MRSA tilsyneladende ikke
etableret sig med et selvstaendigt reservoir i befolkningen uden dyrekontakt. Det kan skyldes athusdyr-MRSA
er darligere tilpasset mennesker end andre humane MRSA typer Dette billede kan aendre sig, da der
sporadisk findes mere humant tilpassede varianter af husdyr-MRSA.

Faser af smitstoffers spredning

Figur 5 viser muligheder for bekeempelse af eninfektion ud fra forekomsten angivet ved selve kurven.
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Figur 5. De forskellige faser af smitstoffers spredning over tid. Figuren illustrerer, hvilke bekaempelsesmulighederder
kan veere det optimale valg i alt efter, hvor udbredt smitstoffet er.
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Nar der skal tages stilling til tiltag for infektion/smitstoffer, som  fx en given sygdom, eller som her en specifik
resistent bakterie, som fx husdyr-MRSA, skal man kende forekomsten af bakterien i den population, hvor man
gerne vil indfgre tiltag. Forekomsten skal beregnesud fra en repraesentativ stikprgve af en starrelse der giver
95 % sikkerhed for at resultatet er korrekt. Herefter er det muligt ud fra forekomsten, at vurdere, hvor pa
kurven over en epidemiologisk udvikling forekomsten er. Det kan bruges som stgtte til at vurdere, hvilke tiltag
der vurderes at vaere de mest hensigtsmaessige.

Tidligt i forlgbet vil udryddelse vaere lettest, mens det senere i forlgbet vil blive sveerere. Kurven bygger pa
tidligere erfaringer , der viser at det senere i forlgbet, vil veere mest hensigtsmaessigt at handtere situationen
med andre initiativer end udryddelse.

Risikovurderinger og dilemmaer

Risikovurdering for husdyr -MRSA 2017

MRSA-ekspertgruppen er i 2017 enige om, at den overordnede konklusion i risikovurderingen fra 2014 i
princippet stadig er geeldende (bilag 10). Det skal dog neaevnes, at udbredelsen af husdywMRSA i
slagtesvinebesaetninger er steget fra 68 % i 2014 til 88 % i 2016, og i takt med denne stigning eantallet af
personer med husdyr-MRSA, der ikke har kendt kontakt til dyr ogsa steget | 2014 var antallet 137 personer,
140 201509 i 2016 var antallet steget til 209. P4 denne baggrunder det relevant at nuancere konklusionerne.
Konklusionerne af den humane sygdomsrisiko mv. ved husdyr-MRSA lyder derfor:

MRSA-ekspertgruppen vurderer, at husdyr -MRSA udggr et lille sundhedsproblem for befolkningen som
helhed. Husdyr-MRSA udggr dog et voksende sundhedsproblem iszer for syge og svagelige patienter.

De sundhedsmaessige, gkonomiske og sociale problemer ved forekomst dfusdyr-MRSA vedrgrer:

1 Gruppen af syge og svagelige personer, der generelt har en gget risiko for at fa alvorlige
behandlingskraevende stafylokokinfektioner, samt personer i gvrigt i forbindelse med operative
indgreb. For disse vil en infektionen med MRSA, herunder husdyr-MRSA, kunne resultere i, at
sygdomsforlgbet bliver mere langvarigt. Danske data tyder dog ikke pa, at risikoen for dadsfald er
ggetved infektion med husdyr-MRSA i forhold til andre MRSA typer.

1 Sammenlignet med andre MRSA typer er der ikke data der tyder pa, at infektion med eller baererskab
af husdyr-MRSA indebeerer en starre risiko for senereS. aureusrelateret sygelighed i en 2-arig
opfalgningsperiode, laengere tid i sygehus, eller overdgdelighal. Disse data er praeliminaere og
stammer fra SSI/DTU husdyr-MRSA forskningsprojektet initieret under husdyr -MRSA
handlingsplanen.

1 Personer, der far pavist husdyr-MRSA og deres husstandsmedlemmer, udsaettes ofte for
stigmatisering i lokalsamfundet til trods for, at de ikke udger en sundhedsrisiko for andre mennesker.
Dette geelder i dag i seerlig grad personer, der arbejder i svinebesaetninger og deres familier. Det har
vist sig at veere vanskeligt at kommunikere budskabet om, at personer med direkte eller indirekte
kontakt (husstandsmedlemmer) til svinebesaetninger kun udggr en lille smitterisiko for det
omgivende samfund.

1 Sundhedsvaesenet bruger betragtelige ressourcer pa at forebygge spredning af husdyMRSA blandt
mennesker, blandt andet ved test, isolation og forebyggende behandling af patienter, der har husdyr-
MRSA inden hospitalsindlaeggelser. Det koster sundhedsveesenet 48 mio. kr., som naermere beskrevet
i afsnittet O0Opdatering af KORAO&s -MRS AHvisHdusdgrk on o mi s k
MRSA bliver mere udbredt i samfundet, kan man ikke leengere afgraenseMRSA testningen pa
hospitalerne til personer (og deres husstandsmedlemmer), der arbejder med svin, personer der har
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haft MRSA eller personer, der har veeret indlagt i udlandet. Som konsekvens heraf kan
smittespredning, ressourcer til behandling m.v. blive forgget. Konkretisering af denne merrisiko, der
afhaenger steerkt af om bakterien kan begraenses til svinebesaetninger, og kvantificering af yderligere
ressourceforbrug i sundhedsvaesenet, er vanskeligt pgaen raekke usikkerhedsmomenter.

1 Enyderligere stigning i forekomsten af MRSA, herunder husdyr-MRSA, i samfundet vil fa
konsekvenser for brugen af antibiotika (mere bredspektret behandling som 1. valg), hvilket vil
medfgre andre resistensproblematikker og ggede meromkostninger.

Risikoen for smitte fra kad er begraenset

Risikoen for smitte via kad blev i 2014 vurderet til at veere begraenset. Selvom kgd stadig kan vaere
overfladekontamineret med husdyr -MRSA, vurderes risikoen for smitte via ked usendret. Siden
risikovurderingen i 2014 er der ikke fundet yderligere evidens for at kadet kan udggre en risiko, hvorfor
risikoen for smitte fra ked i 2017 stadig vurderes til at veere begraenset.

| 2016 fandt Fgdevarestyrelsen husdyr-MRSA i 40 % af de undersggte prgver med svinekgd sebilag 4. Da
kad ikke er en veesentlig smittekilde til husdyr-MRSA, er resultatet ikke problematisk. Eventuel smitte fra kad
sker mest sandsynligt ved handteringen affersk kad og naeppe ved indtagelseVed anvendelse af almindelig
god kegkkenhygiejne ved tilberedning af kad undgas smitte fra fedevarer. Detsamme geelder og har veeret
geeldendeigennem flere ar for kad indeholdende andre bakterier s& som salmonella, campyldbacter mv.

| bilag 10findes en detaljeret beskrivelse af vurdering af risiko for smitte for fler e forskellige smitte veje, fx
smitte via kad eller fra dyr til mennesker.

Dilemmaet: Manglende motivation

Ekspertgruppen bemazerker, at det altid vil veere en udfordring at fa alle til at efterleve regler uanset, hvor
fornuftige reglerne er set fra etinfektions hygiejnisk synspunkt. Den enkeltes motivation vil i den forbindelse
veere enafggrendedel af Igsningen. Det er vigtigt at motivere den enkelte til at foretage den rigtige handling.
Derfor er tilskyndelse ved fx kampagner, strukturelle interventioner (fx med henblik p& at reducere
smittepresset i staldene) eller anvendelse af nudging samt getagelser af kampagner med passende intervaller
vigtige redskaber. Det, at gentagelse er vigtigt, er et kendt faenomen fra flere forskellige typer kampagner fx
hastighedskampagner. Foruden tilskyndelse er det ogsé muligt at foretage kontrol af forholdene kombineret
med en vejledning, idet kontrol ikke er motiverende i sig selv.

Dilemmaet: Syge dyr skal behandles

Nar antibiotika anvendes til behandling af dyr, er der (ligesom for anvendelse af antibiotika til mennesker) en
risiko for, at der udvikles resistente bakterier. Resistens betyder uanset hvorfra det er opstaet, at der kan vaere
problemer med virksomme antibiotika til behandlingskraevende infektioner og der tabes
behandlingsmuligheder. Brugen af antibiotika i husdyrproduktionen skal ske, sddet fortsat er muligt at
behandle sygemennesker. Svineproduktionen star for ca. 75 % af det samlede antibiotika til dyr.

Reduktion af antibiotikaforbruget i husdyrproduktionen bgr ogsdske med opmaerksomhed pa de etiske
dilemmaer, det indebaerer for dyrevelfeerden. Det er ogsa et etisk dilemma i, at dyr aflives i stedet for at blive
behandlet. En anden udfordring er, at samtidig med at forbruget reduceres, skal det sikres, at der ikke skabes
incitament til at undlade at behandle syge dyr eller til ulovlig anskaffels e og anvendelseaf antibiotika . Ved
brug af ulovligt anskaffet antibiotika kan registrering af forbrug og dermed gult kort undgas. (bilag 24).

MRSA ekspertgruppen bemaerker, at det etiske dilemma med behandling af syge dyr er ersaerskilt diskussion,
som pa nuvaerende tidspunkt ikke bergres yderligere.
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@dkonomiske betragtninger

Opdatering af KORAG sundhedsgkonomiske vurdering af husdyr-MRSA

| 2015 gennemfarte Det Nationale Institut for Kommuners og Regioners Analyse og Forskning (KORA) pa
opdrag af Sundheds og Zldreministeriet en analyse af omkostninger ved husdyrMRSA for sundhedsvaesenet
i Danmark.

Det primaere formal med undersggelsen var at opgare de gkonomiske omkostninger ved husdyfMRSA i
Danmark i 2015 set fra sundhedsvaesenets pespektiv fordelt pa regioner, kommuner og stat. Opggrelsen var
afgraenset til de direkte omkostninger for den offentlige del af sundheds- og plejesektoren.

Et sekundeert formal var at fremskrive de arlige omkostninger forbundet med husdyr -MRSA til 2025 ved
forskellige scenarier for udviklingen i smittetrykket.

De samlede arlige omkostninger og gennemsnitlige omkostninger pr. smittet blev opgjort ud fra antallet af
smittede med husdyr-MRSA i 2014 og geeldende retningslinjer i henhold til Sundhedsstyrelsens vejledning fra
2012.

Undersggelsen viste, at de samlede arlige omkostninger ved husdywMRSA for sundhedsvaesenet i Danmarki
2014 var ca.43 mio. kr., svarende til 19.266 kr. pr. person smittet med husdyr-MRSA. Rapporten fra 2015
indikerede, at omkostningerne ved husdyr-MRSA vil stige fremover, selvom antallet af nye tilfeelde matte
stagnere eller falde.Det er de vedvarende positive,personer smittet med husdyr-MRSA, som ikke behandles
for beerertilstand pa grund af daglig kontakt m ed levende svin eller af andre arsagey der er arsag til denne
forventede stigning.

Starstedelen af omkostningerne vedrgrer forebyggelse af smittespredning (75 %). De stgrste poster herunder
er screening pa sygehuse (13,0 mio. kr.), laboratorieanalyser (71 mio. kr.) og isolation af patienter pa
sygehuse (6,8 mio. kr.).

De samlede arlige omkostninger ved husdyr-MRSA fordelte sig med 86 % i regionerne, 6 % i kommunerne og
8 % i staten. Omkostningerne i regionerne fordelte sig med 95 % pa sygehuse inkl. MRSAenheder og 5 % pa
sygesikringen (honorarer til alment praktiserende leeger, tilskud til medicin mv.).

Der findes ikke tidligere undersggelser af omkostninger ved husdyr-MRSA for sundhedsveaesenet i Danmark,
som man kan sammenligne resultatet med. Resultaterneaf undersggelsen stemte godt overens med resultater
af en undersggelse af omkostninger ved husdyrMRSA i Norge.

Sundhedsstyrelsen finder, at de beregnede udgifter for sundhedsvaesnet fortsat er geeldend@2017. Dog méa
der tilleegges en merudgift til impleme ntering af Sundhedsstyrelsens reviderede vejledning fra 2016 (bilag 12
giver detaljer omkring udvidelsen) , hvor fglgende punkter blev tilfgjet :

1. Udvidelse af risikogrupper: Som en del af de specielle risikosituationer er indfgijet tilfeelde, hvor
personer har haft arbejde pa minkfarme eller er husstandsmedlem til person, der har.

2. Isolationsregler ved mistanke om smitte med husdyr-MRSA smitte: Fremover skal personer, der
jeevnligt har direkte kontakt til levende svin, isoleres allerede ved indlaeggelse og ikke frst ved
positivt prgvesvar, som praksis har veeret hidtil.

Ad 1. Der er tale om en udvidelse af antallet af personer, der i forbindelse med indlaeggelse skal undersgges,
behandles og fglges op. | Danmark arbejder 6000 personer med mink, heraf har ikke alle dog arbejde pa
minkfarme. Dertil skal lsegges 2,1 husstandsmedlemmer pr. husstand. Dermed er et kvalificeret bud, at
risikogruppen udvides med maksimalt 12.600 personer, jf. forbeholdet ovenfor.

En arbejdsgruppe under Sundhedsstyrelsen dokumenterede 12006 priserne for bl.a. laboratorieundersggelser
i relation til prgvetagning for MRSA. Dengang kostede en sakaldt basisanalyse for MRSA 1065 kr. pr. negativ
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prgve. Safremt en prave er positiv, tillaegges yderligere undersggelsesomkostninger i forbindelse ned
konfirmation af diagnose og subtypebestemmelse.

Ad 2. Der er tale om en udvidelse af foranstaltningerne i forbindelse med prgvetagning af personer med
direkte kontakt til svin. Dette skyldes, at mindst 88 % af garde med svin i dag er positive(FVST 2016), og at
der derfor er meget stor risiko for, at man er positiv for MRSA, hvis man arbejder med svin. De nye
isolationsregler sk@nnes at kunne medfgre en meromkostning, idet flere personer vil skulle isoleres straks ved
indleeggelse og ikke farst efter frankomst af positivt prgvesvar (1-2 dggns ekstra isolering). | den vejledning,
som KORA udregningen fra 2015 bygger pdanbefales det farst at isolere den pagaeldende risikogruppe ved
positivt prgvesvar. Til gengeeld skgnnes den tidlige isolering at kunne forhindre smittespredning til
medpatienter pa samme stue, som derved undgar at skulle podes og eventuelt isoleres.

| Danmark arbejder ca. 10.300 personer i svinesektoren. En arbejdsgruppe under Sundhedsstyrelsen
dokumenterede i 2006 priserne for bl.a. at isoler e patienter pa baggrund af smitte med MRSA. Dengang var
omkostningerne pr. dag pa enestue 3000 kr.

Konklusion

Den af KORA 2015 gennemfgrte analyse af omkostninger ved husdyrMRSA for sundhedsvaesenet i Danmark
viste, at de samlede arlige omkostninger vel husdyr-MRSA for sundhedsveaesenet i Danmark i 2014 var ca. 43
mio. kr. Sundhedsstyrelsenfinder at de beregnede udgifter for sundhedsveegnet fortsat er geeldende i 2017.
Dog ma der tilleegges en merudgift til implementering af Sundhedsstyrelsens reviderede vejledning fra 2016.
Sundhedsstyrelsen vurderer, at udgivelsen af Sundhedsstyrelses reviderede vejledning til forebyggelse af
spredning af MRSA i 2016 er forbundet med en arlig meromkostning pa omkring fem millioner kroner.

| FROG6s Bkonomi ske udregninger

MRSA-ekspertgruppens rapport skal ifalge kommissoriet for dens arbejde bl.a. indeholde en beskrivelse af,
hvilke initiativer der skal til for at udrydde/reducere husdyr -MRSA i svineproduktionen og andre husdyrarter.
Det er i den forbindelse forudsat, at der sa vidt muligt skal anvendes en helhedsorienteret tilgang til
fremtidige indsatser, hvorved der tages hensyn til de samfundsgkonomiske konsekvenser, herunder bade de
erhvervsgkonomiske, statsfinansielle og sundhedsgkonomiske omkostninger i overensstemmete med
Rigsrevisionens beretning om det tidligere Fadevareministeries indsats mod husdyr-MRSA, oktober 2015.

Med henblik pa at udrede de samfundsgkonomiske omkostninger ved at handtere og bekeempe husdyyMRSA
som beskrevet i MRSA-ekspertgruppens rapport har Miljg - og Fadevareministeriet indgaet aftale med
Kgbenhavns Universitet, Institut for Fgdevare - og Ressourcegkonomi(lFRO), om at levere en beskrivelse af
de samfundsgkonomiske konsekvenser ved de naevnte scenarier opdelt pa erhvervsgkonomiske,
sundhedsgkonomiske og gvrige samfundsgkonomiske konsekvenser. IFR@ sundhedsgkonomiske vurdering
af husdyr-MRSA bygger videre pa rapporten udarbejdet af KORA i 2015.

Konklusion enaf | FRO6s rapport:

Sammenfattende analyse af omkostningerne vedsanering eller forsgge at holde husdyrMRSA i
beseetningerne

Omkostningerne er af IFRO vurderet ved henholdsvis en sanering af svineproduktionen med henblik pa
udryddelse af husdyr-MRSA i produktionsleddet (scenarie 1) og ved en inddeemningsstrategi, hvor man
forsgger at holde husdyr-MRSA pa bedriften (scenarie 3).
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Det skagnnes, at det over en 15 ars tidshorisont samlet vil koste det danske samfund i stgrrelsesorden 45
mia. kr. (nutidsveerdi) at sanere den danske svineproduktion for husdyr -MRSA, med den stgrste del af
omkostningerne i den 5-arige saneringsperiode, men ogsd med omkostninger i de efterfglgende ar som falge
af reinfektioner og langsigtede falger af tabt avisfremgang.

Langt hovedparten af omkostningerne ligger i selve svinesektoren i form af renggringsomkostninger,
produktionstab og tabt veerdi af avisarbejdet, mens andre erhverv i tilknytning til svinesektoren kan imgdese
samlet tab pa cirka 5 mia. kr.

Analyserne viser endvidere, at en landsdaekkende saneringsstrategi vil kunne medfare tab af op mod 4.500
fuldt idsstillinger i de ar, hvor beskeaeftigelseseffekterne er starst (2022-2024), navnlig i slagterisektoren. Ogsa
efter saneringsperiodens ophgr vil der veere et tab af arbejdspladseri samlet i starrelsesorden 300
fuldtidsstillinger per ar.

De sundhedsgkonomiske gevinster, som over en 15 ars tidshorisont kan opnas gennem sanering, skannes at
have en samlet veerdi pa 0,51 mia. kr.

Det sk@nnes af IFRO, at de foreslaede tiltag for at holde husdyrMRSA inde i besaetningerne og herved undga
spredning til det omgivend e samfund (scenarie 3) vil koste det danske samfund under 1 mia. kr.

| scenarie 3 sk@nnes, at omkostningerne i Sundhedsveesenet til forebyggelse samt generel overvaigng og
radgivning, som udggr 93 procent af omkostningerne, ikke vil blive reduceret. De sundhedsgkonomiske
besparelser vil dermed besta af feerre omkostninger til behandling af husdyr-MRSA-betinget sygdom, og de
sk@nnes at udgare hgjst 70 mia kr. over den 15 arige periode (nutidsveerdi).

IFRO har ikke taget stilling til skattemaessige forhold, finansiering eller omkostningsfordeling mellem stat og
erhverv i scenarierne, ligesom der ikke er inddraget vurderinger af, hvilke tiltag der vil veere ngdvendige for at
sikre efterlevelse af de pataenkte krav.

Flere detaljer om de samfundsgkonomiske konse&kvenserk an f i ndes i s e |lAvalgserlaF RO6s r ap
omkostninger for handtering og bekaempelse af husdyr-MRSA i sving, somfindes i bilag 21. Bilaget indeholder

endvidere falgende bagvedliggende rapporter. OBilagsrapport om erhvervsRBkonomi
omkostninger for handtering og bekeempelse af husdyrMRSA i svino, o0Bilagsrapport o
sundhedsgkonomiske analyser af forekomst af husdyrMR S A i svindo og OoOBilagsrapport

gkonomiske konsekvenser for forsynings- og forarbejdningserhvervene ved sanering for husdyr-MR S A 0 .

Hvornar kan kontakt til svin fijernes som risikogruppe pa hospitalerne?

Ud fra et sundhedsfagligt og sundhedsgkonomisk perspektiver det interessant, hvornar det vil vaere muligt at
udelade kontakt til svin som en almen risikosituation . | den situation vil der veere penge at spare i
sundhedsveaesenet. Iden nuveerende vejledning om MRSA-screening for sundhedspersonale (bilag11) er
hyppig kontakt til svin en almen risikofaktor for husdyr-MRSA.

Udregninger viser, at forekomsten hos de mennesker, der har kontakt til svin skal seenkes til et niveau under

5%, for det kan veere relevantheltat fj erne oOokont akt ti MRSAwejleddingendom en r i s
sundhedspersonale(bilag 13). Dette er under forudsaetning af, at der ikke sker en udvikling, sa forekomsten i
befolkningen stiger, idet udregningerne er baseret pa, at forekomsten af husdyr-MRSA generelt er konstant.

Nar forekomsten hos mennesker med kontakt til svin kommer under 20 % kan man overveje at flytte risikoen

fra almen risikosituat ion til speciel risikosituation , hvilket indebeerer, at ikke alle skal spgrges ved

indlaeggelse, men at patienten selv kan oplyse om kontakten med svin og at den praktiserende laege, der bedre

kender patienten kan veere opmaerksom herpa ved planlagt indleeggelse (som var strategien i starten, jf

nedenstdende afsnif) og som i dag geelder ved kontakt med mink.Det bar bemzerkes, atud af de 88 % procent
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positive svinebesaetninger er 70 %af de personer,der arbejder i staldene positive. Forekomsten hos
mennesker uden hyppig kontakt til levende svin er mindre end 1 %.

Husdyr-MRSA initiativer gennem tiden

Handtering af husdyr -MRSA i sundhedsveaesenet

| den farste udgave af Sundhedsstyrelsens MRSAvejledning, der udkom i november 2006 indgik husdyr -
MRSA ikke. Kort tid efter udgivelsen blev husdyr-MRSA dog erkendt som et muligt problem.
Sundhedsstyrelsen nedsatte en tvaersektoriel arbejdsgruppe herom i ceccember 2006. En projektgruppe
gennemfgrte flere forskningsprojekter .

| 2008 blev Fgdevare-, Sundheds og Beskeeftigelsesministeriet informeret om, at der var risiko forbundet

med at arbejde i svinebesaetninger. De fgrsteinformationsbreve blev udsendt i 20 08 til husstande med

kontakt til en svinebesaetning, hvor husdyr-MRSA enten direkte var pavist hos dyrene i beseaetningen eller hos

en person med teet kontakt til besaetningen. Af brevet fremgik det bl.a., at pageeldende selv skulle informere

ved kontaktmedsund hedsvbPsenet . Brevet blev revideret flere gan
dig og din husstand, hvis du dagligt arbejder i en svinestald (eller pA anden madearbejder med levende svin) -

eller har faet pavist MRSA af svinetype (kaldet MRSA 30 8 ) 0 .

Den nye 0br ed ehvorogsashypkigpkontakt fil fpveende svin blev en almen risikosituation, kom
med i 2. udgave af Sundhedsstyrelsens vejledning fra 2012, som en af fire almene risikosituationerhvor
sundhedspersonale aktivt skal spgrgepatienten ved indleseggelsemv. Seneste udgave er 3. udgaven fra 2016,
hvor bl.a. kontakt til mink kom med som speciel risikosituation (bilag 11).

Handtering af husdyr -MRSA i fadevareministerielt regi

Fadevarestyrelsen blev gjort bekendt med husdyrMRSA fgrste gang i 2006 af Danmarks Tekniske Universitet
(DTU), som pa baggrund af udenlandske studier beskrev husdyf MRS A som en oOnyo. Silenget zoo
da er der foretaget adskillige screeninger af forekomsten primeert i svin og flere tiltag er iveerksat.

Hidt idige indsatser sometableringaf6 f or um f aWR ShAWs d yormi npsmhlkr € npgl &nodo, gener
antibiotikareducerende tiltag som ogult kort ordningend
odi fferentierede af gi ft aarerpaerksatotud foriMRSAirisikaviurdegingendrh | e t i | t &
december 2014 Laes mere pa Fgdevarestyrelsens hjemmeside:
https://www.foedevarestyrelsen.dk/SiteCollectionDocuments/25 PDF_word_filer%20til%20download/08k
ontor/Pressesager/Pressemeddelelser%202014/Rapport_fra_ MRSA -ekspertgruppe.pdf

I april 2015 indgik miljg - og fadevareministeren pa baggrund af MRSA risikovurderingen fra 2014 et bredt
forlig om en 4- arig handlingsplan for husdyr -MRSA.

Handlingsplanen (bilag 1) indeholder en lang raekke omrader, hvor der saettes ind med tiltag og forskning for
at begreense spreningen af husdyr-MRSA. De overordnede omrader i handlingsplanen er:

1. Reduktion i antibiotikaforbruget til svin med 15 % fra 2015 1 2018 (bilag 14 1 Kobber og Zink -
Igangveerende initiativer og bilag 24 7 Reduktion i antibiotikaforbruget - igangveerende initiativer)
2. Hygiejnetiltag der har fokus pa at hindre spredning af husdyr -MRSA til det omgivende samfund samt
hensynet til arbejdsmiljget (bilag 257 6 Smi t t e b eéisnkuwtbtreelnsdee r egl er 0)
3. Reduktion af smitte i de enkelte beszetningeri indgar i forskningspro jektet igangsat i regi af
handlingsplanen (bilag 227 6 For skni ngsprojektero
4. Overvagning af udviklingen af husdyr-MRSA forekomsten over tid (bilag47 0 Scr eeni ngsresul t
Forskning i husdyr-MRSA (bilag 227 6 For skning@resul tater
6. International indsats .

o
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Husdyr-MRSA forskning

| regi af handlingsplan for husdyr -MRSA fra april 2015 blev der igangsat etstort husdyr-MRSA
forskningsprojekt me d t iStullies to urierpin decisions towards a strategy to control livestock
associated LA-MRSA and limit its spread to humansd s om | R320&8rHer2dbveber der yderligere end
del forskning i gang pa omradet. Nar alt forskningen er afsluttet , vil det bidrage til at give et endnu mere
fuldsteendigt billede af, hvordan husdyr -MRSA bedst handteres.| bilag 22 findes en liste over de af MRSA
ekspertgruppen vurderede relevante forskningsprojekter.

Herunder findes et resumé af de mestaktuelle forskning sresultater. Der er baderesultater fra det store
husdyr-MRSA forskningsprojekt igangsat i regi af handlingsplan for husdyr -MRSA (Studies to underpin
decisions towards a strategy to control livestock associated LA -MRSA and limit its spread to humans ) samt
avrig relevant forskning.

Human koloniser  ing ved korttids ophold i svinestald

Undersggelser af, hvorvidt frivillige deltagere, der opholder sig i en husdyr-MRSA positiv svinebesaetninger
bliver positive . Over fire uger blev der gennemfart forsgg med i alt 96 frivillige personer for at bestemme,

hvad arbejdet i stalden betyder for etablering af husdyr-MRSA beaererstatus hos staldarbejdere (kolonisering),

i forhold til en kontrolgruppe, der kun opholdt sig i stalden som passi ve tilskuere uden at ga ind til dyrene.
Forsgget viste en sammenhaeng imellem neengden af den i luften malte MRSA, maengden af MRSA i staldstav
og graden af MRSA kolonisering hos forsggsdeltagerne. Kontrolgruppen blev ogséa koloniseret under opholdet.
Den hgje frekvens af kolonisering under besgget aflgstes af et meget hurtigt tab af MFSA hos
forsggsdeltagerne, typisk indenfor timer til dage. Af deltagerne var 94 % negative efter 48 timer mens én
deltager var positiv efter 1 uge for derefter at vaere negativ ved prgvetagningen 2 ugeefter.

Maskebrug som intervention imod kolonisering u nder staldbesgg

Som en intervention imod den etablering af husdyr-MRSA beererstatus, som sker ved arbejde og passivt
ophold i en svinestald er brugen af masker blevet undersggt. Der er gennemfart ¢ staldforsgg i en husdyr-
MRSA positiv besaetning. Her bar 20 frivillige deltagere hhv. en P2 eller en P3 ansigtsmaske. Maskerne gav
god beskyttelse af forsggsdeltagerne og ude forskel pa de to masketyper.| forlaengelse af ovenstdende harSSl
og SEGES gennemfgrt forsgg med elever fra 4 danski&andbrugsskoler. In dtil videre har 120 elever deltaget.
50 % af deltagerne bar P2 masker og de gvrige bar ingen maske under et ophold pa 1 time i en MRSA positiv
svinestald. De forelgbige resultater viser at maskerne yder en statistisk signifikant beskyttelse af
forsggsdeltagerne.

Undersggelse af n  sese mikrobiom et hos landmaend

Undersggelse af reesdloraen (nsesemikrobiom et) hos landmaend ved prgvetagninger morgen og aften i
hverdage og efter weekend med arbejdsophgr har vist at lndmaendene opretholdt for starstedelens
vedkommende husdyr-MRSA som en del af mikrobiomet igennem alle dagene og ogsa efter weekend uden
staldkontakt . Dette resultat er i modseaetning til observationerne af et hurtigt tab af husdyr-MRSA hos
korttidsbesggende, som beskrevet tidligere.

Afstand til svinefarm som risikofaktor for smitte med husdyr -MRSA

| en anden dansk undersggelse fandsdsekkende GISstudie) blev afstand til svinefarm som risikofaktor for
smitte med husdyr-MRSA af typen CC398 bestemt Generdt boede personer smittet med MRSA CC398, som
ikke havde kendt kontakt til svin, i hgjere grad end baggrundsbefolkningen i omrader med svinebesaetninger.
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| sddanne omrader boede baerere af husdywMRSA ikke teettere pa svinebeseaetningerend
baggrundsbefolkningen. Dette tyder pd, at der ikke sker direkte smitte fra gardene gennem miljget til
personer, der ikke har kendt svinekontakt .

Spredning af husdyr -MRSA til husstandsmedlemmer

En undersggelsehar fulgt spredningen af husdyr-MRSA fra staldmedarbejdere i svinebeseetningertil deres
husstandsmedlemmer. Undersggelsen har vist,at 10-14 % af husstandsmedlemmeme er positive for husdyr-
MRSA.

Sygdomsbyrde ved husdyr -MRSA

Sygdomsbyrde ved husdyrMRSA bliver undersggt i to studier. | studierne adresseres sygdomsbyrde malt dels
i form af infektioner generelt inkl. de, som ikke resulterer i sygehushenvendelse, dels i form af sveerere
infektioner som kraever hospitalsindlaeggelse. Disse studier er igangveerende, men helt indledende analyser
tyder ikke pa, at smitte med husdyr-MRSA af typen CC398 i hgjere grad medfgrer infektioner end andre
MRSA-typer.

Risikofaktorer for husdyr -MRSA

Risikofaktorer for at fa husdyr-MRSA undersgges iet 2-arigt interviewstudie 2016 -17 blandt personer, der
ikke har kendt kontakt til svin. Forelgbige analyser udfart i efteraret 2016 tyder pa, at disse personer alligevel i
hgjere grad end personer med andre MRSAtyper og den generelle befolkning har direkte eller indirekte
kontakt til svin. Disse forelgbige resultater bekrzefter séledes den primzere rolle svin spiller som risikofaktor
for husdyr-MRSA, og at den Igbende humaneovervagning, hvor ikke alt registreres, kan undervurdere
betydningen af direkte kontakt til husdyr som risikofaktor .

Husdyr -MRSA undergrupper i de dansk e svinebesaetninger

Der er foretaget undersggelser af, hvilke undergrupper (kloner) som husdyr-MRSA (CC398) i de danske
svinebeszaetninger tilhgrer. Dette har vist 3 dominerende kloner, som ogsa har kunnet genfindes i de humane
praver. Undersggelse af klonernes udvikling over tid viser en stgrre udbredelse, der bl.a. skyldes disse kloners
introduktion i avistoppen, og spredning via handel med dyr ned igennem produktionspyramiden. Dette studie
dokumenterer, bade ud fra mikrobiologiske data og data om handelsrelationer, at handel med grise er en
vigtig faktor for spredningen af husdyr -MRSA i Danmark.

MRSA blodforgiftninger i Danmark.

En undersggelseoffentliggjort i maj 2017 har set paalle tilfeelde af blodforgiftninger , der skyldes husdyr-
MRSA i perioden 2010 7 2015. Tilfeeldene er sammenlignet med tilfeelde af blodforgiftninger der skyldes
andre typer MRSA og tilfeelde af hud- og blgddelsinfektioner, der skyldes husdyr-MRSA. Antallet af
blodforgiftninger samt hud og blgddelsinfektioner, der skyldes husdyr-MRSA, er steget i perioden 2010-2015.
Antallet er steget i perioden med flest tilfaelde i 2014, hvor husdyr-MRSA stod for henholdsvis 16 %af alle
MRSA blodforgiftninger og 21 % afalle hud og blgddelsinfektioner. De fleste af patienterne med
blodforgiftninger havd e ikke haft kontakt til svin , selvom der var en tendens til, at patienterne levede uden for
storbyerne.

Forholdet mellem blodforgiftninger og hud og blgddelsinfektioner for husdyr -MRSA var det samme som for
andre typer af MRSA. Det tyder pd, at husdyr-MRSA ikke er mere sygdomsfremkaldende end MRSA generelt
Der blev endvidere anvendt helgenomsekventering for at undersgge, om husdyrMRSA undertyperne fundet
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ved blodforgiftningerne samt hud og blgddelsinfektionerne i Danmark var de samme undertyper, som sesi de
danske svinebeseetninger.Resultaterne viste, at det var tilfeeldet. H usdyr-MRSA fra blodforgiftningerne og fra
hud og blgddelsinfektionerne var teet koblet til husdyr -MRSA fra den danskesvinepopulation.

Studiet konkluderer, at det stigende antal tilfae Ide af husdyr-MRSA fra blodforgiftninger, hud og
bladdelsinfektioner er diagnosticeret parallelt med et stigende svinereservoir.

Overvagning af husdyr-MRSA hos produktions - og kaeledyr

Der er forskellige strategiske muligheder for overvagning alt efter, hvilken model der gnskes For at bestemme
den optimale model er det ngdvendigt at ggre sig klart, hvad formalet med overvagningen er.For eksempeler
det muligt at overvdge om forekomsten i en dyreart sendres eller om forekomsten i en given dyreart kommer
over en bestemt fastsatgraense forforekomst. Antallet af undersggelserafthaenger af,hvilkken model der veelges
samt, hvor lille en forekomst , det skal vaere muligt at finde, og hvor stor sikkerhed, der gnskes for at
resultatets afspejler den sande forekomst (bilag 23).

For at fastsla en forekomst pa 10 % med 95 % sikkerhed (det vil sigeat resultatet rammer indenfor +/ - 5 % af
den sande forekomst), skal der undersggesl40 besaetninger med produktionsdyr pr. dyreart (w ww.itve.dk)

For at fastsla en forekomst pa 90 %, vil stikpravestarrelsen vaere den samme, hvis en praecision pa +/5 %
gnskes. Hvis den sande preevalens forekomst i en population er taettere pa 50 %, sa skal stikprgven veere
starre, hvis den samme preecision slal opretholdes. Omvendt ma det anses for mindre relevant med et meget
preecist resultat, hvis forekomsten ligger i intervallet 30 % - 70 % af sddanne estimater.

Det foreslas derfor at undersgge 140 beszetninger per dyreart, idet det anses som passende for samtlige
produktions dyrearter.

For keeledyr (fx hunde og katte) giver det umiddelbart mest mening at se pa forekomsten i individer . Det kan
ogsaveere en mulighedfor heste, men disse er retteligt kategoriseret som produktionsdyr, idet de kan
anvendes til konsum. Safremt der undersgges140-150 individer og safremt husdyr-MRSA findes i betydelig
meengde i kaeledyr, vilforekomsten blive bestemt med samme praecision som for de gvrige dyrearter. Samtidig
vil 140 negative prgver give 95% sikkerhed for, at preevalensen er maximalt 2%, hvilket ma betragtes som
meget lavt.

Det foreslas derfor at undersgge140-150 individer per ar af hver af de relevante dyrearter.

Det er vigtigt, at undersggelserne gennemfares efter en standardiseret protokol,saledes at resultaterne er
sammenlignelige pa tveers af undersggelserne.

Husdyr-MRSA hos svin

Status pa husdyr-MRSA i Norge

Fakta om svineproduktion i Norge

Norge har en arlig svineproduktion pa 1.6 mio. slagtesvins. Der findes i alt 1.100 sobesaetninger(heraf 90
avisbesaetninger) og 800 slagtesvinebeseaetningeri Norge. Den gennemsnitlige besaetningsstarrelse var i 2015
pa 116 arssgernar oPurkering regnes med og 84 arssger, naPurkering 0 holdes udenfor. Den norske

°Baseret p& data fra 2016
® oPurkering 0henviser til produktionsformen i Norge, hvor den sammé&ao opholdes sig i to forskellige
besatninger alt efter hvor i cyklus den er.
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svinepopulation er organiseret i en avispyramide, hvor toppen af pyramiden udgares af 40 topavlsbesaetninger
(foreedlingsbeseetninger) med renracede dyr. Som neeste led i pyramiden er der 50 opformeringsbesaetninger,

der producerer krydsningssger til sobesaetningerne. Nederst i pyramiden findes brug sheseetningerne, der
producerer med henblik p-, at dyrene ender til konsum
at der kan ses bort fra denne faktor.

Det norske valg baseret pa den lave forekomst i Norge

I Norge blev husdyr-MRSA CC398 pavist i praver fra svin farste gang i 2011. Overvagningsprogrammene i
2008, 2011 og 2012 indikerede en meget lav forekomst af husdyfMRSA positive svinebesaetninger i Norge.
Norge stod pa davaerende tidspunkt overfor valget mellem at stoppe husdyrMRSA pa vej ind i
svinebesaetningerne, eller pa trappen til sygehuset. Norge valgte at stoppe husdyMRSA pa vej ind i
beseetningerne for at forhindre husdyr-MRSA i at etablere sig i de norske beseetninger. Beslutningen blev taget
i Norge, da undersggelser havdevist at forekomsten i sobesaetninger var meget lav (<1 %) og pa et tidspunkt,
hvor flere andre lande i Europa allerede have meget hgjere forekomster.Der var altsad kendskab til, hvorledes
det kunne ga, hvis Norge ikke agerede mens forekomsten var lav.

Kurven i figur 5-0Bekaempelsesmuligheder i forskellige faser af en infektiond pa side 27 giver et indblik i det
norske valg og hvorfor det gav mening for Norge af ga efter at holde husdyrMRSA ude af de norske
svinebeseetninger.

Fra 2013 har Norge gennemfgrtbekeempelse af husdyrMRSA ved sanering af husdyrMRSA positive
svinebesaetninger. Saneringen bliver palagt & Mattilsynet ved pavisning af husdyr-MRSA, og bestar af
fuldsteendig tamning af svinebesaetningen ved slagtning afde dyr, det er muligt at slagte og aflivning af resten,
efterfulgt af omfattende vask og desinfektion.

Ved overvagning og kontaktsporing er der pavist husdyr-MRSA i totalt 68 norske svinebesaetninger i perioden
2013 til og med 2016. Alle beseetninger er sanerede.

Opfalgning efter sanering har vist lovende resultater med en saneringseffekt pa >90 %, og de fleste sanerede
beszetninger er testet negative flere gange efter indsaetning af nye dyr. Afde besaetninger sompa nuveaerende
tidspunkt er naet til at vaere testet efter indsaetning af nye svin, er der fundet 3 besaetninger med mislykket
sanering (heraf én besaetning med mislykket saneringflere gange).

Epidemiologiske undersggelser har vist, at mennesker med arbejdsmaessig kontakt til svinebesaetninger har
veeretden mest sandsynlige kilde til introduktion i den norske svinepopulation. Derudover er handel med
levende svin identificeret som den mest almindelige smittevej for spredning af husdyr -MRSA mellem
besaetningerne, men ogsa personer med kontakt til flere svinebesaetninger og biler til transport af levende svin
har betydning for spredning.

Norge anser det for afggrende atteste personer for husdyr-MRSA forud for arbejde i svinebeseetningerne, for
at forhindre bakterien i at etablere sig i den norske svineproduktion.

Malet med den norske bekaempelsesstrategi er at forebyggeat norske svinebesaetninger bliver et vedvarende
reservoir for indenlandsk smitte af husdyr-MRSA til mennesker med deraf fglgende implikationer for

sundhedsveesenet.

Se bilag15for en nsermere beskrivelse af de norske erfaringer med husdyrMRSA.
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Dansk svineproduktion

Fakta om svineproduktion i Danmark

Danmark har en arlig svineproduktion pa ca. 19 mio. slagtesvir?. Hertil kommer eksport af ca. 12 millioner
grise. Den danske svinepopulation er organiseret i en avispyramide, hvor toppen af pyramiden udgares af 25
avlere (foraedlingsbesaetninger) med renracede dyr. Herunder er der ca. 110opformeringsbesaetninger, der
producerer krydsningssger til sobeseetningerne.Ofte er avls- og opformeringsbesaetninger ejet af den samme
person ogkan derfor i flere tilfeelde ses som en samlet epidemiologisk enhedResten af besaetningerne er
produktions besaetninger, hvoraf nogle er integrerede med ege sohold, hvor smagrise produceres til egen
slagtesvineproduktion eller til eksport eller besaetninger, der indkgber smagrise til opfedning til slagtning.
Danmarks import af levende svin er sa lille, at det ikke er en vaesentlig faktor.

| Danmark er der ifglge Det Centrale Husdyrregister 13.498.749 svin fordelt i 8713 beseetninger pr. 15.august
2017.

Produktionsforholdenes betydning for vedligeholdelse af husdyr-MRSA

Undersggelser foretaget ved DTU Veterinaerinstituttet har vist, at der er relativt store forskelle pa niveauerne
af husdyr-MRSA i smittede besaetninger: Det er darligt belyst, hvad arsagener til disse forskelle.
Undersggelserne harvist, at niveauerne af husdyr-MRSA indenfor beseetningerne er hgjest i
fraveenningsstalde/klimas talde og dernaest i farestalde nogen tid efter faringerne. De laveste niveauer findes
generelt i dreegtighedsstalde, mens slagtesvinene ligger derimellem. Det formodes at have sammenhaeng med
dyreteethed, luftvolumen og luftudskiftning.

At dyreteetheden kan have en betydning, synes undersggelseaf gkologiske og frilandsbesaetninger at
underbygge. Se mere iundera f s n i kologisk svindproduktionoia f s ni t t e-MRSAHas andirg r
produktionsdyr end. konventionelle svinbo

Avlistoppens betydning for smittespredn ing og smitteveje

Toppen af dansk svineavl udggres af ca. 2000 sger af hver af de tre racer: Landrace(L), Yorkshire(Y) og
Duroc(D). Disse dyr er fordelt pa ca. 25 avlere, der kan have en eller flere racer Alle avisbesaetninger er reelt
lukkede beseetninger, derkun indkgber enkelte avisdyr (bilag 20).

Laget under denne absolutte avistop udggres afca. 110 opformeringsbeseetninger. Enkelte af
opformeringsbeseetningerne indkgber renracede polte fra aMsbeseetninger, men flertallet af disse producerer
selvrenracede polte og er dermed reelt lukkede besaetningemrmed meget begreensetindkab af dyr. Typisk har
ejerne af avisbesaetningerne ogsa en opformeringsbesaetning, sa de kan levere polte til
produktionsbesaetninger ne. Undersggelsen af avistoppen i 2014 bestod af avisbesaetningerne plus deres
tilknyttede opformerings - og slagtesvinebesaetninger. Status for de opformeringsbeseetninger, der ikke er ejet
af en avlsbesaetning kendes derfor ikke.

| de offentlige registre kan der ikke skelnes mellem avisbesaetninger og opformeringsbesaetninger. Dette
vanskeligggr egentlige analyser af reelle flyttemgnstre mellem disse beseetninger. | en analyse af generelle
flyttemgnstre er det dog vist, at avls- og opformeringsbesaetninger samletset har flere udgdende kontakter
end andre typer af beseetninger og derfor potentielt set bidrager mere til spredning af smitte, herunder
husdyr-MRSA, gennem flytninger af LY-polte ud til produktionsbesaetninger.

'Baseret p& 20%18ata fra Landbrug & Fedevarer
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En anden potentiel smittevej fra avls- og opformerings besaetningerer saed fra Duroc orner, men det er ikke
undersggt, om saedudgar en reel smitterisiko.

Avlstoppens betydning for husdyr-MRSA smittespredning er altsa primaert ved handel med dyr og er derfor
ikke anderledes end al anden handel med gise, der foregar udenfor avistoppen.| og med at
opformeringsbesaetningerne szelger dyr til et stort antal produktionsbesaetninger, far netop disse beszetninger
en stor betydning for, hvordan og hvor hurtigt infektioner som fx husdyr-MRSA spredes i den danske
svinepopulation .

Undersggelser udfart i forbindelse med det igangveerendestore forskningsprojekt under handlingsplan for
husdyr-MRSA fra april 2015 understgtter, at handel med svin er en dominerende risikofaktor for spredning af
husdyr-MRSA. Ud fra analyse af handel kandet vises, at der er en 4gangehgijere risiko for, at en besaetning er
positiv, safremt besaetningen har handlet med en husdyr-MRSA positiv besaetning end, hvis den handler med
en husdyr-MRSA negativ besaetning. Samtidigt viser undersggelseaf klonernes (husdyr-MRSA undergruppe)
udvikling over tid en stgrre udbredelse, der bl.a. skyldes disse kloners introduktion i avistoppen, og spredning
via handel med dyr ned igennem produktionspyramiden.

Den epidemiologiske analyse understattes af molekylserepidemiologiske analyser, der viser, at der primeert er
spredning af kun tre hovedkloner af husdyr-MRSA i Danmark. Disse fund sandsynligger, at smitten i hgj grad
er sketvia handel med dyr (vertikalt ), om end introduktioner gennem medarbe jdere, redskaber mv kan have
bidraget til smitte , som ogséa de norske erfaringer viser

Fraveenningsalderens indflydelse pa forbruget af antibiotika og zink

Der er kun sparsomme referencer i litteraturen, som beskriver fraveenningsalder og forbruget af antib iotika,
og resultaterne er ikke entydige.

Det er endnu ikke belyst, om senere fraveenninghar effekt i forhold til husdyr -MRSA. En senere fravaenning
og en reduktion af antibiotikaforb ruget til fraveenningsdiarre kan ikke forventes at fijerne problemet med
husdyr-MRSA.

Grise bliver i Danmark i reglen fravaennet ved 4-ugersalderen. @kologiske grise skal dog veere mindst 7 uger
for, de fraveennes. Fravaenningsdiarre forekommer i de fgrste to uger efter fraveenning og skyldes opformering
af enterotoxigene E. coli i tarmen, der kan fgre til akutte dgdsfald iseer blandt de stgrste fraveennede grise.
Hgije niveauer af zink (2000 i 4000 ppm) i fraveenningsfoderet er beskrevet at give en vis beskyttelse imod
tarmsygdomme og heemme patogenek. coli, om end virkningsmekanismen er ukendt.

Fraveaenningsdiarré pavirkes ogsa af en lang raekke faktorer sdsom fodertype og fodringsstrategi, hygiejne,
staldklima, management, fravaenningsvaegt og alder, dyreteethed og immunologiske forhold. P& grund af den
omfattende brug af laegemiddelzink (medicinsk zinkoxid) er anvendelsen af antibiotika til klassisk
fraveenningsdiarre forholdsvis beskeden. Nar forbuddet mod lzegemiddelzink er fuldt implementeret vil
antibiotikaforbruget til denne sygdom sandsynlig vis stige.

Restriktiv fodring i den fgrste uge efter fraveenning kan reducere forekomsten af fravaenningsdiarre, men det
er ikke uden problemer, idet restriktiv fodring kan beskadige tarmsystemet , og dermed ggre grise endnu mere
udsatte for at udvikle E. coli diarre samtidig med at tilvaeksten reduceres. Flere forskere har peget pa, at et lavt
proteinindhold i foderet lige efter fravaenning bade kan reducere antallet af behandlinger markant, samtidig
med at incidensen og graden af diarre reduceres, mendette medfarer ogsa nedsat tilvaekst.

Tilseetning af organiske syrer til fraveenningsfoderet, propionsyre, meelkesyre, myresyre, benzoesyre, ablesyre
eller andre, har ogsa en sikker forebyggende effekt pa udvikling af diarre. Ved anvendelse af flydende,
fermenteret foder umiddelbart efter fraveenning kan en li gnende effekt pa gget tilvaekst og tarmsundhed
maske opnas. Der er for nyligt markedsfart vacciner til beskyttelse mod E. coli fravaenningsdiarre, men
virkningen af disse er endnu ikke veldokumenteret.
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Sammenfattende kan man sige, at en senere fravaenning ed de nuveerende ca. fire uger sandsynligvis vil
reducere forekomsten af fraveenningsdiarre forarsaget afE. coli og dermed behovet for behandling og deraf
falgende risiko for selektion af antibiotikaresistente bakterier generelt, mens der ikke er data, derviser en
effekt specifikt pd husdyr-MRSA. En senere fravaenning har imidlertid konsekvenser, idet sgernes
produktivitet tilsvarende reduceres. Alt efter hvor meget fraveenningsalderen gges kan der ydermere opsta
aget behov for sti-areal i fare-staldene, ligesom der kan veere en risiko for gget sedgdelighed m.m.. Mange
andre forhold end fravaenningsalder er af betydning for udvikling af fravaenningsdiarre. Der er saledes et
behov for udvikling af generelt forbedrede fodrings - og managementstrategier omkring fraveenning (bilag 16).

Initiativer til at udrydde/reducere husdyr-MRSA i den
konventionelle svineproduktion i Danmark

Scenarie l: Udrydde husdyr-MRSA hos svin

Udryddelse af infektioner fra hele svineproduktionen i Danmark er i nogle tilfeelde en praktisk mulig og
gnskelig bekeempelsesmetode. | Danmark blev det senest gennemfgrte nationale udryddelsesprogram
pabegyndt i 1980 og afsluttet i 1991 hvor landet blev erklaeret fri for virussygdommen Aujeszky s disease
Derimod blev et forsgg pa at udrydde den resistenteSalmonella Typhimurium DT2104 i et mindre antal
beseetningeropgivet i ar 2000 efter fa ars forsgg

Nationale udryddelsesprogrammer udfgres som oftest i et samarbejde mellem myndigheder og
husdyrbranchen pa baggrund af overvejelser om gkonomi og folkesundhed, herunder sikring af
landbrugseksporten. | Danmark findes et meget veletableret Specifik Patogen Fri (SPF produktionssystem,
der garanterer frihed for en raekke almindeligt forekommende og gkonomisk betydningsfulde infektioner i
stgrstedelen af den danske svineproduktion. SPFinfektioner er karakteriseret ved at veere meget
veertspecifikke, have kendte smitteveje, giver kliniske symptomer og skal kunne diagnosticeres sikkert. SPF
systemet er udelukkende baseret pa frivillig deltagelse af besaetningerder gnsker infektionsfrined. Etablering
af SPRbeseaetninger sker ved indseettelse af dyr fra infektionsfrie besaetninger i tomme rengjorte stalde eller
ved at anvende seerlige teknikker til at udrydde infektioner fra beseetninger, hvor avisdyrene bevares.

For at kunne udrydde husdyr-MRSA i svineproduktionen er der visse forudseetninger, der skal veere opfyldt
For det farste skal der vaere skre diagnostiske tests til at pavise smittede besaetninger og til at verificere frihed
for infektion. P& nuveerende tidspunkt undersggesbesaetninger for husdyr-MRSA ved en mikrobiologisk,
dyrkningsbaseret metode. Denne metode er forholdsvis dyr og ma forventes at have lav fglsomhed i
besaetninger med lav infektionsgrad. | praksis betyder det at besaetninger med kun fa inficerede dyr ikke vil
blive opdaget. For det andet skal det vaere muligt at forhindre smitteintroduktion i beseetninger , som er frie
for husdyr-MRSA. Smitteintroduktion kan ske gennem indkgb af smittede dyr, fx indkgbte polte i en
sobesaetning.

Endvidere vides det fra Norge, at mennesker kan introducere husdyr-MRSA til besaetninger. Dette er ogsa en
sandsynlig smittekilde i de danske avls og opformeringsbesaetninger, som pa trods af en meget strikt
smittebeskyttelse er blevet husdyr-MRSA positive. Hvorvidt smittespredning af husdyr -MRSA mellem
beszetningerkan ske luftbaret er ikke tilstreekkelig belyst. Dog tyder undersggelse pa, at det kan lade sig gare
over korte afstande med stov.

Ligeledes er det pavist,at der i staldluft kan findes husdyr-MRSA, som bliver suget ud med ventilationsluften

og frigives i miljget. | tyske undersggelser er der bade pavist husdyftMRSA i vindretningen fra inficerede
svinestalde, og i jordprever. Positive prgver kunne pavises300 hundrede meter fra staldene i vindretningen .
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Undersggelser foretaget pd Veterinzerinstituttet har dokumenteret (publikation under udarbejdelse), at
husdyr-MRSA ogséa kan pavises i gylle, iseer i gyllekanaler under stierne, men ogsa i gylletanke, og bakterien
kan overleve i lang tid i gylle, afheengig af temperatureni jo lavere temperatur, jo bedre overlevelse.

Ligeledes kan husdyrMRSA pavises i/pa fluer i inficerede besaetninger. Disse fluer vil ogsa blive suget ud med
ventilationsluft i et vist omfang og fluer kan flyve over leengere afstande. Der er ikke grund til at formode, at
hverken gylle eller fluer udggar nogen risiko for smitte af mennesker, men kan have betydning i relation til et
scenarie om total udryddelse af husdyr-MRSA i Danmark.

Man har ikke nogen viden om, hvor lzenge husdyr-MRSA bakterierne kan overleve i miljget; det formodes at
afhaenge af vejrmaesige faktorer, sdsom temperatur, nedbgr, udtgrring og UV-indstraling fra solen.

Mere end 95 % af de danske sger lgbes med saed indkabt fra ornestationer. Disse stationer modtager orner fra
flere avisbesaetninger og ma derfor anses for at vaere smittede. Deér ukendt, hvorvidt husdyr-MRSA kan
overfgres passivt til seeden ved tapningen, via overfladeinfektion i forhuden eller evt. v ia stevpartikler u denpa
ornen, hvis besaetningen er husdyrMRSA positiv. Det vides endnu ikke om smitten kan overfgres til soen via
kontamineret seaed.

Udrydde husdyr-MRSA ved samtidig sanering i hele Danmark

For at kunne udrydde husdyr-MRSA, skal man kunne holde bakterierne ude af de negative beseaetninger. Det
kraever i farste omgang, at man ikke flytter dyr med husdyr-MRSA ind i negative besaetninger. Der er altsa
brug for en SPFlignende deklaration af besaetningers status med hensyn tilhusdyr-MRSA. Om denne
deklaration skal omfatte manedlig test af status som i de sdkaldte rade SPFbeszetninger, arlig som i de bla
SPFRbesaetninger, eller noget midt i mellem afhaenger af en reekke gvrige faktorer og kraever yderligere
analyser. Jo hyppigere test, jo mindre risiko for spredning gennem re-introduktion ved flytning af smittede
dyr.

Den simpleste, men langsomstelgsning, er fgrst at etablere enhusdyr-MRSA-fri avistop, dernaest husdyr-
MRSA-fri opformering fulgt af sobesaetninger og til sidst slagtesvinebeseaetninger. Dette kan fx ske ved
sanering som i de norske besaetninger. Der findes ikke viden om risikoen for re-introduktion af husdyr -MRSA
i danske beseetninger under en udryddelseskampagne. Dette vil skulle evalueres lgbende genneratablering af
et overvagningsprogram samt epidemiologiske udredninger af besaetninger, hvor husdyr-MRSA
reintroduceres.

Udrydde husdyr-MRSA ved at starte i enlandsdel og udvide gradvist

For at kunne sanere en landsdel med henblik pa evt regionalisering vil en ekstra udfordring veere transport af
MRSA frie grise ind i regionen fra andre ikke husdyr-MRSA fri dele af landet. Specielt avisdyr omsaettes over
hele landet, og det vil veere forbundet med et stgrre tab i avisfremgang at lave restriktioner pa dette.

For at sanere en landsdel/region kraevesi prin cippet de samme tiltag somnaevntunderaf sni tt et oUdr yd:
husdyr-MRSA ved samtidig sanering i h el e DDRertiirk@amieroyderligere restriktioner i form af handel

ind i regionen, hvor det bar overvejes at forbyde MRSA-positive besaetninger at handle, uanset status pa

modtager. Igen vil dette kraeve etablering af ngje overvagning.
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Scenarie2: Reducereforekomsten af husdyr-MRSA i besaetningerne

Der er forskning i gang for at identificere tiltag, der kan reducere forekomsten af husdyr-MRSA i besaetninger,
men der er ingen konkrete resultater endnu. Der er sdledes ikke videnskabelig dokumentation for metoder,
der kan reducere eller helt fierne husdyr-MRSA fra svin og dermed fra beseetninger.

Tiltag, der kan saenke stgv og meengdenaf MRSA-bakterier i staldene forventes at kunne seenke antallet af
dage, hvor personalet forlader stalden som husdyr-MRSA positive, hvilket overordnet reducerer meengden af
husdyr-MRSA, der frigives til det omgivende samfund.

De forelgbige undersggelser i gkologiskebesaetninger tyder pa, at forekomsten afhusdyr-MRSA er betydelig
mindre end i de konventionelle (bdde mellem og inden for besaetningerne). Der er behov for yderligere
undersggelser for at identificere, hvilke elementer, der skaber denne situation , sdledes & denne viden kan
anvendes i de konventionelle besaetninger, hvis det er muligt.

Scenarie 3: Holde husdyr-MRSA inde i besaetningerne

| scenarie 3 er ideen at handtere problemet ved at holde husdyr-MRSA inde i besaetningerne og derved undga
spredning til det omgivende samfund.

Der er flere smitteveje ud af en besaetning, men den primaere ma antages at vaere personer, der arbejder i
svinebesaetninger og dagligt handterer svin. Andre mulige smitteveje erfx Iuft, gylle, insekter og gnavere.
Disse antages dog at vesg af mindre betydning.

Hygiejnetiltag ved udgang fra stalden er vigtigt, hvis de personer, der hyppigt kommer kortvarigt i staldene
skal undga atbringe smitten med ud. Det bedste tiltag er sandsynligvis bad og tajskifte, samt evt. brug af
vaernemidler (maske eller lign) ved ophold i stalden. Alternativt skal der forskes i lgsninger, der forhindrer
arbejdere i at blive beaerere af husdyrMRSA (fx probiotisk naesespray eller bakteriofag lysiner).

Andre tiltag kunne veere ansigtsvask og tgjskift samt tiltag til at tilskynde til overholdelse af
hygiejneforskrifterne ved udgang fra stalden. Det kan overvejes at arbejde mere systematisk medilskyndelser
med henblik pa at sikre overholdelse af hygiejne (nudging, teknologiske lgsninger samtvejledning og
undervisning).

Vedrgrende anvendelse afmaskebrug viser forelgbige resultater fra studier i husdyr-MRSA
forskningsprojektet under husdyr-MRSA fra april 2015 at denne giver en god beskyttelse mod kontaminering
ved korttidsbesgg i svinestalde Maskebrug blandt staldarbejdere vurderes ikke praktisk muligt blandt andet
af arbejdsmiljgmeessigegrunde, men kunne veere relevant for gruppen af montgrer, veterineerer, konsulenter
m.m., da de kun opholder sig i stalden i kortere tid ad gangen. Derudover vil de ved maskebrwy ogsa kunne
mindske overfgrslen af MRSA imellem besaetninger, hvis de besgger flere pa samme dag.

Det vil veere relevant forud for en eventuel endelig anbefaling, at lave et estimat af antal risikodggn, hvor
personer efter korttidsbesgg i stalden potentielt kan udsaette andre for smitte p& baggrund af fundene fra de
igangveerende studier om brug af P2 masker under besgg i staldeDet vil kreeve undersggelser at
dokumentere, hvor hensigtsmaessig denne tilgang er i praksis.
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Husdyr-MRSA fri produktionslinje

Fadevarestyrelsens husdyrMRSA screening i 2016 viser, at forekomsten i slagtesvinebesaetninger er steget fra
68 % i 2014 til 88 % i 2016 (bilag 4). Paden baggrund tilfajedes i februar 2017 en preecis beskrivelse af
forudseetningerne for at kunne etablere ogopretholde husdyr-MRSA fri produktionslinjer fra avl til kegledisk

til MRSA -ekspertgruppens arbejde. Initiativet indg ik allerede delvist i kommissoriet for MRSA -
ekspertgruppen, og der blev ikke iveerksat yderligere, udover at afrapporteringen af denne del af
ekspertgruppens arbejdeindgik i delafrapporteringen i april 2017. Etablering af relativ f& husdyr-MRSA
produktionslinjer (10 so besaetninger med produktion af 150.000 slagtesvin) vil ikke have betydning for
folkesundheden.

Da kead ikke er en vaesentlige smitevej for husdyr -MRSA, bar der kun veere fokus pa levende dyr, hvorfor
sidste del af keeden fra besaetning til slagteri og videre ud til detailled ikke er relevant at handtere ud fra en
fadevaresikkerhedsvinkel og derfor ikke bgr indga i husdyr-MRSA fri prod uktionslinjer.

MRSA-ekspertgruppens bemeerkninger til notatet om husdyr-MRSA fri produktionslinje udfeerdiget til
delafrapporteringen til forligskredsen i april 2017 er gengivet i korte treek herunder. Sebilag 18 for en
uddybning af MRSA-ekspertgruppens bemeerkninger.

MRSA-ekspertgruppens bemaerker til MRSA fri produktionslinjer, at det r ent fagligt er meget vanskeligt pa
nuveerende tidspunkt at vurdere, om risikoen for reinfektion af husdyr -MRSA fri besaetninger kan bringes ned
pa et acceptabelt niveau. Defor stiller ekspertgruppen sig tviviende overfor etablering og iseer fastholdelse af
husdyr-MRSA fri produktionslinjer i Danmark, fordi reinfektionsrisikoen i en arraekke vil veere stor. Der skal i
givet fald veere meget steerkt fokus pa smittebeskyttelse, herunder specielt reinfektion af besaetningerne med
humane smittebaerere, potentielt kontaminerede redskaber m.v. Det bemaerkes, at omkostningen ved en evt.
reinfektion vil vaere hgj, da sanering i givet fald vil skulle gentages helt forfra. Bortset fra handel med
inficerede dyr, findes der endnu ringe viden om, hvordan infektionen praecist kommer ind i besaetningerne, og
det er derfor vanskeligt med den nuveerende viden at give konkrete forslag til foranstaltninger til at hindre
reinfektion, udover de almindelige hyg iejne- og biosecurity regler.

De norske medlemmer af MRSA-ekspertgruppen, som har erfaring med husdyr-MRSA sanering, bemeerkede,
at selv med Norges lave forekomst er det sveert at holde husdyMRSA helt ude af besaetningerne.

Séafremt der er et politisk @nske om at etablere rene produktionslinjer, bar det som falge af den umiddelbare
minimale betydning for folkesundheden udelukkende ske i forskningsmaessigt regi med vaegt pa at opna
smitte forskningsmeessig viden om spredning af husdyr-MRSA via medarbejdere til samfundet alt efter
niveauet af husdyr-MRSA i beseaetningen. Det ma forventes, at tiltag med henblik pa reduktion af
smitteniveauerne med husdyr-MRSA i de enkelte beseetninger vil have stgrre effekt og vil, hvis node metoder
findes effektive, kunne implementeres i et stagrre antal beseetninger.

Husdyr-MRSA fri slagtedyr vil kunne kontamineres under transport eller ved kontakt med andre dyr pa
slagteriet, med mindre sddanne dyr holdes helt adskilt. Ligeledes vil kad fra husdyr-MRSA fri dyr kunne
kontamineres under slagtning og opskeering, med mindre husdyr-MRSA fri dyr slagtes helt separat fra andre
dyr, fx som de fgrste om morgenen. Slagteprocessemg handtering af detailledet vil sdledes udgare en stor
logistisk udfordring.

Bilag 17 indeholder beskrivelsen af husdyr-MRSA fri produktionslinjer anvendt til  delafrapporteringen.
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Husdyr-MRSA hos andre produktions dyr end konventionelle svin

Initiativer til at udrydde/reducere husdyr -MRSA hos andre
produktionsdyr end konventionelle svi n

Der henvises til afsnitt e Faseo af smitstoffers spredningd ,  Higurobrviser en kurve over en epidemiologisk
udvikling samt mulige initiativer alt efter, hvor langt epidemien er naet. For at vurdere situationen er det
ngdvendigt at kende forekomsten i dyrearterne ud fra en repraesentativ stikprave. Fgrst nar der er sikkerhed
for at stikprgven er repraesentativ for hele populationen er det muligt, at tage stilling til , hvor pa
epidemikurven de danskehusdyr besaetninger befinder sig i.

Som tidligere naevnt er der ikke et saerligt godt kendskab til husdyr-MRSA i andre dyrearter end
konventionelle svin. Det anbefales altsa at skaffe mere viden viaovervagning ved repreesentative stikpraver
forud for stillingtagen til beskyttelsesmaessige initiativer.

Ovenstaende erbaggrunden for, at de specifikke scenarier, som er beskrevet for svin ikke tilsvarende er
beskrevet for kveeg og fjerkree.

Ligeledes erdet baggrunden for at MRSA-ekspertgruppen ikke pé nuveerende tidspunkt har specifikke forslag
til indsatsomrader for kveeg, fierkrae, mink og gkologisk svineproduktion.

Herunder angives, hvad der pa nuvaerende tidspunkt vides om de forskellige produktionsdyrearter.

Fjerkree

Screeningen, foretaget af Fgdevarestyrelsen i 2015 visteat der ikke fandtes smittede slagtekyllingeflokke. Det
tyder pd, at husdyr-MRSA ikke pa nuvaerende tidspunkt udggr et vaesentligt problem i fierkree i Danmark .
Produktion en i slagtekyllingebranchen er opbyggetsaledes, at daggamle kyllinger indkabes fra et rugeri og
indseettes i kyllingehuse. Herfra levereskyllingerne til slagtning ca. 36 dage senere Kyllinge husenerenggres
og desinficeres inden nye daggamle kyllingerindszettes. Slagtekyllingebranchen har séledesen meget hgj
biosecurity, hvorfor det vurderes mindre sandsynligt, at husdyr-MRSA skulle blive udbredt i
slagtekyllingeproduktionen. Imidlertid er der undersggelser fra Tyskland, der har vist, at husdyr-MRSA kan
forekomme i slagtekyllinger. Det ma derf or anbefales, at der foretages screening af et antal besaetninger med
passende mellemrum.

For eegleeggere er situationenanderledes, idet disse dyr lever laengere. Der er ikke undersggelser af aegleeggere
i Danmark. Det ma derfor anbefales, at der foretages screning af et antal besaetninger med passende
mellemrum.

Slagtealderen for kalkuner er noget hgjereend for slagtekyllinger, hvorved risikoen for, at der i
produktionsperioden indfares husdyr-MRSA er starre. Bortset fra den ene flok, der blev fundet positiv i 2015,
findes der ikke danske undersggelseraf fierkree. | Tyskland er husdyr-MRSA velkendt i kalkunproduktionen.
En stor del af den danske kalkunproduktion er baseret pa import af daggamle kalkunkyllinger fra Tyskland.
Det ma derfor anbefales, at derligeledesforetages screening af kalkunbesaetninger for forekomst af husdyr
MRSA med passende mellemrum.

Kveeg

For slagtekalve tyder forskningsresultater pa, at kalvene mister husdyr-MRSA i lgbet af et par uger. Derfor
mener MRSA-ekspertgruppen ikke, at husdyr-MRSA udggr noget vaesentligt problem i
slagtekalveproduktionen i Danmark pa nuveerende tidspunkt. Det ma dog anbefales, at der foretages
screening af et antal besaetninger med passende mellemrum.
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For malkekveeg viserforskningsresultater af tankmeelksundersggelseme i 2011 og 2015 at der ikke er sket en
stigning i perioden ligesom det er forskelligt om husdyr-MRSA kan genfindes i besaetnngerne ved
efterfalgende praver. Resultaterne tyder pa, at husdyr-MRSA kan forekomme hos malkekvaeg, men i hvt
niveau, som ikke menes at udggre nogen risiko for mennesker.Det ma dog anbefales, at der foretages
screening afet passende antal kesaetninger med passende interval for at falge en eventuel udvikling.

Mink

Hos mink er der pavist husdyr-MRSA bade paminkfarmene og pa minkfodercentralerne. Fund af husdyr-
MRSA i minkfoder koblet med det faktum, at minkene hyppigst var positive pa poter ne tyder pa, at smitten
hos mink er foderbaren, hvorfor en indsats overfor husdyr -MRSA hos mink formentlig med fordel ka n rettes
imod nedbringelse af smitten i foder et. Det skal dogstadig farst vurderes om screeningsresultaterne er
repraesentative for forekomsten i danske mink farme. Det anbefales, at der foretages screening af et antal
besaetninger med passende mellemrum.

@kologisk svin  eproduktion

Ved en samlet vurdering af resultater i tilgaengeligt litteratur var gkologisk produktion ikke en beskyttende
faktor mod husdyr-MRSA. Dette svarer dog ikke til de danske erfaringer, hvor gkologiske og andre grise i
udendgrs produktion i Danmark har en lavere forekomst af husdyr-MRSA, formentlig fordi grise renser sig,
hvis der ikke er et vedvarende hgijt smittetryk.

| efteraret 2016 blev der foretaget et opklarende studium pa baggrund af resultaterne fra Fadevarestyrelsens
screeningi 2015 af gkologiske slagtesvin (bilag 4). | den opklarendeundersggelse indgik5 gkologiske og 1
frilandsbesaetning, der blev screenet flere gange.

@kologiske besaetninger har lov til at indkgbe op til 20 % avlisdyr fra konventionelle avisbesaetninger, en
praksis som mangebesaetningeranvender. Derved er der stor risiko for, at de gkologiske besaetninger indfarer
husdyr-MRSA smittede dyr. Undersagelserne viste da ogsa, at de allerfleste indkabte avlsdyr var smittede,
men efter nogen tid pa friland, kunne der fra de samme dyr i de fleste tilfeelde ikke laengere paviseshusdyr-
MRSA, ligesom de medarbejdere, som passede dyrene i reglen heller ikke var smittede med MRSA.

Der er saledes meget, der tyder pd, at adgang til udearealer steerkt nedseaetter maengden diusdyr-MRSA. Det
er endnu uvist preecist, hvad dette skyldes, men en arbejdshypotese er, at grisene péiland ikke hele tiden
udsaettes for smitte fra stagv og teet bergring med andre dyr, eftersom dyretaetheden er lavere, ligesom det at
kunne rode og rulle sig i grees, jord eller mudder kan teenkes at fijerne bakterierne fra hud og naese. Det kraever
dog flere undersggelser at afklare disse arsagsforhold.

Safremt yderligere forskning afklarer arsagsforholdene bag at dyrene renser sig selv ved livet pa friland, som
hidtidige undersggelserpeger p3 er det formentligt ikke ngdvendigt, at der bliver taget initiativer i den
pkologiske svineproduktion for at holde niveauet lavt eller reducere det yderligere.

Det anbefales, at der foretages screening af et antabkologiske svinebesaetninger med passende mellemrum.

Heste

Hos heste er det, som tidligere naevnt primaert en hesteassocieret husdy¥MRSA type CC398 t011, der findes i
Centraleuropa. | Danmark er der kun f& undersggelser af heste | en undersggelseer der primaert fu ndet den
hesteassocierede type, mens der i Fgdevarestyrelsensndersggelse ikke blev fundet positive heste.
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Det er behov for flere undersggelser for at fa kendskab til om husdyrMRSA i heste udger et problem.

Det anbefales, at derforetages screening afet antal beseetninger med passende mellemrum.

Husdyr-MRSA handlingsplanen

MRSA-Ekspertgruppen har vurderet de enkelte initiativer i handlingsplan for husdyr -MRSA fra april 2015

(bilag 2) og taget stilling til om der skal justeres pa initiativerne , samt hvorvidt initiativerne skal fortsaette

efter handlingsplanens udlgb i 2018. De forslag, der skal viderefgres er medtaget i anbefalingemne i afsnittene
OFagligeminadsesats prioriteret eldvantfoesknihg igreodterad g P& X & & BRIl gg@ & r
bilag 3 findes bemaerkningerne til de enkelte punkter i handlingsplanen. MRSA-ekspertgruppens generelle

betragtninger til de 6 hovedomrader er fglgende:

1) Reduktion af antibiotikaforbrug til svin med 15 pct. fra 2015 til 2018

MRSA-ekspertgruppen er enig om, at nedseaettes forbruget af antibiotika modvirkes resistens generelt.
Hvorvidt reduktionen samtidigt reducerer forekomsten af husdyr-MRSA i besaetningerne er dog mere
uklart i litteraturen, der peger i forskellige retninger .

2) Hydgiejnetiltag , der har fokus pa at hindre spredning af husdyr-MRSA til det omgivende samfund samt
hensynet til arbejdsmiljget

MRSA-ekspertgruppen finder, at det er vigtigt fortsat at have fokus pa hygiejnetiltagene og hvor det er
muligt styrke disse, for at forhindre , at husdyr-MRSA kommer ud af stalden til det omgivende samfund.
MRSA-ekspertgruppen foreslar derfor, at alle tiltag der vedrarer hygiejnen fortszettes og styrkes, hvor det
er muligt bl.a. ved skaerpelse af reglernekontrol , vejledning og brug af nudging.

3) Reduktion af husdyr-MRSA i de enkelte besaetninger

MRSA-ekspertgruppen anbefaler reduktion af niveauet af husdyr-MRSA i de enkelte beseetninger. Dé er
der flere fordele ved. Tiltag der reducerer niveauet af husdyr-MRSA i besaetningerne forventes ogsa at
have virkning pa andre sygdomsfremkaldende agens, hvorfor det forventes, at antibiotikaforbruget vil
blive reduceret. Safremt metoden til reduktion af husdyr -MRSA i stalden sker ved atreducere
stgvmaengdeni stalden vil det sandsynligvis ogsa betyde, at menneskr, der arbejder i staldene og
personer, der lejlighedsvis kommer i staldene bringer mindre husdyr -MRSA ud til det omgivende
samfund.

4) Overvagning af udviklingen i husdyr -MRSA forekomsten over tid

MRSA-ekspertgruppen har som en af opgavene i Kommissoriet (bilag 1) set pa strategier for overvagning,
hvilket findes beskrevet i afsnittet dOvervagning af husdyr-MRSA hos produktions - og kaeledyo

Generelt er MRSA-ekspertgruppen enige om, at det er ngdvendigt at fglge udviklingen ved screeningerfor
at kunne gribe ind med handtering af situationen pa det rette tidspunkt. Det er ligeledes ngdvendigt, at
screeningen og de efterfalgende laboratorietests er udfgrt ensartetmed bl.a. repreesentative stikprgver og
samme test,saledes at resultatetgiver et faktisk billede af den sande forekomsti Danmark . Ensartetheden
er ogsa vigtig af hensyn til at sammenligneresultaterne med senere screeningersaledes at zendringen over
tid kan fglges.

5) Forskning i husdyr-MRSA

MRSA-ekspertgruppen har peget pd omrader, der endnu ikke er godt belyst og hvor forskning vil kunne
tilveje bringe den manglende viden.

6) International indsats
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MRSA-ekspertgruppen mener, at det er vigtigt fortsat at presse pa i internationale fora for at bekeempe
antibiotikaresistens generelt. Indsatsen mod antibiotikaresistens generelt bgr veere en global indsats.

Anbefalinger set i lyset af sundhedsrisiko, samfundsgkonomi og
statsfinanser

MRSA-ekspertgruppen peger pa en raekke konkrete, faglige anbefalinger og prioriteringer i form af savel
konkrete tiltag som forskningsinitiativer. Som gnsket i kommissoriet har MRSA -ekspertgruppen sat
samfundsgkonomiske omkostninger pa tiltag og for skningsinitiativer . MRSA-ekspertgruppen mener dog, at
det bgr veere en politisk beslutning at fastsaette, hvilke initiativer der konkret skal iveerkszettes pa grundlag af
rapporten, og overlader p& den baggrund den endelige prioritering til ministre og Folketi ng.

Faglige indsatsomrader i prioriteret reekkefglge

1. Antibiotika og leegemiddelzink

MRSA-ekspertgruppen finder det helt afggrende for kampen mod antibiotikaresistens, at der fortsat sker en
reduktion i antibiotikaforbruget i landbruget og seerligt i svineproduktionen, som star for ca. 75 % af det
samlede antibiotikaforbrug til dyr. Der er dog ikke tydelig evidens for ssammenhaeng mellem
antibiotikaforbrug et og forekomsten af husdyr-MRSA. Alligevel er der bred enighed om, at der bgr arbejdes
videre med generelt at reducere antibiotikaforbruget for at modvirke udvikling, selektion og spredning af
resistente bakterier generelt, ogsa selvom at er uvist, hvilken effekt det vil f& p& husdyr-MRSA. Seerligt vigtigt
er det at fortsaette reduktion en af brugen afde typer af antibiotika, som i seerlig grad er vigtige for at behandle
infektioner hos mennesker, eller som udggr enrisiko for udvikling af resistens.

Det Europeeiske Leegemiddelagenturhar i december 2016 indstillet, at leegemidler med zinkoxid til
forebyggelse af diarre hos smagrise treekkes af markedetf miljgmaessige hensyn Europa-Kommissionen har
den 26. juni 2017 vedtaget en afggrelse, der indebeerer, at medlemsstaterne skal tilbagekalde alle
markedsfaringstilladelser for veterinaerleegemidler, der indeholder zinkoxid, som indgives oralt til svin .
MRSA-ekspertgrupperne noterer sig, at leegemiddelzink traekkes af markedet, og finder det hensigtsmaessigt,
at leegemiddelzink saledes er handteret pa europaeisk niveau. Gruppen finder det essentieltat zink ikke
erstattes med antibiotika. Derfor ser gruppen med tilfredshed, at branchentil stadighed arbejder for at finde
nye lgsninger til sikring af dyresundheden, sa forbruget af leegemiddelzink Igbende kan skaleres ned indenfor
udfasningsperioden pa de 5 ar.

Et andet omrade af betydning for antibiotikaforbruget er flokmedicinering samt sektionering. MRSA -
ekspertgruppen finder, at det er vigtigt at fokusere overordnet pa reduktion af flokmedicinering og gget
sektionering i forhold til at nedseette antibiotikaforbruget. Flokmedicinering er i visse tilfeelde den
veterinzerfaglige korrekte behandlingsform, men den skal reserveres til situationer, hvor andre
behandlingsformer eller forebyggende tiltag er utilstrae kkelige.

MRSA ekspertgruppen har fglgende anbefalinger:

o Der arbejdes videre efter malsaetningen i handlingsplanen for husdyr-MRSA, hvor et af
malene er at reducere antibiotikaforbruget til svin med 15 pct. fra 2015 til 2018 (malt i forhold
til forbruget i 2014). Ved handlingsplanens udlgb i 2018 bgr der ud fra en evaluering af de
seneste data omkring antibiotikaforbruget og nyeste viden om forbrug og resistens seettes nye
mal for reduktion af antibiotika.

A Tiltaget er allerede i gang og bgr evalueres ved handlingsplanens udlgb, hvorefter det
bar fortsaette med nye mal
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o Der iveerkseettesinitiativer i dialog med Landbrug & Fadevarer, der skal sikre, at landbruget
gares Klar til hurtig udfasning af leegemiddelzink 8.
A Tiltaget er ikke i gang.

0 Der arbejdes videre med handlingsplan for husdyr-MRS A6 s fintdtrus p -
smittebeskyttelse®, som bar fortsaette efter handlingsplanens udlgb 2018 Der bgr som led i
den interne smittebeskyttelse i staldene arbejdes med sektionering i dialog mellem erhvervets
parter. Erhvervets svineradgivning, herunder dyrleegernes radgivning i forbindelse med
sundhedsradgivning, fortszetter med gge fokus paintern smittebeskyttelse herunder
anvendelse af sektionering.

A Ti | t digog tellém erhvervets parteroer ikke i gang.

0 Der arbejdes videre med handlingsplan for husdyr-MRSA6s f okus p- fsbmmk medi c
bgar fortseette efter handlingsplanens udlgb 2018. Der bgr arbejdes med atgge kravene i
0good clinical p at anaeéekkecveldefinerede kmitereri ekopfygdt for
iveerksaettelse af flokmedicinering. Det er i denne forbindelse relevant at indfgre sakaldte
Okvalitetsindikatorer o, s-= behsamdylaagepplsiknveal i t et
kan vurderes objektivt.
A Titagetmed at Rge kravene tietikkdigamgd cl inical pr

o0 Der arbejdes videre med handlingsplan for husdyr-M R S Adrdning med differentieret gult
kort for nedbringelse af brugen af kritisk vigtige antibiotika 11 Ordningen bgr fortseette efter
handlingsplanens udlgb 2018.

A Tiltaget er allerede i gang.

2. Smittebarriere:

For at holde forekomsten af personer i befolkningen, der baerer husdyr-MRSA, nede, anbefaler MRSA-
ekspertgruppen at fastholde fokus pa smittebarrierer mellem svinestald og samfund pa den ene side og
samfund og sygehus pa den anden side.

Sundhedsvaesenet bruger betragtelige ressourcer pa at forebygge spredning af husdyMRSA péa de danske
sygehuse. HusdyrMRSA skal stort set udryddes i Danmark (til en forekomst under 5 % hos menneskermed
direkte kontakt til svin), far denne forebyggelse afhusdyr-MRSA ikke lzengere er ngdvendig.

Derfor er det vigtigste fokuspunkt pa nuveerende tidspunkt at begraense risikoen for at baere husdyr-MRSA fra
svinestaldene ud i samfundet, sa feerrei befolkningen bliver baerere af husdyr-MRSA, og feerre dermed kan
beeredet ind pa sygehusene til syge og svagelige personeKonkret gares det ved atstyrke de eksisterende
smittebarrierer mellem svinestald og samfund, sa husdyr-MRSA i videst muligt omfang bliver i stalden uden
at kontaminere det omgivende miljg.

Initiativern e vil formentlig ogsa kunne reducere overfarsel af andre bakterier og virus, herunder fx
salmonella, influenza mv.

MRSA- ekspertgruppen har fglgende anbefalinger:

®Jf. handlingsplanens punkt 1.6.
° Jf. handlingsplanens punkt 3.2.
' Jf. handlingsplanens punkt 1.2
" Jf. handlingsplanens pkn1.1.
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Tiltag i staldene:

0 Hygiejnereglerne skal generelt skeaerpes, og handhaevelsen intensiveresx ved gget kontrol.
Herudover skal mere vejledning og anvendelse affx nudging bidrage til at @ge overholdelsen
af hygiejnereglerne. Der skal vaere rent i forrum. Reglerne om, atder skal veere effektiv
adskillelse mellem rent tgj og staldtgj, sa risiko for at sleebe husdyrMRSA bakterier med ud i
det omgivende samfund begraensesskal ligeledes overholdes, ligesomder skal veere seebe i
dispenserne og sprit til handdesinfektion.

o Der skal veere kkav om obligatorisk bad for staldarbejdere, inden de forlader staldb ygningen
efter endt arbejdsdag.

o Der skal veere specifikke krav til at sikre smittebarrieren for personer, der hyppigt kommer
kortvarigt i staldene (dyrleege, handvaerkere, landbrugskonsulenter mv.):

1 Krav om anvendelse af engangsovertreekdragt med heette eller
staldkedeldragt (der kun bruges i den specifikke stald) med brug af
hovedbekleedning (hue der deekker haret) indfgres i stalden sammen med
tilbud om brug af maske.

Krav om at tgjet personerne har pa udenfor stalden, med undtagelse af
undertgj, ikke baeres i beseetningerne.

o Der arbejdes videre med handlingsplan for husdyr-MRSA6s krav om obligatori
hygiejnekursus?’?, herunder evaluering i 2018, nar det har veeret muligt at gennemfgre kurset i
en periode. Kurset bgr stadig veere obligatorisk ogfortsat udbydes efter 2018.
Fadevarestyrelsen bgr gennemfgre kontrol med, at kurset gennemfgres
A Tiltaget er i gang og 1. januar 2018 forventes kurset at blive obligatorisk.

o0 Der arbejdes videre med handlingsplan for husdyr-MRSA6s i nitiativ vedr.
sundhedsradgivning13. Smittebeskyttelse som arligt fokuspunkt i sundhedsradgivningen bar
viderefgres efter handlingsplanens udlgb i 2018.

A Tiltaget er allerede i gang.

Tiltag i sundhedsveesenet

o Der skal arbejdes paat styrke tiltag i sundhedsvaesenet med henblik p& mere systematisk
tilskyndelse til, at personalet og patienterne pa hospitalerne overholder de generelle
infektionshygiejniske forholdsregler. Formalet er at sikre smitt ebarrieren, sa husdyr-MRSA
ikke spredes pa hospitalet Herved reduceresrisiko en for at smitte i forvejen sveekkede
patienter .

o Ved screening for husdyr-MRSA pa hospitalerne kan der gares en indsats for at informere om,
at form-let med ad alplBergehyppidcggreamthkont akt til
Sundhedsstyrelsens vejledning) ogsa er at f& undersggt personer, der hyppigt har kortvarige
besgg i forskellige stalde somfx dyrleeger og landbrugskonsulenter. P& den made sikres det at
sundhedsstyrelsens végledning i hgjere grad efterleves.

2 Jf. handlingsplanens punkt 2.3.
® Jf. handlingsplanens punkt 3.1.
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o Den eksisterende husdyr-MRSA radgivningstjenestel4 viderefares efter handlingsplanens

udlgb i 2018.
A Tiltaget er i gang

3. Overvagning af husdyr -MRSA i produktionsdyr

Overvagning for forekomst af husdyr-MRSA i en husdyrart har to formal. Det ene er at give sundhedsvaesenet
mulighed for at tilfgje personer med hyppig kontakt til en specifik husdyrart til deres vejledning om MRSA,
nar forekomsten indikerer, at det vil veere relevant. Det andet formal er, at kortleegge spredningen indenfor
dyrearten saledes, at der kan gribes ind med forebyggende tiltag, hvis det bliver ngdvendigt.

Pa den baggrund anbefaler MRSAekspertgruppen gget overvagning af husdyr med indfarelse af faste
screeningsintervaller. For at kunne agere tids nok foreslas det, at der fastsaettes et aktionsniveaupa 10 %. Hvis
forekomsten af husdyr-MRSA kommer over aktionsniveauet i pagaeldende dyreart, skal MRSA-
ekspertgruppen genindkaldes med henblik pa at vurdere situationen og komme med anbefalinger til

initiativer i relation til den pageeldende dyreart.

MRSA-ekspertgruppen har fglgende anbefalingertil systematisk overvagning for husdyr-MRSA:

0 Dyrearter med hgj preevalens
A Svini Konventionelle avls-, opformerings- og produktionsbesaetninger
undersgges hvert 3. ar svarende til EFSAs anbefaling fra 2012

o Produktionsd yrearter med lav forekomst undersgges hverteller hvert andet ar afhaengig af
forekomsten ved foregdende screening. Sdzenge forekomsten er under
5 % pa besaetningsniveau skal dyrearten undersgges hvert andet ar. Nar forekomsten
er over 5 % pa besaetningsniveau skal dyrearten undersgges hvert ar.
A Kveeg: Malkekvaeg og slagtekalve (FVST 2015: slagtekalve 10 %)
A Fjerkree: Kalkuner, segleeggende hgner og slagtekyllinger (FVST 2015:
Fjerkree samlet 2 % )
Mink (FVST 2015: 16 %)
Slagtesvin i gkologi og frilandsbeseetninger (FVST 2015: 6 %)
Heste (FVST 2015: 0 % i en enkeltdyrsundersggelse)

v v >

S-fremt kredsen bag or-MimMXA G nbgessplluatnt efrorathulBsgdey over v-agnin
ovenfor, skal det vurderes, hvorvidt de foreleeggende preevalensundersggelser for produktionsdyr, undtaget
konventionelle svin, er repraesentative stikprgver, dvs. om de giver et retvisende billede af forekomsten af

husdyr-MRSA for den givne dyreart i Danmark.

Ovenstdende er baggrunden for, at MRSAekspertgruppen ikke pa nuveerende tidspunkt har specifikke forslag
for kveeg, fierkree og gkologisk svineproduktion.

“Jf. handlingsplanens pkt. 2.4.
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4. Udryddelse af husdyr -MRSA i de danske svinebesaetninger enten i hele Danmark pa en
gang eller ved at starte i en landsdel og udvide gradvist

Udryddelse af husdyr -MRSA i hele Danmark

MRSA-ekspertgruppen vurderer, at forekomsten af husdyr-MRSA sandsynligvis vil kunne elimineres over en
laengere arraekke ved saneringsinitiativer efter lignende principper, som er blevet anvendt i Norge. En vasent-
lig forskel er imidlertid, at naesten alle beseetninger i Danmark er smittede modsat den davaerende situation i
Norge, hvor kun fa besaetninger var husdyr-MRSA positive ved programmets start. Norge befandt sig altsa teet
pa farste introduktion , da de startede pa udryddelse. Danmark har pa nuvaerende tidspunkt en langt hgjere
forekomst af husdyr-MRSA.

Der er ikke fuldt kendsk ab til, hvorledes re-infektion i sanerede besaetningerundgés. Der mangler endvidere
viden om smittespredning. Epidemiologiske undersggelser har vist, at mennesker med arbejdsmaessig kontakt
til svinebesaetninger har veeret den mest sandsynlige kilde til introduktion i den norske svinepopulation.
Derudover er handel med levende svin identificeret som almindeli g smittevej for spredning af husdyr -MRSA
mellem besaetninger, men ogsa personer med kontakt til flere svinebesaetninger og bile til transport af

levende svin har betydning for spredning, om end mekanismen bag detteikke er klarlagt i detaljer.

Re-infektion har veeret en udfordring i Norge , hvor flere besaetninger er saneretmere end en gang og en enkelt
hele 2 gange Det maderfor forventes, at mange af besaehingerne i Danmark skal saneres flere gange

Som falge af reinfektionsrisikoen, og den hgje forekomst af husdyr-MRSA i Danmark pa nuveerende
tidspunkt , hvor 88 % af slagtesvinebesaetningerne er husdyrMRSA positive, vurderes saneringen at ville tage
15 20 ar.

Pa baggrund af den nuveerendeepidemiologiske viden anbefaler MRSA-ekspertgruppen, at man pa dette
niveau handterer og kontrollerer situationen , men ikke forsgger at udrydde, som manger i Norge.

Udryddelse af husdyr -MRSA ved at ved at starte i en landsdel og udvide gradvist

Forskellen mellem udryddelse i hele Danmark og scenariet, hvor udryddelsen starter i en landsdel og udvides
gradvist er, at tidsperspektivet ma for ventes at blive gget,nar den gradvise model anvendes. Ekspertgruppen
stiller sig tvivlende overfor, om det overhovedet kan lade sig gare at starte i en landsdel og udvide gradvist.
Det vil veere overordentlig vanskeligt grundet det forhold, at dyr og personer transporteres mellem landsdele,
hvorved der er en stor risiko for, at husdyr -MRSA bringes ind i de husdyr-MRSA fri landsdele og reinficerer
husdyr-MRSA frie besaetninger.

Det anbefales ligeledes at handtere og kontrollere situationen pa nuveerende niveau, men ikke forsgger at
udrydde landsdelsvis.

Yderligere relevant forskning i prioriteret reekkefalge

1. Forskning med sigte pd initiativer til at seenke antibiotikaforbruget

For at modvirke antibiotikaresistens generelt, herunder husdyr -MRSA, bgr der igangseettes forskning med
sigte pa at saenke antibiotikaforbruget og vedblive at have virksomme antibiotika.

For at kunne fortsaette med at reducere antibiotikaforbruget er det vigtigt at fremme tiltag, som vil kunne
medvirke til at reducere behovet for antibiotika ved, at dyrene bliver sundere, hvorved forbruget a f antibiotika
automatisk falder. Herunder harer tiltag til handtering af hele det multifaktorielle kompleks med diarre i
smagriseperioden og foderkvalitetens betydning. MRSA-ekspertgruppen bemaerker, at der er omrader, der
endnu ikke er fuldt belyst omkring komplekset, hvor forskning, der bidrager til at gge viden pa omradet bl.a.
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om gget fravaenningsvaegt og-alder, kan medvirke til reduceret antibiotikaforbrug og resistensudvikling
generelt. Effekten kendes ikke, og tidshorisonten er forholdsvis lang.

Ekspertgruppen foreslar forskning i:

1 Forskning i eventuelle fordele ved alternativer til antibiotika

1 Forskning i opdreaet af svin ved reduceret anvendelse af antibiotika med henblik pa at udbrede denne
produktionsform til store dele af produktionen

1 Forskning i fraveenningsvaegtens og-alderens betydning for forbruget af antibiotika og zink/kobber
bl.a.:
0 @aget forskning i om hgjere fravaenningsveegt eller-alder eller forhold vedrgrende fravaenning
vil reducere antibiotika anvendelse og-resistens generelt, herunder husdyr-MRSA.
o dget forskning i betydning af gvrige forhold vedrgrende fraveenning for udvikling af
mavetarmlidelser hos smagrise.

2. Forskning med sigte pa initiativer til at styrke s mittebarriere  n imellem stald og
samfund :

MRSA-ekspertgruppen anbefaler, at der ivaerkseettes forskningsinitiativer, der kan gge viden om tiltag, der
kan styrke smittebarrieren og dermed pa sigt medvirke til at reducere spredning af husdyr -MRSA fra stald til
samfund yderligere.

Det drejer sig om forskning, der konkret vil kunne ggre smittebarriererne mellem stald og samfund endnu
mere effektiv.

MRSA-ekspertgruppen anbefaler indenfor styrkelse af smittebarrieren:

1 Forskning i om anvendelse af stavmaske forpersoner, der hyppigt har kortvarige arbejdsbesggi
svinestalde (dyrleeger, landbru gskonsulenter, handveerkere m.m.) yder beskyttelse mod spredning af
husdyr-MRSA ogsé i en hverdagssituation.

o Der er tale om forskning, der skal kunne dokumentere, hvor stor effekten af brug af masker
er. Den allerede gennemfarte forskning i brug af stgvmasker har vist nogen forebyggende
ef fekt. Den anbefalede forskning skal udf Bres
hverdagen helt). Det skal kunne vises under almindeligt arbejde i en hverdagssituation, at der
er effekt af at anvende maske. Hvis anvendelse af maske for personer, der hyppigt kommer
kortvarigt i staldene (fx dyrleeger, landbrugskonsulenter og handvaerkere), beskytter mod
spredning af husdyr-MR SA fra staldene,bgr det overvejes at ggre anvendelse af maske
obligatorisk.

3. Forskning med sigte pa initiativer til at r educere husdyr -MRSA i besatningerne:

MRSA-ekspertgruppen vurderer, at det teoretisk er muligt, at reducere husdyr -MRSA fra svin i staldene. Der
er dog endnu ikke videnskabelig dokumentation for metoder hertil .

Det antages at husdyr-MRSA i hgj grad er bundet til stav i stalden. Der kan saettes ind over for det 2gv, som
husdyr-MRSA bakterierne er bundet til, eller man kan g& malrettet efter at draebe husdyr-MRSA bakterier.
Reduktion af meengden af husdyr-MRSA i staldene vil nedseette den eksponering, som de arbejdende i stalden
vil blive udsat for, hvorfor det vil m edvirke til at reducere den samlede maengde husdyrMRSA, der bringes fra
stalden videre ud i samfundet.

Nar de igangvaerende forskningsinitiativer om reduktion af husdyr -MRSA niveauet hos grise i staldene (bl.a.
om renggring, desinfektion og stev) er tilendebragt i 2018, ber det overvejes,om forskningen peger pa
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initiativer , der kan igangseettes straks til at reducere eller helt fierne husdyrMRSA fra svinestalde, samt om
der er behov for at igangseette yderligere forskning i renggring og desinfektion eller andre MRSA-reducerende
metoder, herunder afdeekke &rsagsforholdene bag gkologisk/frilandsproduktions lave husdyr -MRSA niveau.

1 Forskning i eventuelle faktorer i svineproduktionen der i gkologiske eller frilandsbeseetninger er
medvirkende til et lavt smittenive au, selvom disse svin ogsa kommer pa stald dog tidligst lige efter
fraveenning.

1 Forskning i eventuelle fordele ved alternative staldsystemer.

4. Forskning med sigte pa det gnskede initiativ vedrgrende husdyr -MRSA fri
produktionslinje

Det er muligt at etablere fx 10 husdyr-MRSA-frie produktionslinjer uden inddragelse af avistoppen pa
forholdsvis kort tid, hvilket fremgar af bilag 4. Hvis der startes op med besaetninger, der er negative under
forudseetning af, at der stadig findes negative besaetninger her i 2017, vil en husdyrMRSA fri produktionslinje
kunne starte op i lgbet af f& uger efter, at screeningsprogrammet har fundet besaetningerne, mens det vil vaere
ngdvendigt med driftsstop i 8 -12 maneder, hvis der anvendes husdyrMRSA positive besaetninger, som skall
saneres farst.

MRSA-ekspertgruppen vurderer, at et begraenset antal husdyr-MRSA fri-produktionslinjer ikke v il have
naevneveerdig betydning for forekomsten af personer i befolkningen, der baerer husdyr-MRSA T og dermed
ikke for folkesundh eden. De MRSA-fri produktionslinjer vil  kun bergre en lille del af besaetningerne. Derved
vil initiativet ikke fierne behovet i hospitalsveesenet for at screene personer med kontakt til svinebeseetninger.

Hvis der er et politisk gnske om en husdyr-MRSA fri produktionslinje, anbefaler MRSA-ekspertgruppen det
kun som forskningsprojekt med sigte pa initiativer til at mindske husdyr-MRSA reservoiret samt styrke
smittebar rieren imellem stald og samfund.

Et forskningsprojekt til etablering af husdyr -MRSA fri produk tionslinjer ( fx 10 konventionelle sobeseetninger
med opdreet) forventes at have en vis smitteforskningsmeessig veerdi. Der er behov for mere viden om,
hvordan frie besaetninger/linjer kan bevares MRSA frie i et inficeret omrade, herunder til afklaring af, om de r
kan ske kontaminering af seeden i forbindelse med tapningen fra orner med husdyr-MRSA. Initiativet
forudseetter dog, at et tilstraekkeligt antal landmaend vil deltage frivilligt med den ngdvendige gkonomiske
kompensation for ekstraomkostninger.

Samfundsgkonomi ved mulige indsatsomrader samt forskning

l. Udgifter til faglige indsatsomrader

Som gnsket i kommissoriet har MRSA-ekspertgruppen sat samfundsgkonomiske omkostninger pa de omtalte
indsatsomrader og forskningsinitiativer . Der er sat udgifter pa alle de faglige indsatsmuligheder og
forskningsinitiativer, bade dem MRSA-ekspertgruppen anbefaler og dem som ikke anbefales

1. Antibiotika og lsegemiddelzink

MRSA-ekspertgruppen har fglgende anbefalinger til initiativer pA omradet antibiotika og leegemi ddelzink i en
ikke prioriteret reekkefglge:

Der arbejdes videre efter méalsaetningen i handlingsplanen for husdyr-MRSA, hvor et af malene er at reducere
antibiotikaforbruget til svin med 15 pct. fra 2015 til 2018 (mailt i forhold til forbruget i 2014). Ved
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handlingsplanens udlgb i 2018 bgr der ud fra en evaluering af de seneste data omkring antibiotikaforbruget
og nyeste viden om forbrug og resistens seettes nye mal for reduktion af antibiotika.
A Tiltaget er allerede i gang og bgr evalueres ved handlingsplanensidigb, hvorefter det
bar fortsaette med nye mal

Pris: Fgdevarestyrelsens udgifter til indsatsen afholdes inden for styrelsenseksisterende bevillingsramme pa
finansloven. Det vurderes ikke, at Fgdevarestyrelsens udgifter i forbindelse med indsatsen aendresveesentligt
efter 2018.

Der iveerksaettes initiativer i dialog med Landbrug & Fagdevarer, der skal sikre, at landbruget er klar til hurtig
udfasning af laeegemiddelzink?s.
A Tiltaget er ikke i gang.

Pris: Da det er uvist, hvilke initiativer der skal saettes i gang, kan udgifterne ikke vurderes pa det foreliggende
grundlag, men Fgdevarestyrelsens udgifter til indsatsen forudseettes at kunne afholdes inden for styrelsens
bevillingsramme pa finansloven.

Der arbejdes videre med handlingsplan for husdyr-MR S A6 s f otérussnittgbeskyitelse 16, som bar
fortseette efter handlingsplanens udlgb 2018. Der bgr som led i den interne smittebeskyttelse i staldene
arbejdes med sektionering i dialog mellem erhvervets parter. Erhvervets svineradgivning, herunder
dyrleegernes radgivning i forbindelse med sundhedsradgivning, fortseetter med @get fokus pa intern
smittebeskyttelse herunder anvendelse af sektionering.
A Tiltaget odialog mellem erhvervets partero er

Pris: Fgdevarestyrelsens udgifter til indsatsen forudsaettes atkunne afholdes inden for styrelsens
eksisterende bevillingsramme pa finansloven.

Der arbejdes videre med handlingsplan for husdyr-MRS A6 s f ok us p - YfDerdb#rarbejdéesenech er i ng

atBge kravene til 0good cdtanreaklke adidefiperedecktitérier erpfyldsfarm si kr er
iveerksaettelse af flokmedicinering. Det er i denne forbindelse relevant at indfgre sakaldte
oOkvalitetsindi katorero, s-l edes at-somaylageprdksisnigaulkanal i t et e
vurderes objektivt.

A Tiltaget med at Rge kravene til 0good clinica

Pris: Udgiften vil athaenge af, hvilke kvalitetsindikatorer der bgr indfares, men Fadevarestyrelsens udgifter til
indsatsen forudsaettes at kunne afholdes inden for styrelsenseksisterende bevillingsramme pa finansloven.

Der arbejdes videre med handlingsplan for husdyr-MRSA6s ordning med differentiere
nedbringelse af brugen af kritisk vigtige antibiotika 18. Ordningen bgr fortsaette efter handlingsplanens udlgb i
2018.

A Tiltaget er i gang.

' Jf. handlingsplanens punkt 1.6
' Jf. handlingsplanens punkt 3.2.
" Jf. handlingsplanens punkt 1.2.
' Jf. handlingsplanens punkt 1.1.
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Pris: Ordningen er gebyrfinansieret.

De erhvervsgkonomiske omkostninger kan ikke opgares pa det foreliggende grundlag, daomkostningerne vil
afhaenge af, hvilke mal for antibiotikaanvendelsen der fastseettes politisk.

2. Smittebarrierer

MRSA-ekspertgruppen har fglgende anbefalinger til initiativer vedrgrende smittebarrierer i en ikke prioriteret
reekkefglge:

Hygiejnereglerne skal generelt skeerpes og handhaevelsen intensiveresx ved gget kontrol. Herudover skal
mere vejledning og anvendelse affx nudging bidrage til at gge overholdelsen af hygiejnereglerne. Der skal
veere rent i forrum. Reglerne om, at der skal vaere effektiv adskillelse mellem rent tgj og staldtgj, sa risiko for
at sleebe husdyrMRSA bakterier med ud i det omgivende samfund begraenses, skal ligeledes overholdes,
ligesom der skal veere saebe i dispenserne og sprit til handdesinfektion.

Pris: Fadevarestyrelsen estimerer, at en kontrolkampagne til hAndhzevelse af hygiejnereglerne vil belgbe sig
til ca. 0,8 mio. kr. i 2018 samt ca. 0,1 mio. kr. til @get vejledning arligt fra 2018.

Indsatsen er ikke finansieret.

De erhvervsgkonomiske udgifter er ikke opgjort, men begreenser sig til landmandens tidsforbrug i forbindelse
med kontrolbesgget.

Der skal veere krav om obligatorisk bad for staldarbejdere, inden de forlader staldbygningen efter endt
arbejdsdag.

Pris: Fgdevarestyrelsenestimerer, at udgifter til kont rol at regler om smittebarrierer i stalde vil belgbe sig til
mellem 0,6 og 1,0 mio. kr. om aret afhaengigt af kontrolfrekvensen.

Kgbenhavns Universitet, Institut for Fgdevare - og Ressourcegkonomi (IFRO) har i IFROS sdredning

OAnalyser af omkostninger for iMRIBAt érisvg nog beeligmeel, s a
samfundsgkonomiske konsekvenser af at styrke smittebarrieren med indfgrsel af obligatorisk bad for alle, der

arbejder i staldene, nar de forlader stalden, samt hygiejnetiltag for hyppige gaester, der kun opholder sig kort

tid i stalden, belgber sig til mellem 0,43 mia. kr. og 0,73 mia. kr. over en 15 arig periode afhaengigt af, om det

kun er svinebeseaetninger med sundhedsradgivningsaftale eller alle svinebesaninger, der skal veere omfattet af

indsatsen.

Der henvises i gvrigt til KU IFRO & udredning i bilag 21.

Der skal veere specifikke krav til at sikre smittebarrieren for personer, der hyppigt kommer kortvarigt i
staldene (dyrleege, handveerkere, landlsugskonsulenter mv.):
o Krav om anvendelse af engangsovertraeksdragt med haette eller staldkedeldragt (der kun
bruges i den specifikke stald) med brug af hovedbekleedning (hue der daekker héaret) indfgres i
stalden sammen med tilbud om brug af maske.
Krav om at tgjet, som personerne har pa udenfor stalden, med undtagelse af undertgj, ikke
beeres i beseetningen

Pris: Se pri sen un derskal vearé krav ant obligatotisk ldad for staldarbejdere, inden de forlader
staldbygningen efter endt arbejdsdag.o
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Der arbejdes videre med handlingsplan for husdyr-MRS A6 s krav om obl i g4tbheounders k hygi
evaluering i 2018, nar det har vaeret muligt at gennemfgre kurset i en periode. Kurset bgr stadig veaere

obligatorisk og fortsat udbydes efter 2018. Fgdevarestyrelsen bgr gennemfgre kontrol med, at kurset

gennemfgres.

Pris: Fadevarestyrelsen estimerer, at det vil koste ca. 0,1 mio. kr. om aret at gennemfare kontrollen. Statens
Serum Institut estimerer den arlige driftsudgift til 1,6 mio. kr. De estimerede arlig e omkostninger til at
viderefgre det obligatoriske hygiejnekursus udger saledes i alt ca. 1,7 mio. kr. arligtfra 2018.

Udgiften deekker ikke eventuel videreudvikling af kurset, herunder oversaettelse til flere sprog.

Aktiviteten er allerede finansieret af Fadevare- og Landbrugspakken frem til og med 202 1. |1 2022 er det
forudsat, at midler til aktiviteten finansieresi Miljg - og Fgdevareministeriet.

Aktiviteten er ikke finansieret fr a 2023.

Der arbejdes videre med handlingsplan for husdyr-M R S Aiditgativ vedr. sundhedsradgivning 20.
Smittebeskyttelse som arligt fokuspunkt i sundhedsradgivningen bar viderefgres efter handlingsplanens
udlgb i 2018.

A Tiltaget er i gang.

Pris: Fgdevarestyrelsens udgifter til indsatsen afholdes inden for styrelsenseksisterende bevillingsramme pa
finansloven. Det vurderes ikke, at Fgdevarestyrelsens udgifter i forbindelse med indsatsen aendrer sig
vaesentligt efter 2018.

3. Tiltag i sundhedsveesenet

MRSA-ekspertgruppen har fglgende anbefalinger til initiativer vedrgrende smittebarrierer i en prioriteret
reekkefglge:

Der skal arbejdes mere systematisk pa at styrke tiltag i sundhedsveesenet med henblik pd4 mere systematisk
tilskyndelse til, at personalet pa hospitaler overholder de generelle infektionshygiejniske forholdsregler.
Formalet er at sikre smittebarrieren, sa husdyr-MRSA ikke spredes pa hospitalet. Herved reduceres risikoen
for at smitte i forvejen svaekkede patienter.

Pris: Initiativet er en jus tering af tiltag, der allerede er i gang, og udgifterne, der afholdes af
sundhedsvaesenet, vurderes ikke pa det foreliggende at medfgre yderligere udgifter for stat og regioner.

Ved screening for husdyr-MRSA péa hospitalerne kan der ggres en indsats for atinformere om, at formalet

med at spRBrge om ougentlig eller hyppigere kontakt til
er at f& undersggt personer, der hyppigt har kortvarige besgg i forskellige stalde somfx dyrlaeger og
landbrugskonsulent er. P& den made sikres det, at Sundhedsstyrelsens vejledning i hgjere grad efterleves.

' Jf. handlngsplanens punkt 2.3.
* Jf. handlingsplanens punkt 3.1.
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Pris: Initiativet er en justering af tiltag, der allerede er i gang, og udgifterne, der afholdes af
sundhedsvaesenet, vurderes ikke pa det foreliggende at medfare yderligre udgifter for stat og regioner.

Den eksisterende husdyrMRSA radgivningstjeneste?! viderefgres efter handlingsplanens udlgb i 2018.
A Tiltaget er i gang.

Pris: En viderefgrelse af radgivningstjenesten vil koste ca. 1,4 mio. kr. om aret fra 2019. Udgiftenhar hidtil
veeret delt med 0,7 mio. kr. fra Fgdevarestyrelsen og 0,7 mio. kr. fra Sundhedsministeriet.

Fra 2019 er ikke afsat midler i Miljg - og Fadevareministeriet eller i Sundheds- og ZAldreministeriet. Indsatsen
efter 2019 er saledes ikke finansieret.

4. Overvagning af husdyr -MRSA i husdyr

MRSA-ekspertgruppen har fglgende anbefaling:
Dyrarter med hgj praevalens

1 Svini Konventionelle avls-, opformerings- og produktionsbesaetninger undersgges hvert 3. ar
svarende til EFSA® anbefaling fra 2012

Produktionsdyrearter undersgges i gvrigt hvert eller hvert andet ar afheengig af forekomsten ved foregédende
screening. Sa leenge forekomsten er under 5 % skal dyrearten undersgges hvert andet ar. Nar forekomsten er
over 5 % skal dyrearten undersgges hvert ar

Kveeg: Malkekveeg og slagtekalve (FVST 2015: slagtekalve 10 %)

Fjerkrae: Kalkuner, seglaeggende hgner og slagtekyllinger (FVST 2015: Fjerkrae samlet 2 %)
Mink (FVST 2015: 16 %)

Slagtesvin i gkologi og frilandsbesaetninger (FVST 2015: 6 %)

Heste (FVST screenng: 2015 0 % i en enkeltdyrsundersggelse)

= =4 =4 -4 =4

Pris: Fadevarestyrelsen estimerer, at overvagningen vil koste @. 5mio. kr. om aret fra 2018, inkl. overhead i
Fgdevarestyrelsen til at planlaegge og administrere overvagningen

Udgiften er ikke finansieret.

5. Udryddelse af husdyr -MRSA i de danske svinebesaetninger enten i hele Danmark pa en
gang eller ved at starte i en landsdel og udvide gradvist

MRSA-ekspertgruppen anbefaler, pa baggrund af den nuveerende epidemiologiske viden, at man pa dette
niveau handterer og kontrollerer situationen, men ikke forsgger at udrydde, som man gjorde i Norge.

Med hensyn til udryddelse ved at starte i en landsdel og udvide gradvist stiller ekspertgruppen sig tviviende
overfor, om det overhovedet kan lade sig gore at starte i enandsdel og udvide gradvist. Det anbefales
ligeledes at handtere og kontrollere situationen pa nuvaerende niveau, men ikke forsgger at udrydde
landsdelsuvis.

“JF. handlingsplanens pkt. 2.4.
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Kgbenhavns Universitet, Institut for Fgdevare-og Ressour ce BBk onomi (I FRO) sé&rar i I

af omkostninger for handtering og bekeempelse af husdyrMRSA i svino udredt de samfun
omkostninger ved at sanere for husdyr-MRSA i hele Danmark. IFRO har vurderet, at det ikke var muligt at
skelne imellem scenariermg Osamerimg ivehlle ldd¢a r3dsadredlreskvdi sed

hvorfor IFRO har beregnet pa omkostningerne ved sanering i hele Danmark.

Pris: Kgbenhavn Universitets Institut for Fgdevare - og Ressourcegkonomi (IFRO) estimerer, at det vil koste
ca. 14,4 mia. kr. over 15 ar at udrydde husdy-MRSA i de danske svinebesaetninger. IFRO understreger, at
dette er et konservativt bud.

Der henvises i gvrigt til KU IFRO & udredning i bilag 21.

1. Udgifter til yderligere relevant forskning

MRSA-ekspertgruppen anbefaler i prioriteret raekkefglge falgende forskningsinitiativer pA MRSA omradet:
1. Forskning med sigte pa initiativer til at seenke antibiotikaforbruget

1 Forskning i eventuelle fordele ved alternativer til antibiotika
Pris: Udgiften vil farst kunne estimeres endeligt, nar konkrete projektbeskrivelser foreligger.

Fedevarestyrelsen vurderer pa det foreliggende grundlag, at forskning pa dette felt vil kunne ivaerksaettes
inden for en ramme péa 18 mio. kr. over en 4-arig periode fra 2018.

1 Forskning i opdreet af svin ved reduceretanvendelse af antibiotika med henblik pa at udbrede denne
produktionsform til stgrstedelen af produktionen

9 Forskning i fraveenningsvaegtens og-alderens betydning for forbruget af antibiotika og zink/k obber
bl.a.:
o0 dget forskning i om hgjere fraveenningsveegt eller-alder eller forhold vedrgrende fraveenning
vil reducere antibiotikaanvendelse og -resistens generelt, herunder husdyr-MRSA.
o dget forskning i betydning af gvrige forhold vedrgrende fraveenning for udvikling af
mavetarmlidelser hos smagrise.

Pris: Udgifterne vil fgrst kunne estimeres endeligt, nar konkrete projektbeskrivelser foreligger.

Fgdevarestyrelsen vurderer pa det foreliggende grundlag, at forskning pa disse felter vil kunne iveerkseettes
inden for en ramme pa 18 mio. kr. over en 4-arig periode fra 2018.

2. Forskning med sigte pa initiativer til at styrke smittebarrieren imellem stald og
samfund:

1 Forskning i om anvendelse af stavmaske for personer, der hyppigt har kortvarige arbejdsbesgag i
svinestalde (fx dyrlaeger, landbrugskonsulenter og handvaerkere), yder beskyttelse mod spredning af
husdyr-MRSA til kontaktpersoner, ogsa i en hverdagssituation.
o Der er tale om forskning, der skal kunne dokumentere, hvor stor effekten af brug af masker

er. Den allerede gennemfgrte forskning i brug af stavmasker har vist nogen forebyggende
ef fekt . Den anbefalede forskning skal udf Bres s
hverdagen helt). Det skal kunne vises under almindeliget arbejde i en hverdagssituation, at
der er effekt af at anvende maske. Hvis anvendelse af maske for personer, der hyppigt
kommer kortvarigt i staldene ( fx dyrlaeger, landbrugskonsulenter og handvaerkere), beskytter
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mod spredning af husdyr-MRSA fra staldene, bgrdet overvejes at ggreanvendelse af maske
obligatorisk.

Pris: Udgiften vil farst kunne estimeres endeligt, nar konkrete projektbeskrivelser foreligger.

Fedevarestyrelsen vurderer pa det foreliggende grundlag, at forskning pa dette felt vil kunne ivaerksaettes
inden for en ramme pa 3 mio. kr. i 2018.

3. Forskning med sigte pa initiativer til at reducere husdyr -MRSA i besaetningerne:

1 Forskning i eventuelle faktorer i svineproduktionen der i gkologiske eller frilandsbesaetninger er
medvirkende til et lavt smitteniveau, selvom disse svn ogs& kommer pé stald dog tidligst lige efter
fravaenning.

1 Forskning i eventuelle fordele ved alternative staldsystemer
Pris: Udgiften vil farst kunne estimeres endeligt, nar konkrete projektbeskrivelser foreligger.

Fgdevarestyrelsen vurderer pa det foreliggende grundlag, at forskning pa disse felter vil kunne iveerksaettes
inden for en ramme pa 20 mio. kr. over en 4-arig periode fra 2018.

4. Forskning med sigte pa det gnskede initiativ vedrgrende husdyr -MRSA fri
produktionslinjer

9 Forskning i husdyr-MRSA fri produktionslinjer kan bl.a. give en viden om yderligere initiativer, som
fx kan medvirke til at forsteerke den vigtigste barriere, nemlig fra stald til samfund.

Pris: Fgdevarestyrelsen bemaerker, at denne forskning kraever, at der farst etableres husdyMRSA fri
produktionslinjer, inden forskningen kan pabegynde.

Fadevarestyrelsen estimerer, at etableringen af husdyrMRSA fri produktionslinjer vil koste ca. 10 -12 mio. kr.
i 2018 og ca. 8 mio. kr. i falgende ar fra 2019.

MRSA-ekspertgruppen bemeerker, at flere af de virkemidler, der kan taenkes at have en effekt pA MRSAogsa
medvirker til at forebygge infektioner med andre resistente bakterier. Mange af de erfaringer, der er
udsprunget fra den hidtidige MRSA -indsats kan overferes direkte i handteringen af andre resistente bakterier.
Forskning udelukkende med henblik pd husdyr-MRSA kan derfor ogsa give resultater, der kan reducere andre
resistente baktier.

MRSA-ekspertgruppen bemazerker dog, at det er vigtigt at der foretages en ngje afvejning, nar der afsaettes
midler til MRSA forskning, saledes at der ogsdliver midler til forskning i andre mere alvorlige resistente
bakterier.
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Bilag

Bilag 1: Kommissorium for MRSA ekspertgruppen 2017

Kommissorium
MRSA-ekspertgruppe
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Bilag 2: Handlingsplan for husdyr -MRSA, 2015

Handlingsplan for
husdyr MRSA 2015
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Bilag 3: Oversigt over status pa initiativer i handlingsplan for husdyr -MRSA

Af handlingsplanen for husdyr -MRSA fremgar det, at der som opfglgning pa ekspertgruppens anbefalinger, skal iveerksaettes en reekke
initiativer under 6 hovedomrader. Skemaet i dette bilag giver i de fire fgrste kolonner en status pa initiativerne og er udarbejdet af

Fadevarestyrelsen.

En af opgaverne for MRSA ekspertgruppen anno 2017 er at vurdere husdy¥MRSA handlingsplanen for husdyr-MRSA fra april 2015
udfeerdiget pa baggrund af MRSA risikovurderingen fra december 2014. Ekspertgruppens bemaerkninger til de enkelte initiativer
findes i skemaets sidste kolonne og har szerligt fokus p&, hvorvidt de enkelte initiativer skal forsaette, som fastsat i handlingsplanen
eller om der kunne veere et befov for at justere nogle af initiativerne.

1) Reduktion af antibiotikaforbrug til svin med 15 pct. fra 2015 til 2018

MRSA-ekspertgruppen er enig om, at nedsaettes forbruget af antibiotika modvirkes resistens generelt. Hvorvidt reduktionen samtidigt
reducerer forekomsten af husdyr-MRSA i beseetningerne er dog mere uklarti litteraturen (bilag 19).

Initiativ

Udmgntning

Tidsplan

Status august 2017

Bemaerkninger fra MRSA -
ekspertgruppen

1.1. Udvikling og
implementering af
oDi fferentieref

Indsatsen er udmgntet med
ikrafttreedelse 30. juni 2016.

Bekendtggrelsen er fuldt
implementeret 31. marts
2017, hvor der kan
udpeges til gult kort -
ordningen farste gang pa
baggrund af den nye
model for gult kort og nye
greenseveerdier.

Pr. 31. december 2016er
faktoren for tetracyklin
eendret til 1,5. Pr. 31. marts
2017 er faktoren for
colistin eendret til 10, da
colistin anses for at vaere
kritisk vigtig for

mennesker. Faktor 0,95
&ndres endvidere til 1.

Implementeret.

Initiativet forsaetter ogsa efter 2018,
idet eksperterne forventer at gult kort -
ordningen karer videre med lgbende
justeringer med henblik pa at sikre at
forbruget af de antibiotikatyper, som i
seerlig grad erngdvendige for at kunne
behandle infektioner hos mennesker,
eller som udggr en seerlig
resistensrisiko, fortsat reduceres.
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Initiativ

Udmagntning

Tidsplan

Status august 2017

Bemeerkninger fra MRSA -
ekspertgruppen

Samtidigt er
graenseveerdierne saenket.
Dette er fuldt

impl ementeret per 31.
december 2017.

1.2. Stramning i forhold til
anvendelse af
flokmedicinering

Flokmedicineringsregler er
evalueret og en
kontrolkampagne vedr.
samme er gennemfart.

Resultater fra kampagnen
er inddraget i
evalueringen.
Slutrapporten fra
kampagnen er lagt pa
Fadevarestyrelsens
hjemmeside i september
2016.

Bade kontrolkampagne og evduering
er afsluttet.

Initiativet er afsluttet. Det er vigtigt
forsat at fokusere paflokmedicinering
mere overordnet i forhold til at
nedseette antibiotikaforbruget. Der kan
fx yderligere fokuseres p4, hvor hyppigt
beseetninger skal sende materiale til
laboratoriet for at sikre en diagnose
forud for flokmedicinering . Det er dog
uvist, om det vil have en effekt pa
husdyr-MRSA niveauet. Korrekt
anvendelse af antibiotika vil alt andet
lige have positiv effekt pa det generelle
resistensniveau.

1.3. Reduktion af tetracykliner

Initiativet udmgntes sammen
med initiativ 1.1.

Se initiativ 1.1.

Se initiativ 1.1.

Se initiativ 1.1.

1.4. @get anvendelse af
vacciner i husdyrproduktionen

Identifikation og formidling
af best practicemed hensyn
til anvendelse af vacciner til
svin med henblik pa at
reducere antibiotika -
forbruget.

Arbejdsgruppe nedsat juni
2016. Farste mgde afholdt
den 19. september 2016.
Arbejdet forventes
afsluttet i 2018.

Der er nedsat en arbejdsgruppe i 2.
kvartal 2016 med FVST, erhvervet,
dyrleegeforeningen og universiteterne.

Hvorvidt initiativet forsaetter efter

2018, afventer anbefalingerne fra den
arbejdsgruppe, der er nedsat til at se pa
dbest practice med hensyn til
anvendelse af vacciner til svind .

1.5.Kiritisk vigtige antibiotika
bar fortsat ikke anvendes i
husdyrproduktionen

Med jeevne mellemrum
kontrollerer
Fadevarestyrelsen forbruget

Forlgber 2016, 2017 og
2018.

Ingen afvigelser.

Initiativet skal fortsaette ogsa efter
2018.
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Initiativ

Udmagntning

Tidsplan

Status august 2017

Bemeerkninger fra MRSA -
ekspertgruppen

af kritisk vigtige antibiotika
administrativt, og falger op
pa om den kraevede
dokumentation for
anvendelse foreligger.

1.6. Fokus pa reduktion af
anvendelsen af zink

Information til landmaend og
dyrlaeger om regler for
anvendelse af zink som
lseegemiddel.
Kontrolkampagne af
regelefterlevelsen september
til december 2016. Efter
kontrolkampagnens
resultater foreligger, tages
der stilling til konkrete
initiativer i 2017 og 2018.

Der seettes informations-
og kontrolkampagner i
gang i samarbejde med
L&F med fokus pa
anvendelsen afmedicinsk
zink i 2016, 2017 og 2018.

Der er udsendt nyhedsbrev til
dyrlaeger vedrgrende regler for
anvendelse af zink som lsegemiddel,
FVST6s hjemmesi de
en ny side om zink som lseegemiddel og
zink som fokuspunkt er indarbejdet i
en kontrolkamp agne, som foregik
september til december 2016.
Kommunikation af
kampagneresultater forventes i juni
2017.

Det Europaeiske Laegemiddelagentur
har i december 2016 indstillet, at
laeegemidler med zinkoxid fil
forebyggelse af diarre hos smagrise
traekkes af markedet, af miljgmeessige
hensyn.

Europa-Kommissionen har den 26. juni
2017 vedtaget en afgarelse, der
indebaerer, at medlemsstaterne skal
tilbagekalde alle
markedsfgringstilladelser for
veterinaerlaegemidler, der indeholder
zinkoxid, som indgives oralt til svin

Det vurderes saledes ikke, at der er
behov for at initiativet skal forsaette
leengere end 2018.

MRSA-ekspertgruppens anbefalinger
gar fremadrettet pa at sikre, at
udfasning af zinkoxid som lsegemiddel
til grise ikke farer til gget brug af
antibiotika .

1.7. Fkus pa foderkvalitetens
betydning for bedre
dyresundhed

Der er udarbejdet en
vidensyntese om alternative
muligheder for handtering af
fraveenningsdiarré som en

Opgaven blev igangsat pa
Aarhus universitet i

starten af 2016.
Vidensyntesen er afleveret

Vidensyntesen er afleveret til
Fadevarestyrelsen ved udgangen af
april 2017.

Ingen bemaerkninger fra
ekspertgruppen.
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Initiativ Udmagntning Tidsplan Status august 2017 Bemeerkninger fra MRSA -
ekspertgruppen

konkret opgave i aftalen til Fedevarestyrelsen ved
mellem ministeriet og Aarhus | udgangen af april 2017.
Universitet, DCA, om
udfarelse af

forskning shaseret
myndighedsbetjening, 2016-
2019. Vidensyntesen er
udarbejder af AAU.

2) Hygiejnetiltag der har fokus pa at hindre spredning af husdyr -MRSA til det omgivende samfund samt

hensynet til arbejdsmiljget:
MRSA-ekspertgruppen finder, at det er vigtigt fortsat at have fokus pa hygiejnetiltagene og hvor det er muligt styrke disse, for at

forhindre, at husdyr -MRSA kommer ud af stalden til det omgivende samfund. MRSA-ekspertgruppen foreslar derfor, at alle tilta g der
vedrgrer hygiejnen fortsaettes og styrkes, hvor det er muligt bl.a. ved skeerpelse af reglerne, kontrol, vejledning og brug ahudging.

Initiativ Udmgntning Tidsplan Status a ugust 2017 Bemaerkninger fra MRSA -
ekspertgruppen
2.1. Fokus pa bad som Fadevarestyrelsen har, i Oplysningskampagnen blev | Nyhedsbreve fra SEGES og Initiativet bgr som et hygiejnetiltag
hygiejneforanstaltning samarbejde med en lang lanceret i de fgrste uger af | Fgdevarestyrelsen blev udsendt 5. fortseette og &eerpes.
reekke interessenter (Statens | 2017. januar 2017. Der er udsendt mail til
Serum Institut, svineproducenter januar 2017.

Arbejdstilsynet, Landbrug &
Fadevarer, SEGES, Den
Danske Dyrlaegeforening,
Dansk Industri, GLS-A, BAR
1 transport og engros samt
3F) udarbejdet en
oplysningskampagne, der
skal formidle vigtigheden af,
at medarbejdere i landets

Informationsmaterialet bestar af to
plancher og en informationsfolder,
som seetter fokus pa emnet. De to
plancher er delt ud i besaetningerne
fra januar 2017. Materialet er oversat
til engelsk og russisk og er i marts
2017 blevet lagt pa4 Fadevarestyrelsens
hjemmeside.
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Initiativ

Udmgntning

Tidsplan

Status a ugust 2017

Bemaerkninger fra MRSA -
ekspertgruppen

svinestalde husker at tage et
bad, nér arbejdspladsen
forlades for at forhindre

husdyr-MRSA i at sprede sig.

2.2. Krav vedr. vask af
arbejdstgj

Er implementeret pr. 1.
september 2014 i
bekendtggrelse om
sundhedsradgivningsaftaler
for svinebesaetninger. Bilag
3Ci bekendtgarelsen
beskriver, at den zoonotiske
smittebeskyttelsesplan bl.a.
skal omhandle handtering og
vask af tgj, der har veeret
anvendt i besaetningen,
saledes at stogv fra tgjet ikke
spredes til omgivelserne.

Kravet har veeret geeldende
siden 1. september 2014.

Krav til hAndtering og vask af
arbejdstgj blev indfart med den
zoonotiske smittebeskyttelsesplan i
forbindelse med den tidligere

mini sters fempunktsplan mod
husdyr-MRSA i sommeren 2014.
Vejledning til gaeldende regler i ny
version af vejledningen den 1.
december 2015.

Initiativet bar som et hygiejnetiltag
forseette og keerpes.

2.3. Indfgrelse af obligatorisk
hygiejnekursus

Til udmgntning af punktet
skal lov. om hold af dyr
gendres. Andringen skal give
ministeren mulighed for at
fastseette regler om at
indfgre et obligatori sk
hygiejnekursus som e-
lzering. Efter loven er tradt i
kraft vil reglen blive
udmgntet i en
bekendtgarelse.

Forventes udmgntet
indenfor aftaleperioden.

Loven er vedtaget oger
tradt i kraft den 1. juli
2017.Reglen vil blive
udmgntet i en
bekendtgarelse med krav
om obligatorisk
hygiejnekursus som e
lzering. Bekendtggrelsen
forventes at treede i kraft 1.

Udarbejdelse af kurset:

Fadevarestyrelsen orienteres lgbende
af Statens Serum Institut, som skal
udarbejde hygiejnekurset til
malgruppen baseret pa eleering.
Kurset udvikles i to faser. Farste del
er udviklet og findes pa SSI.dk.

Fadevarestyrelsen indgar i
styregruppen og der har veeret afholdt
styregruppemgader.

Initiativet bgr som et hygiejnetiltag
forsaette og effekten skal evalueres efter
2018.
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Initiativ

Udmgntning

Tidsplan

Status a ugust 2017

Bemaerkninger fra MRSA -
ekspertgruppen

Det er Statens Serum Institut
(SSI) der har ekspertisen til
at udvikle kurset, hvorfor
opgaven med kurset er
overdraget til SSI.

januar 2018.

Kurset forventes
feerdigudviklet ved
udgangen af 2017 eller
farste halvar 2018.

Det er planlagt at kurset vil
blive evalueret, nar det har
veeret gennemfart i en
periode. Det forventes at
ske samtidigt med
evaluering af de gvrige
initiativer i
handlingsplanen i 2018.

2.4. Styrkelse af MRSA
radgivningstjenesten

lgangsat i regi af Statens
Serum Institut..

MRSAT
radgivningstjenesten
startede op forud for
handlingsplan for husdyr -
MRSA iregi af Statens
Serum Institut . Der blev
oprindeligt finansieret ud fra
at MRSA
radgivningstjenesten skulle
besta af en person fra 1. juli
2014 til 1. juli 2017.

Styrkelsen af MRSA
radgivningstjenesten er
iveerksat.

SSI har afsluttet processen med
styrkelsen af MRSA

radgivningstjenesten. Det er aftalt

imellem SUM og MFVM at

Radgivningstjenesten fortsaetter pa
samme niveau som i 2016 frem til og

med 2018.

Initiativet skal fortsaette ogsa efter
2018.
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Initiativ

Udmgntning

Tidsplan

Status a ugust 2017

Bemaerkninger fra MRSA -
ekspertgruppen

Styrkelsen af MRSA
radgivningstjeneste med
handlingsplan for husdyr -
MRSA fra april 2015 blev
udmgntet ved yderligere
midler svarende til ca. et
arsveerk i 2016. Det er
planlagt at tjenesten skal
fortszette p& samme niveau
som i 2016 frem til og med
2018.

2.5. Styrket
myndighedssamarbejde,
information om MRSA og
arbejdsmiljg

Det blev aftalt, at der skulle
etableres et samarbejde,
saledes at Arbejdstilsynet
(AT) kan indberette til
Fadevarestyrelsen (FVST),
hvis de i forbindelse med
deres kontrol konstaterer
forhold, som ikke er i
overensstemmelse med
Fadevarestyrelsens regler.
Udmgntningen blev, at der
skulle oprettes en postkasse,
sa det var let for AT at
indberette til FVST via denne
postkasse.

Afsluttet. Samarbejdet
fortsaetter ved behov.

Samarbejde mellem Arbejdstilsynet
(AT) og Fadevarestyrelsen (FVST) er
etableret. Der er etableret en
postkasse til indberetninger fra AT.

Initiativet skal fortseette ogsa efter
2018.

2.6. Korrekt opbevaring af
dade dyr

Evaluering af
kontrolkampagnen i 2014
skal danne baggrund for

For fortsat at sikre korrekt
opbevaring af dade dyr, vil
der i begyndelsen af 2017

Evaluering af kontrolkampagne fra
2014 er afsluttet. Det blev vurderet, at
der ikke var basis for at gennemfare

Initiativet forsaetter og afsluttes som
planlagt indenfor handlingsplanens
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Initiativ Udmgntning Tidsplan Status a ugust 2017 Bemaerkninger fra MRSA -
ekspertgruppen
beslutning om at afvente blive udarbejdet en informationskampagne. periode.

informationskampagnen til
2017, idet der ikke er basis

for en kampagne allerede i

2016. Der skal udarbejdes
materiale til kampagnen.

informationsmateriale i

samarbejde med erhvervet,

der kan anvendes i en
informations kampagne i
2017.

Informati onskampagnen
lgber fra maj til august
2017.

Kampagnes kontroller er afsluttet 1.
august. Denendelig afrapportering
afventer.

3) Reduktion af smitte i de enkelte besaetninger

MRSA-ekspertgruppen anbefaler reduktion af niveauet af husdyr-MRSA i de enkelte beseetninger.Det er der flere fordele ved. Tiltag
der reducerer niveauet af husdyr-MRSA i besaetningerne forventes ogsa at have virkning pa andre sygdomsfremkaldede agens,
hvorfor det forventes, at antibiotikaforbruget vil blive reduceret. Safremt metoden til reduktio n af husdyr-MRSA i stalden sker ved at
reducere stgvmaengdeni stalden vil det sandsynligvis ogsa betyde, at menneskerder arbejder i staldene og personer, der lejlighedsvis
kommer i staldene bringer mindre husdyr -MRSA ud til det omgivende samfund.

Initiat v

Udmgntning

Tidsplan

Status august 2017

Bemaerkninger fra MRSA -
ekspertgruppen

3.1. Andring af
sundhedsradgivningen

Er implementeret i
bekendtggrelse om
sundhedsradgivningsaftale
for svinebeseetninger i form
af krav om, at der mindst ved
et arligt rddgivningsbesgg
skal drgftes
smittebeskyttelse med
henblik pa identifikation af
forbedringsmuligheder pa

Kravet blev implementeret
d. 14. december 2016 i
bekendtgarelser om
sundhedsradgivningsaftale
r for svine- og
kveegbeseetninger.

Anbefalingen vedrgrende
fokus i
sundhedsradgivningen pa
fraveenningsalder er indsat

Implementeret sammen med dele af
Veterinzerforlig 2 i december 2016.

Initiativet forsaetter ogsa efter 2018.
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Initiat iv

Udmgntning

Tidsplan

Status august 2017

Bemaerkninger fra MRSA -
ekspertgruppen

den enkelte bedrift.

i vejledning om
sundhedsradgivningsaftale
r for svinebeseetninger.

3.2. Fokus pa gget anvendelse
af sektionering

Sektionering som emne i
sundhedsradgivningen.

Emnet er omfattet af krav
om radgivning om
smittebeskyttelse, som blev
implementeret d. 14.
december 2016 i
bekendtggarelser om
sundhedsradgivningsaftale
r for svine- og
kveegbeseaetninger.

Sektionering indgar som emne i
sundhedsradgivningen, hvor dette er
relevant for smittebeskyttelsen i den
enkelte besaetning, jf. de nye
bekendtggrelser om
sundhedsradgivning med tilhgrende
vejledninger.

Yderligere tiltag til , hvorledes fokus
pa sektionering kan ggesber forega i

samarbejde mellem erhvervets parter.

Initiativet forseetter ogsa efter 2018 .
Erhvervets svineradgivning, herunder
dyrleegernes radgivning i forbindelse
med sundhedsradgivning, fortseetter
det ggede fokus pa anvendelse af
sektionering. Der bgr som led i den
interne smittebeskyttelse i staldene
arbejdes med sektionering i dialog med
Landbrug & Fadevarer.

3.3. Reduktion af
stgvmaengden i stalden

Afventer
forskningsresultater.

Forskningsprojektperioden
Igber indtil 30. juni 2018.

Yderligere tiltag afventer
forskningsresultater fra DTU samt
eventuel aendring af handlingsplanen
pa baggrund af MRSA
ekspertgruppens rapport i juni 2017.

Initiativet skal forsaette og evt. styrkes,
alt efter resultaterne af forskningen,
idet stgv er en vigtig faktor i forhold til
at holde MRSA inde i stalden.

4) Overvagning af udviklingen i husdyr

-MRSA - forekomsten over tid

MRSA-ekspertgruppen har som en af opgaverne i Kommissoriet (bilag 1) set pa strategier for overvagning, hvilket findes beskrevet i

afsnittet

0 Ov e r-MR84 Inos pragluktions- chgu skdbylredy r o

Generelt er MRSA-ekspertgruppen enige om, at det er ngdvendigt at falge udviklingen ved screeninger for at kunne gribe ind med
handtering af situationen pa det rette tidspunkt. Det er ligeledes ngdvendigt, at screeningen og de efterfglgende laboratorietests er
udfert ensartet med bl.a. repraesentative stikprgver og samme test, saledes at resultatet giver et faktisk billede af den sande forekomst i
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Danmark. Ensartetheden er ogsa vigtig af hensyn til at sammenligne resultaterne med senere screeninger saledes at sendringenwver

tid kan faglges.

Initiativ Udmgntning Tid splan Status august 2017 Bemaerkninger fra MRSA -
ekspertgruppen
4.1. Lgbende Det er planen at foretage Screening i 2016 og igen i Screeningen i 2016 er gennemfart Initiativet fortseetter efter

overvagningsprogram for
husdyr-MRSA i
svinebesaetninger

screening for husdyr-MRSA
af 200
slagtesvinebesaetninger i
2016. Ifglge handlingsplanen
foretageslgbende malinger
hvert andet &r, hvorfor
malingen gentages i 2018.

2018.

som planlagt. Resultaterne er gjort op
og offentliggjort pd FVST.dk. Der skal
screenes for husdyrMRSA i
svinebeseetningeri 2018. Det er
uafklaret hvorledes screeningen i
2018 skal finansieres, idet der ikke er
bevilling hertil.

anbefalingerne til overvagning

4.2. Screeningsprogram for
forekomst af husdyr- MRSA i
andre dyrearter fx kvaeg,
mink, heste, fierkrae, hunde,
katte, gnavere sdsom mus og
rotter samt vilde fugle og
insekter.

Screening skal foretages i
2015.

Screening i 2015.

Screeningen er gennemfart som
planlagt. Rapport med
screeningsresultaterne er lagt pa
FVSTés hj.emmesi de

Initiativet fortseetter efter
anbefalingerne til overvagning

4.3. Screening af gkologiske
svinebesaetninger

Screeningen skal foretages i
2015

Screening i 4. kvartal af
2015

Screeningen er gennemfgart som
planlagt. Rapport med

screeningsresultaterne er lagt pa
FVSTods

hj emmesi de.

Initiativet fortseetter efter
anbefalingerne til overvagning

5) Forskning i husdyr

-MRSA

MRSA-ekspertgruppen har peget pad omrader, der endnu ikke ergodt belyst, og hvor forskning vil kunne tilveje bringe den manglende

viden.
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Initiativ

Udmgntning

Status august 2017

Bemeerkninger fra ~ MRSA -

ekspertgruppen

5.1. Styrket forskning i
smitteveje for husdyr-MRSA

Afvente endelige
forskningsresultater.
Herefter evalueres, hvorvidt
der er behov for yderligere
tiltag.

Forskningsprojektperioden
Igber indtil 30. juni 2018.

Projekterne er sat i vaerk.
Laboratorieundersggelser har kart
siden arsskiftet 2014/2015, mens
beseetningsbesgg har farst kunne
starte fra omkring juni 2015.

Der har veeret afholdt
falgegruppemgader/workshop som
planlagt for hele forskningsprojektet

Ingen bemaerkninger

5.2. GUDP-projekter til
forskning i alternativer til
antibiotika

Fadevarestyrelsen skal
samarbejde med Landbrug-
og Fiskeristyrelsen og pege
pa kriterier for udpegning af
relevante projekter for
husdyr-MRSA.

Ingen

Samarbejde mellem
Fadevarestyrelsen og Landbrugs og
Fiskeristyrelsen er etableret.

Fadevarestyren har oplyst Landbrugs

og Fiskeristyrelsen om, hvilke
kriterier, der vurderes vigtigt for
projekter med relevans for husdyr-
MRSA.

Ingen bemaerkninger

6) International indsats

MRSA-ekspertgruppen mener, at det er vigtigt fortsat at presse pa i internationale fora for at bekeempe antibiotikaresistens generelt.
Indsatsen bgr veere en global indsats.

Initiativ

Udmgntning

Tidsplan

Status a ugust 2017

Bemaerkninger fra MRSA -
ekspertgruppen

6.1 Fortsat pres pa EU
Kommissionen for at fremme
feelles EU-strategi for at

Samarbejdet med andre lande om
bekeempelse af antibiotikaresistens
fremmes i internationale fora som

Ingen yderligere bemaerkninger.
Eksperterne finder at indsatssen bar
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Initiativ Udmgntning Tidsplan Status a ugust 2017 Bemaerkninger fra MRSA
ekspertgruppen
begraense antibiotikaresistens Nordisk Ministerrad, EU, fortsaette.

Verdenssundhedsorganisationen
(WHO), Verdensorganisationen for
dyresundhed (OIE) og
Verdensorganisationen for fadevarer
og landbrug (FAO). Danmarks One
Health strategi for bekeempelse af
antibiotikaresistens er blevet
offentliggjort den 5. juli 2017,
samtidig har Fadevarestyrelen
offentliggjort en handlingsplan for
antibiotik aresistens pa
veterineeromrédet i jul i 2017. Disse
initiativer fglger op pa
radskonklusionerne fra sommeren
2016. Desuden deltager ministeren og
Fadevarestyrelsen i en lang raekke
internationale aktiviteter pA AMR-
omradet bl.a.:

1) EU-Kommissionen har besggt
Danmark i februar 2016 pa en fact-
finding mission ve
use of antimicrobi
Fadevarestyrelsen har efterfglgende
bidraget med en national eksperti
tilsvarende missioner i hhv. Tyskland
og Spanien.

2) Ministeren har stgttet

Nederlandene i udarbejdelse af
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Initiativ

Udmgntning

Tidsplan

Status a ugust 2017

Bemaerkninger fra MRSA
ekspertgruppen

radskonklusioner om AMR.

3) Ministeren har direkte EU 06 s
sundhedskommisseer til at gge
overvagning af antibiotikaforbrug til
dyr under kommisseerens besgg i
Danmark i maj 2016, og Ministeriet
og FVST har pa4 embedsmandsniveau
fulgt op pa dette ved at mgdes med
EU-Kommissionen for at opfordre til,
at en mere detaljeret overvagning af
antibiotikaforbrug til dyr i hele EU.

4) Fadevarestyrelsen deltager i
nyetableret Codex Alimentarius
arbejde med at revidere og
operationalisere guides for
antibiotika forbrug og
resistensovervagning.

5) Fadevarestyrelsen deltager i nyt
One Health Network AMR under EU -
Kommissionen DG Sante F, farste
mgde i februar 2017.

7) Fadevarestyrelsen deltager som
national ekspert i ECDC/DG Sante F
One Health vet-human AMR besgg i
Luxemborg i juni 2017.
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Bilag 4: MRSA screeningsresultater fra 2015 og 2016

=~

MRSA MRSA Screening
screeningresultater f 2015
MRSA i kgd
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Bilag 5: Hvad er antibiotikaresistens?
Af Kare Mglbak, Statens Serum Institut

Ligesom der findes mange forskellige arter af bakterier, findes der flere forskellige antibiotika. Der er
ingen antibiotika, der virker mod alle bakteriearter. Alle antibiotika har et spektrum af bakterier, de
som udgangspunkt er virksomme overfor. Nogle bakterier er dermed naturligt resistente over for visse
antibiotika (naturlig resistens).

Nar bakterier bliver i stand til at modsta antibiotika, som tidligere kunne dreebe eller heemme veeksten
af disse bakterier, erhverver bakterierne resistens. Resistente takterier er i stand til at vokse, dele sig
og sprede sig, selvom de angribes af antibiotika.

Bakterier bliver kun meget sjeeldent resistente overfor alle typer antibiotika. | langt de fleste tilfeelde er
det saledes stadig muligt at finde et antibiotikum, de r kan behandle infektionen. Denne situation er
imidlertid truet nu, idet der er beskrevet enkelte bakterier, der har udviklet resistens over for alle de
antibiotika, som saedvanligvis kan anvendes i behandling. Dette geelderfx nogle tuberkulosebakterier,
ligesom der med de mest resistenteE. coli bakterier i dag ikke er gode behandlingsmuligheder.

Bakterier erhverver typisk resistens pa grund af aendringer i deres gener. Safremt en bakterie spontant

har muteret og dermed udviklet resistens, vil denne resistente bakterie vokse safremt den udsaettes for

antibiotika, mens ikke -muterede bakterier vil heammes i veeksten (selektion). | nogle tilfselde kan

bakterier overtage resistensgener fra andre bakterier, og denne overfgrsel af resistens kan ligeledes

stimuleres af udseetning for antibiotika. Problemerne med resistens haenger dermed sammen med

vores forbrug af antibiotika. Jo mere antibiotika vi anvender, jo flere bakterier udvikler resistens.

Dermed kan man i kke oObehandl ed si g uadtbiatika. r esi st ensprob

Resistente bakterier kan spredes fra person til person og forarsage infektioner. Nogle typer af
resistente bakterier kan ogsa videregive deres resistensgener til andre bakteriearter, herunder de
nyttige bakterier, som vi alle har i og pa kroppen, og som under ét kaldes menneskets normalflora eller
menneskets mikrobiom.

Antibiotikaresistens kan forekomme ved mutationer (dvs. aendringer) i bakteriernes gener eller ved, at
falsomme bakterier modtager gener fra resistente bakterier. Antibiotikaforbrug, bade til dyr og
mennesker, gger mutationshyppigheden i bakteriernes gener og fremmer derved udvikling af resistens
(erhvervet resistens).

Overdreven og uhensigtsmaessig brug af antibiotika accelererer fremkomsten af antibiotikaresistente
bakterier. Nar bakterier udszaettes for antibiotika vil de bakterier, der er falsomme over for den
pageeldende type antibiotika, blive draebt, mens resistente bakterier kan fortseette med at formere sig.

En af ulemperne ved brugen af bredspektrede antibiotika (antibiotika, der rammer flere forskellige
bakteriearter samtidigt) er, at risikoen for resistensudvikling stiger. Det er derfor vigtigt, at disse typer
af antibiotika kun anvendes til alvorlige infektioner og saerligt hvor man ikke praecist kender den eller
de bakterier, patienten er syg af.
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Bilag 6: Hvorledes forebygges resistensudviklingi de fem grundpiller
Af Bolette Sgborg, Sundhedsstyrelsen ogJohn Elmerdahl Olsen, Kgbenhavn Universitet

MRSA er et humant sundhedsproblem relateret til antibiotikaresistens. Denne rapport indeholder en
vurdering af andre resistensproblemer i forhold til problemet husdyr MRSA CC398, og det er relevant
at se pa, hvilke tiltag der generelt kan ggres for at reducere antibiotikaresistens. Der er fem grundpiller
i enhver strategi med henblik p& at reducere resistensproblemer og forebygge resistensudvikling.

1. Hgjne sundheden ved at reducere forekomst af infektioner blandt dyr og mennesker.

2. Stimulere en generel reduktion i antibiotikaforbrug.

3. Forbedre diagnostikken, sa der kun anvendes antibiotika, hvor det er relevant, og altid det
mest optimale antibiotika bade til dyr og mennesker.

4. Undga anvendelse af de (for human sundhed) mest kritiske antibiotika i situationer, hvor dette
ikke er ngdvendigt.

5. Udarbejde guidelines, der statter leeger og dyrlaeger i valg af antibiotika og fastleegger gode
kriterier for antibiotikabehandling.

1. Sunde dyr og mennesker

Alle tiltag, der medfgrer mindre modtagelighed for infektioner og forebygger spredning af infektioner
blandt dyr og mennesker vil medvirke til at mindske brug af antibiotika. Dette punkt omfatter savel
medicinske som mere generelle forhold i samfundet og i landbruget. Det er uden for denne rapports
formal at beskrive dette i detaljer, og der skal blot give fa eksempler til sikring af forstéelsen:

Pa det medicinske omrade kan en sikring af hgj deekning i befolkningen og i husdyrbesaetninger med
tilgeengelige vacciner medvirke til at reducere forekomst af infektionssygdomme. | trdd hermed er en
stimulering af udvikling af nye og forbedrede vacciner vigtig. Hgj hygiejne, bade generelt, i
institutioner, i sundhedsveesnet og i husdyrbeseetninger er ligeledes en veesentlig faktor.

Af mere generelle forhold kan naevnes at sundhed og ydre rammer ikke kan adskilles. At samle mange
hajt modtagelige individer pa et sted, hvad enten det er bgrn i vuggestuer eller fravaennede grise i
beszetninger gger risikoen for smittespredning, og andringer pa dette omrade vil kunne medvirke til at
reducere forekomsten af infektionssygdomme.

I landbruget arbejdes allerede med at optimere produktionsmetoder, s& man undgar
infektionssygdomme, og omradet er hgit prioriteret i branchen. Udviklingen styres iszer af
markedskreefter med en gget efterspgrgsel af produkter, der stammer fra dyr opdreettet uden eller med
minimal brug af antibiotika. Hvis efterspgrgslen stiger, kan det forventes at denne udvikling tager
endnu mere fart i Danmark, og ligeledes at der er et stort erhvervspotentiale for denne type
produktion.

2. Reduktion af antibiotikaforbrug.

Bade humant og veterineert er der en sikker overordnet sammenhaeng mellem resistensforekomst og
antibiotikaforbrug, men sammenhaengen er ikke entydig for alle kombinationer af bakterier og
antibiotika. Trods de uafklarede punkter, ma reduktion af antibiotikaforbrug anse s som det vigtigste i
forebyggelse af resisensudvikling, idet antibiotika slar de modtagelige bakterier ihjel og lader de
resistente leve videre med det resultat at de kan overfgres til andre(selektion).

| Danmark sker reduktion veteringert via aftaler mellem de relevante parter (myndigheder, landbrug,
dyrlaeger) med reduktionsmal og ved hjeelp af Gult-kort ordning en (bilag 24).

Humant er der i regi af Sundheds- og Aldreministeriet, og med EU kommissionen som drivkraft, i juli
2017 blevet lanceret en human national handleplan. | handleplanen opstilles tre malbare mal for en
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reduktion af antibiotikaforbruget frem mod 2020.
(https://www.sst.dk/da/nyheder/2017/~/media/031F24D886C84FF3B55FABF7F5AAES4E . ashx )

3. Forbedret diagnostik far brug af antibiotika

Alle internationale planer for reduktion af antibiotikaresistens leegger veegt pa, at der er et behov for at
udvikle forbedrede diagnosemetoder. Optimalt skal disse kunne hjeelpe lseger og dyrleeger i
behandlingssituationen (bed -site, pen-site metoder) ved at klarleegge arsagen til sygdommen og ogsa
klarlzegge hvilket antibiotikum, der vil veere virksomt. Sddanne metoder findes kun i me get begraenset
omfang. Indtil denne mangel overkommes, er det imidlertid stadig vigtigt at stimulere til gget brug af
mikrobiologisk diagnostik, med henblik pa at kunne stoppe ungdvendige behandlinger og korrigere et
forkert valg af antibiotika. Det stgrste ungdvendige forbrug vedrgrer formentlig behandling af
infektioner, der skyldes virus og ikke bakterier. Udvikling af en metode, der klart kan afklare om der er
tale om en virus- eller bakterieinfektion er derfor hgijt prioriteret internationalt.

I Danmark er der krav om mikrobiologisk diagnostik inden dyrleeger iveerkseetter flokmedicinering af
grise. Besaetningen skal mindst en gang arligt, og forud for nye besaetningsdiagnosefluftvejssygdom
eller tarmbetaendelse), der kreever flokmedicinering, dokumentere at der er tale om sygdom, der kan
behandles med antibiotika.

4. Undga brug af kritisk vigtige antibiotika.

WHO udarbejder jaevnligt lister over, hvilke antibiotika, der isaer er kritisk vigtige for human sundhed.
Det er vigtigt at brug af disse reduceres ti et minimum, fordi de er kritiske til behandling af

sygdomme, hvor andre antibiotika ikke virker, og fordi de i seerlig grad selekterer for de resistente
bakterier, som vi har stgrst problemer med. Begreaensning i brugen kan opnas via forbedret uddannelse
af leeger og dyrleeger, vedholdende oplysningskampagner, regler og guidelines.

De kritisk vigtige antibiotika falder iseer indenfor klasserne carbapenemer, potente cefalosporiner og
flourquinoloner. | Danmark bruges neesten ikke kritisk vigtige antibiotika af d isse klasser i
husdyrproduktionen, og bestraebelser pa at opna reduktion i brug retter sig derfor overvejende mod
human-sektoren. Sundhedsstyrelsen har fastsat begraensning i leegers brug af carbapenemer, og de nye
nationale mal for antibiotikabrug i human -medicin indeholder reduktion af disse antibiotikatyper i
hospitalsvaesnet.

Antibiotika kan aendre status over tid, og kan lokalt blive anset for mere veesentlige end WHO har

angivet. | Europa bliver colistin, der tidligere blev anset som ubrugeligt til menneske r, nu anset som

kritisk vigtigt for mennesker, og brugen af dette stof i landbruget er derfor i Danmark belagt med en

faktor 10 i Gult kort ordningen. Tilsvarende anses brug af tetracyklin for ugnsket grundet husdyr -

MRSA og er belagt med en faktor 1,5, selom det i kke er p- WHOG6s | iste over
antibiotika.

5. Guidelines for brug af antibiotika

Hvor der ikke udtrykkeligt er fastsat begraensninger, har dyrleeger og laeger fri ordinationsret for
antibiotika. Dette sikrer at antibiotika anvendes u d fra (det lokale) kendskab til klinisk effekt og
resistensforhold. Ikke desto mindre er det vigtigt at udarbejde guidelines, der oplyser om, hvilke
antibiotika, der ud fra farmakologiske og resistensmaessige forhold, og gnsket om at kunne behandle
infektio ner i fremtiden, ma anses som det mest optimale ved en given lidelse. Dette styrer valg af
antibiotika i hgjere grad end det begraenser brug af antibiotika. Sadanne vejledninger er veterinaert
udarbejdet for kveegdyrleeger, svinedyrleeger og dyrleeger der beskatiger sig med hobbydyr. P&
humansiden udarbejdes guidelines pa regionalt niveau og disse retter sig iseer mod hospitalssektoren.
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Bilag 7: Hvad er konsekvenserne af antibiotikaresistens
Af Kare Mglbak, Statens Serum Institut

Antallet af antibiotikatyper er begraenset, og der er ikke sket de samme fremskridt med hensyn til
udvikling og produktion af nye typer antibiotika som fx udviklingen indenfor kreeftmedicin. Populeert
sagt udvikler bakterierne resistens hurtigere, end der findes nye antibiotika, og selv de nyeste
antibiotika er der beskrevet resistens over for. Grundlaeggende er konsekvenserne af
antibiotikaresistens derfor, at faerre eller slet ingen typer antibiotika er virksomme mod de givne
bakterier.

At der er feerre virksomme antibiotika kan betyde, at de antibiotika, man kan anvende, er darligere
fungerende, er dyrere, eller har flere bivirkninger end de antibiotika, man seedvanligvis ville bruge i
behandling. En infektion med resistente bakterier kan saledes veere mere alvorlig, end hvis bakterierne
ikke er resistente i og i visse tilfelde dgdelig. Nogle mennesker kan maske ikke tale de antibiotika, der
er virksomme, men er allergiske over for dem. Endeligt kan det vaere ngdvendigt at skulle give
antibiotika i blodarene fremfor som tabletter, hvilket medfere r starre risiko for komplikationer,
infektioner, hospitalsindlseggelser og langvarigt sygeforlgb.

Ved resistens bliver man ofte ngdt til at anvende antibiotika, der er mere bredspektrede end de
antibiotika, man ideelt gnsker at bruge. Derved fremmes i sig selv resistens, da man ved bredspektrede
antibiotika ogsa rammer andre bakterier end de, man gnsker at ramme, fx normale bakterier i tarmen.
Derved kan disse bakterier blive resistente.

| tilfeelde af resistente bakterier hos en patient indlagt pa hospital, skal patienten isoleres for ikke at
sprede de resistente bakterier til andre patienter, der som udgangspunkt er sveekkede og dermed i stor
risiko for at f& alvorlige og maske i sidste endedgdelige forlab af de resistente bakterier.

Resistente bakterier vil ogsa lettere kunne smitte patienter, der er i antibiotisk behandling for andre
sygdomme. Derfor ser man spredning af resistente bakterier i fx sygehusmiljget eller andre steder,
hvor der anvendes antibiotika. Derfor ser man ofte resistente bakterier som arsag til
hospitalsinfektioner.

Samlet set medfgrer resistente bakterier helt generelt mere alvorlige sygdomsforlgb, kan forleenge
behandling, og er forbundet med ggede direkte og indirekte omkostninger.

| dag er ethvert Kklinisk speciale afheengigt af, at antibiotika virker. Uden antibiotika vil det eksempelvis

blive sveerere at behandle patienter mod kraeft, at indseette nye hofter, eller behandle for tidligt fgdte

barn. Som fremhaevet affx WHO vil vi uden effektive antibiotika se et helt andet sundhedssystem, end

det vi kender i dag. Ogsa store dele af den globale fgdevareproduktion er afhaengige af antibiotika, i
saerdeleshed for at sikre tilstraekkeligt med protein. Dermed truer antibiotikaresistens selve
sundhedssystemets fundament og den globale vbPkst og
rapporten.
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Bilag 8: En vurdering af betydningen af MRSA i forhold til andre

resistente bakterier
Af Kare Mglbak, Statens Serum Institut og Henrik Westh, Danske regio ner

MRSA er en blandt flere resistente bakterier22. Bestraebelserne pa at kontrollere MRSA skal naturligvis
ses i sammenhaeng med de trusler, der kommer fra andre mikroorganismer og resistensformer, og den
indsats, der kan og bar gares for at imgdega problenerne.

MRSA kan vurderes i forhold til andre bakterier ud fra flere forskellige perspektiver, og den relative
risikorangering af MRSA i forhold til andre resistente bakterier vil afhaenge af, hvilket perspektiv man
tager, Tabel 1.

Tabel 1. Perspektiver ogvidenskabelige spgrgsmal i forhold til vurdering

Det videnskabelige spargsmal Eksempler

Klinisk betydning og sygdomsbyrde Klinisk betydning: Behandlingsproblemer, dgdelighed,
ekstra sengedage, risiko for komplikationer
Sygdomsbyrde: Disability adjusted life years, direkte og
indirekte gkonomiske omkostninger

Makrogkonomi: Betydning af resistens for den
gkonomiske udvikling og de globale strategiske
udviklingsmal 23

Smittedynamik og tendenser Betydning og fremskrivning af incidensen af infektioner
med bestemte resistensegenskaber
Tendensanalyse,fx den relative udvikling af resistente
gram positive bakterier i forhold til gram negative
bakterier

Trusselsvurdering Hvilke nye resistensformer kan forventes som aktuelle
trusler og trusl er i den nzere fremtid, eksempelvis
colistinresistens, linezolidresistens, pan-resistente
bakterier, vancomycin resistens i enterokokker fra svin
eller resistens i invasive svampeinfektioner (azoler)?
En tilpasning af husdyr -MRSA til mere effektiv smitte
blandt mennesker og som fglge deraf spredning til
hospitaler er en del af denne trusselsvurdering. Som det
fremgar tidligere i rapporten er der ikke evidens for, at
dette er ved at ske, men er en faktor, der skal haves in
mente

Risikofaktorer Hvilke faktor er driver udviklingen, eksempelvis
hygiejne (vand, fadevarer), utilstreekkelig
infektionskontrol, brug af antimikrobielle stoffer til
fgdevareproduktion og til mennesker

De fleste studier har sammenlignet MRSA med andre resistente bakterier ud fra en klinisk vinkel eller
ud fra en sygdomsbyrde vinkel. Kun fa studier har forsggt at lave prognoser om den fremtidige

22 Bilaget vurderer betydningen af MRSA generelt, dvs. alle typer, hvoraf husdyr MRSA (CC398) er én type MRSA, som kan

smitte fra dyr. Se afsnitt et 0 F a k t u ehertndeo uadvikiHgeh Af husdyr-MR S A 0

28SefxJi m OO6Nei |l O0Revi ew o0 n htps/famrmiewew.ordy iogalaskorsiyset asfit Aanntciendi cr obi al resi star
A threat to the wor | dshttps/wevtdaghamadrdkjeld.sd/publieatioo/gntimécrobiad  -resistance-threat-

worlds -sustainable-development/
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udvikling med henblik pa en mere proaktiv tilgang pa omradet. Analyser af, hvad resistens betyder i
forhold til de mere overordnede mal for samfu ndet er sjeeldent brudt ned pa bestemte organismer eller
resistensformer.

Uanset hvilket perspektiv man vaelger pa problemstillingen udger datagrundlaget en udfordring.
Kvalitet, omfang og detaljeringsgrad varierer meget mellem lande. Der er endvidere store forskelle i,
hvilke organismer eller antibiotika der er omfattet eller belyst i forskellige overvagningssystemer og i
de publicerede studier. | Danmark er der en meget lang tradition for indsamling af data vedrgrende
stafylokok-bakterizemier, og siden 2006 har der vaeret en meget detaljeret national overvagning af
MRSA. Denne overvagning omfatter endda beerertilstand ved kontakt med sygehuse. For de andre
resistente bakterier er der ikke den samme finmaskede overvagning. Det betyder, at det ikke er muligt
direkte at sammenligne data p& de forskellige resistente bakterier. Man er ngdt til at lave mange

antagelser om fRBIl somhed i overv=-gningen og omBrketal o

hyppighed og konsekvenser.
Ud over disse problemstillinger er der andre aspekter at have for gje:

1 Resistensegenskaber der er lokaliseret pa mobile genetiske elementer (horisontal overfarsel af
resistens) vil alt andet lige udgare en stgrre udfordring end bakterier der spredes klonalt. En
stor del af problemstillingen vedr. de ESBL producerende bakterier skyldes i hgj grad
horisontal overfgrsel af gener. Dette giver et langt stgrre spredningspotentiale i forhold til
resistens, der spredes gennem kloner af bakterier.

1 Det er vanskeligt at beskrive, hvilken andel af resistente bakerier der generelt kan tilskrives
zoonotiske bakterier eller landbrugets brug af antibiotika ift. humant brug, nationalt eller
internationalt. Pointen er, at ethvert brug af antibiotika eller antimikrobielle stoffer fremmer
resistens, og behandling altid skal veere en afvejning af fordele i forhold til risici.

o For nogle patogener er smitteveje godt forstaet, eksempelvis husdyrMRSA der farst
og fremmest skyldes direkte kontakt til dyr, eller non -typhoide (zoonotiske)
salmonella der erhverves gennem fadevare. Men selv i denne simple situation vil ogsa
humant brug af antibiotika betyde noget. | en eksponeringssituation er personer, der
af anden arsag er i behandling med antibiotika, i st@rre risiko for at blive syge med
zoonotiske bakterier, der er resistente, i forhold til personer der ikke modtager
antibiotika.

o De opggrelser, der findes over sygdomsbyrde som fglge af resistente bakterier,
analyserer typisk ikke data i forhold til smittemade. Opggrelser over sygdomsbyrde
som fglge af MRSA omfatter alle MRSA typer og ikke husdyr MRSA ift. andre MRSA
typer. Her vil den igangveerende forskning udfylde et videnshul.

| 2009 udgav en arbejdsgruppe under European Centre for Disease prevention and control (ECDC) og
European Medicines Agency(EMA, dengang EMEA),en r apport o0The bacteri al
react 0 careblevetaniegeteciteret?4. | rapporten forsggte man bl.a. at estimere sygdomsbyrden

som falge af MRSA, vancomycinresistente enterokokker (VRE), penicillin -resistente pneumokokker,
Escherichia coli (G3CREC) ogKlebsiella spp. resistente over for 3. generatons cefalosporinger samt
carbapenem-resistente Pseudomonas aeruginosa. Det blev i denne rapport vurderet, at alene
blodforgiftninger fra disse bakterier p& det tidspunkt stod for ca. 25.000 dgdsfald i EU, hvoraf 22 %

blev tilskrevet MRSA, tabel 2.

24 http://ecdc.europa.eu/en/publications/Publications/0909_TER_The_ Bacterial_Challenge_Time_to_React.pdf
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Table 2. Estimated yearly human burden of infections due to the selected antibiotic-resistant
bacteria and percentage of this burden due to bloodstream infections, EU Member States, Iceland
and Norway, 2007.

No. cases of No. extra No. extra
infection (four deaths hospital days
Antibiotic-resistant bacteria® main types)® (% from (% from
(% bloodstream bloodstream bloodstream
infections) infections) infections)
Antibiotic-resistant Gram-positive bacteria
Methicillin-resistant Stapfpioroccus aurews (MRSA) 171 200 (12%) 5400 (37%) 1 050 000 {16%)

Vancomycin-resistant Enferococcus Becium 18 100 (9%) 1 500 (28%) 111 000 (22%)
Penidillin-resistant Strepfococaus pneumorniae 3 500 (27%) -~ -
Sub-total 192 800 (129%) & 900 (35%) 1 161 000 (16%)

Antibiotic-resistant Gram-negative bacteria
Third-generation cephalosporin-resistant Escherichia colf
Third-generation cephalosporin-resistant Alebsialz

32 500 (27%)
18 900 (27%)

5 100 (52%)
2900 (52%)

358 000 (27%)
208 000 (27%)

ONELmIonas

Carbapenem-resistant Pseudomonas seruginoss 141 900 (3%) 10 200 (79%) 800 000 (3%)

Sub-total 193 300 (99%) 18200 (27%) 1 375 000 (13%)
Totzl 386 100 (11%)  25100(29%) 2 536 000 (14%)

2Datz on antimicrobval resistance for Klebsiella sp. offter than K. pneumoniag, Enterobacter spp. and Acinetobacter spp. were mat
available from EARSS. Althouah coaguiase-negative staphylococd as well as beta-haesmolvtic and viridans streptococd are
among the 10 most common bacteria fsolated from blood altures [20] they were exdluded from the study because relable
resistance data are not availzble for these bacteria.

*Blpodstream infections, lower respiratory fract infections, skin and soit tissue infections and winary tract infections.
cMoast filly penicillin-resistant Streptococcus pneumoniae isolztes are resisiant to both penicilin and macrolides.
“Resistant to cefotaxime or ceftriaxone or ceftazidime.

“Resfistant fo imipenam ar meropendim.

f, could not be calculated

Et hollandsk projekt - BURDEN projekt 25 undersggte sygdomsbyrde iEuropa som fglge af
bakterizemier forarsaget af MRSA og G3CREC. Datagrundlaget vaEuropean Antimicrobial Resistance
Surveillance System [EARSS), og der blev ekstrapoleret ud fra disse overvagnngsdata til at beregne
overdgdelighed, ekstra sengedage og omkostninger.

Tabel XX. Overdgdelighed, ekstra sengedage og omkostninger som fglge af MRSA og E. coli resistent
over for 3. generations cefalosporiner (3GCEC), 2007. Baseret pa overvagningsdata f ra 31
europeeiske lande.

Sygdomsbyrde Antal bakterisemier Overdgdelighed Antal ekstra Omkostninger i
bakterigemier, 2007 (excess deaths) sengedage Euro

MRSA 27.711 5.503 255.683 44.0 mio
3GCREC 15.183 2,712 120.065 18.1 mio

Ud fra data fra EARSS undersggte forfatterne tendenser i udviklingen, og konkluderede, at antallet af
bakterizemier(BSI) forarsaget af 3GCEC i lgbet af fa ar vil blive veesentligt hgjere end MRSA. Denne
udvikling er blevet bekraeftet af de senere overvagningslata. Saledes var 13,% afE. colii 2015
resistent over for 3GC, sammenlignet med 8,2 % i 2009. En stigning af ESBL er sdledes ogsa set i
Danmark (frem til 2011, nu tilbage til 2009 niveau) mens CPE er i stigning. De fleste eksperter vil

vurdere, at dette i dag udggr en stgrre trussel end MRSA.

25 Kraker et al., http://journals.plos.org/plosmedicine/article?id=10.1371/journal.pmed.1001104
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Begge opggarelser tager udgangspunkt i EARSNefEuropean Antimicrobial Resistance Surveillance
Network) data fra 2007, men alligevel er estimaterne forskellige. Dette viser, hvor vanskeligt det er at
vurdere sygdomsbyrden. ECDC/EMEA medtager ogsa andre alvorlige infektioner udover

bakterizemier. Dette ggres ved at anvende nogle multiplikator veerdier ud fra en antagelse om, at der er
en relation mellem antallet af bakterizemier og antallet af andre infektioner. Specifik t for MRSA skal

det neevnes, at ECDC/EMEA baserer overdgdeligheden pa en metaanalyse der viser en overdgdelighed
for MRSA i forhold til MSSA. . Et igangveerende dansk studie viser tilsvarende en overdgdelighed

blandt patienter med bakteriseemi forarsaget af MR SA sammenlignet med MSSA patienter, om end
antallet af MRSA patienter er beskedent (n=150). Der er derfor brug for yderligere forskning pa
omradet.

Det amerikanske CDC(Centre for Disease Control)u d g av i 2013 rapporten OAnNnti micr
threatsi n t he Uni t ed (seBdsteopdatereti 2016)1Hemblev det estimeret, at 2mio.
amerikanere hvert ar bliver syge som falge af antibiotikaresistens med mindst 23.000 dgdsfald som
konsekvens heraf. CDC prioriterede bakterier/svampe i en af tre kategorier: Haster (urgent), alvorlige
(serious) og bekymrende (concerning):

Tabel 4risiko@bg€ring , 2013

Urgent Threats

Clostridium difficile
Carbapenemresistant Enterobacteriaceae (CPE)
Drug-resistant Neisseria gonorrhoeae

Serious Threats

Multidrug -resistant Acinetobacter

Drug-resistant Campylobacter

Fluconazole-resistant Candida (a fungus)

Extended spectrum a-lactamase producing Enterobacteriaceae (ESBLS)
Vancomycin-resistant Enterococcus (VRE)

Multidrug -resistant Pseudomonasaeruginosa
Drug-resistant Non-typhoidal Salmonella
Drug-resistant Salmonella Typhi

Drug-resistant Shigella

Methicillin -resistant Staphylococcus aureus (MRSA)
Drug-resistant Streptococcus pneumoniae
Drug-resistant tuberculosis

Concerning Threats

Vancomycin-resistant Staphylococcus aureus (VRSA)
Erythromycin -resistant Group A Streptococcus
Clindamycin -resistant Group B Streptococcus

2 . ) .
6Sehttos://ww w.cdc.gov/drugresistance/threat -report-2013/ og https://www.cdc.gov/drugresistance/biggest_threats.html
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For MRSA blev der specifikt estimeret 80.000 arlige tilfaelde og 11.000 (12,5 %) dgdsfald,
sammenlignet med 26.000 tilfeelde og 1.700 (6,5%) dgdsfald af ESBL producerende
enterobacteriaceae. Dermed | igger dRdeligheden som f RI

Herunder beskrives de 15 mikoorganismer ganske kort set fra en dansk vinkel
De tre mikroorganismer i Urgent threats er:

1. Clostridium difficile

o Denne bakterie forarsager alvorlig diare. Sygdom er associeret til hospitalsindleeggelse
og antibiotikabehandling. Der er et muligt fadevarereservoir specielt for ribotype O78
hvor fordelingen blandt mennesker m ed diare ligner fordelingen i grise. Samme
fobindelse er ikke fundet til den mest almindelige ribotype 078 .

o Derimod er den mere almindelige ribotype O27 overvejende associeret til
menneskerog udbrud pa hospitaler.

o Clostridium difficile er almindelig arsag til hospitalserhvervet diare iseer i Region
Hovedstaden men ogsa i andre dele af landet. Sygdommen overvages gennem
overvagningssystemetHAIBA pa SSI.Fra 2010 til 2014 blev der via HAIBA
identificeret i alt 10.397 tilfeelde af HOHA CDI og 9.696 tilfeelde af COHA CDI.
(http://www.ssi.dk/Aktuelt/Nyhedsbreve/EPI _ -NYT/2015/Uge%2010%20 -

%202015.aspy

2. Carbapenem-Resistente Enterobacteriaceae (CPE)

o CPE omfatter bl.a. E. coli og Klebsiella arter, som er sveert multiresistente. Der er nu
beskrevet isolater der er pan-resistente og derfor ikke kan behandles. De er ofte
erhvervet pa hospitaler i hele verden. Men i forbindelse med turist rejser til mange
globale destinationer kan disse CPE erhverves gennem lokale fgdevarer og miljget.
SST laver derfor en National handleplan for at forebygge disse CPE.

o0 12015 blev der fundet 63 tilfeelde fra i alt 59 forskellige patienter i
Danmark. (http://www.ssi.dk/Smitteberedskab/Om%20overvaagning/Antibiotikafor
brug%200g%?20resistens/Multiresistente%20bakterier/Carbapenemase -
producerende%?20enterobakterier.aspx)

0 Betydelige reservoirer for disse resistensgener i fundet hos husdyr

o Colistin er ofte sidste valg antibiotikum til mennesker men effekten trues af et
ekstensivt forbrug af colistin i landbruget uden for Danmark.

3. Neisseria gonorrhoeae
0 Gonore er en seksuelt overfagrbar infektion. Antallet af infektioner er steerkt stigende i
Danmark og i 2015 registreredes 2.735 tilfeelde i MiBa.
0 Neisseria gonorrhoeae har udviklet resiste ns overfor alle kendte behandlinger og
derfor anbefales behandling med to forskellige antibiotika i Danmark.

De 12 mikroorganismer naevnt i CDCs Serious threats er:

4. Multidrug -Resistant Acinetobacter
o Overvejende et hospitalsproblem. Ofte arsag til alvorlige infektioner hos sarede
soldater bade i verden men ogsa i Danmark.

5. Drug-Resistant Campylobacter.
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o Et problem der kommer fra landbruget. Isolater er ofte resistente for makrolider og
kinoloner. 4676 infektion pavist i Danmark i 2016, hgjeste antal siden registrering
begyndte i 2001. (Kilde SSI)

6. Fluconazole-Resistant Candida.
o Forbrug af azoler til forebyggelse af svampeinfektioner i afgrader kan have betydning
for resistens hos patienter inficeret med geer (Candida).

7. Extended Spectrum Enterobacteriaceae(ESBL).
o DisseE. coli og Klebsiella lignende bakterier er almindelige i husdyr. Betydelige
reservoirer for disse resistensgener er fundet hos husdyr. De mest udbredte kloner
synes dog at have resistensmekanismer der er skabt af mennesker

8. Vancomycin-Resistant Enterococcus (VRE).

o De fleste VRE bakterier erhverver mennesker nar de kommer pa hospitalet. De er ofte
arsag til sygehuserhvervetinfektion hos immunsveekkede og antibiotikabehandlede
patienter. |1 2016 blev der pavist432 infektion er i Danmark, hvilk et er udtryk for en
stigning (Kilde SSI). Beererfrekvensen af VRE i tarmen er 1620 gange hgjere end
antallet af inficerede. VRE beaerere har faet bakterien pa hospitalet og er smittekilde til
nye patienter.

o0 Avoparcin brugt som veekstfremmer var arsag til VRE hos produktionsdyr (Danmap).

9. Multidrug -Resistant Pseudomonas aeruginosa
o En hyppig arsag til hospitalserhvervet infektion. Almindelig hos patienter med cystisk
fibrose

10. Drug-Resistant Non-Typhoidal Salmonella.
o Dette er en fgdevarebarenbakterie. Der blev i 2016 registreret 1069 tilfeelde i
Danmark som arsag til diarré, hvoraf en del var resistente, se DANMAP for detaljer.

11. Drug-Resistant Salmonella Serotype Typhi
o Et globalt problem, men et lille problem | Danmark, med ca 30 tilfselde per ar.

12. Drug-Resistant Shigella.
0 216 infektioner pavist i Danmark i 2016, naesthgjeste antal siden registrering begyndte
i 2001. (Kilde SSI)

13. Methicillin -Resistant S. aureus (MRSA).
0 3512 nye paviste tilfeelde (patienter med infektion og raske baerere) pavist i Danmark i
2016, det hgjeste antal siden registrering begyndte i 2007. (Kilde SSI)

14. Drug-Resistant Streptococcus pneumoniae
0 Hyppig arsag til pneumoni, bakterizemi, meningitis og eksacerbation i kronisk
obstruktiv lungesygdom.

15. Drug-Resistant Tuberculosis.

0 325 infektion pavist i Danmark i 2016, det laveste antal siden registrering begyndte i
2001. (Kilde SSI). Resistent TB er et stort problem i verden, og ses ogsa i Danmark.
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Ko nklusion

Uanset hvilket perspektiv der anleegges pa resistens problemet er der enighed om, at MRSA er en
alvorlig trussel og en vigtig del af det samlede resistens problem. | dag er der dog ingen, der fremhaever
MRSA som den mest alvorlige trussel, om end sgdomsbyrden er betydelig. Dette skyldes farst og
fremmest, at der er meget alvorlige problemer med resistens i de gram-negative bakterier og p& mange
andre fronter, og at dette kraever umiddelbar handling.

Den starste trussel er formentlig de carbapenem-resistente organismer (CPO/CPE). Infektioner med
disse bakterier kan kun vanskeligt behandles, og nogle af disse er pa vej til at blive parresistente
bakterier. Desuden er der andre bekymrende tendenser som naevnt i Tabel 1, herunder resistens i
enterokokker.

En preecis risikovurdering af MRSA i forhold til andre resistente bakterier er ikke mulig. Dette skyldes,
at de tilgaengelige data er begreensede, og et fokus alene @& bakterisemier vil beskrive toppen af
isbjerget. Der er derfor brug for yderligere undersggelser pd omradet. En begraensning ved en
risikovurdering vil desuden veere, at disse ofte er udformet som en situationsbeskrivelse. ldet
dynamikken inden for resistente bakterier er hastigt skiftende, kan man risikere at binde politiske
initiativer op pa gamle problem stillinger og dermed overse nye og mere akutte trusler. Saledes er vi i
dag i Danmark steerkt udfordret af VRE og CPE, hvilket ikke var tilfeldet for blot f& ar siden.

| en prioriteringsdiskussion vil det veere problematisk at nedprioritere MRSA , herunder husdyr-MRSA
i forhold til andre resistensformer. Dette er ikke alene et spgrgsmal om signalveerdi. Flere af de
virkemidler, der kan teenkes at have en effekt pA MRSA herunder husdyr-MRSA helt generelt kan
teenkes ogséa at medbvirke til at forebygge infektioner med andre resistente bakterier. Mange af de
erfaringer, der er udsprunget fra MRSA indsatsen kan overfgres direkte i handteringen af andre
resistente bakterier, sisom hygiejne-standarder, isolationsforanstaltninger, screenings programmer,
overvagningssystemer, isolatopbevaring og molekylzer epidemiologi. Desuden vil en starre
neddrosling af MRSA indsatsen kunne fgre til en yderligere stigning i MRSA problemet i sygehuse,
hvilket vil veere en stor fejl.
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Bilag 9: En beskrivelse af betydningen af kobber og zink for udviklingen

af resistens
Af Karl Pedersen, DTU Veterinaerinstituttet

Zink findes i kommercielle foderblandinger til svin i koncentrationer, der opfylder dyrenes fysiologiske
behov, i reglen 751 150 ppm og typisk i form af et oplgseligt zink-salt. Imidlertid anvendes i vid
udstraekning tilsaetning af dyrlsegeordin eret leegemiddelzinkoxid til foderet til fraveenningsgrise i de
farste to uger efter fraveenning. Zinkoxid er stort set uoplgseligt, og anvendes i meget hgje
koncentrationer pa typisk 2.500 ppm (2,5 g/kilo foder). Disse maengder er langt over grisenes
fysiologiske behov, men angives at have en effekt imod fravaenningsdiarre,selvom
virkningsmekanismen er ukendt. Forbruget af medicinsk zink er steget steerkt i perioden 2005 7 2011,
fra omkring 170 tons ZnO til omkring 500 tons, men har ligget nogenlunde stabil siden. Denne
stigning er dog ikke blevet modsvaret af noget tilsvarende fald i forbruget af antibiotika til svin
(DANMAP 2015).

Husdyr-MRSA er kendt for at have en hgj grad af resistens overfor zink. Dette skyldes, at denne MRSA
type ofte har et gen,czrC, som koder for zink -resistens.

Cavaco et al. (2011) undersggte et stort antal MRSA isolater fra svin i Europa, Canada og Kina, og
nogle MRSA isolater fra kalve. Der var en klar tendens til, at isolater fra svin i Europa havde en hgj
andel af czrC genet (74 %), mens andekn fra kalve (42 %) og canadiske svin (44 %) var lavere. Ingen af
de kinesiske isolater havdeczrC genet, men ingen af dem var CC398. Et antal MSSA fra svin i samme
undersggelse var alle negative forczrC genet. Undersggelsens resultater tyder pa, at bruge af zink i
foder til svin, men ikke til kalve kan veere med til at selektere for zinkresistente MRSA CC398 og
dermed fremme udbredelsen af denne klon i svinebesaetninger.

| en undersggelse pa 390 fravaenningsgrise fra 26 besaetninger i Canada, opdelt i 22 cabrter efter zink
tildeling (Slifierz et al. 2015) blev der undersggt en lang raekke faktorer og deres indflydelse pahusdyr-
MRSA. De eneste parametre, der var positivt associeret mechusdyr-MRSA, var grise-teetheden i
klimastaldene, brugen af leegemiddelzink, og brug af desinfektionsmidler. Saledes havde grise, der fik
over 3000 mg Zn/kg foder 12,4 gang hgjere sandsynlighed for at veerehusdyr-MRSA positiv end grise,
der fik under 250 mg/kg. Derimod havde brugen af tetracyklin ingen indflydelse.

Moodley et al. (2011) vistei et eksperiment, at grise, der fik foder med 2500 ppm zink eller 25 mg/kg
tetracyklin havde hgjere antal husdyr-MRSA i naesen end ikkebehandlede. Undersggelsen var
imidlertid udfart i forsggsopstaldning og med kun 16 dyr, 4 i hver gruppe, og gengiver ikke
nadvendigvis almindelige staldforhold. Undersggelsen er da ogsa blevet kritiseret en del for bade
forsggsdesign og opggrelse af resultater (Burch 2014).

Ogsa andre forskere har fundet en sammenhaeng mellem zink oghusdyr-MRSA beererstatus.
Amachawadi et al. (2015) fandt en dosisrespons sammenhgng mellem meaengden af zink i foderet og
antal husdyr-MRSA positive grise. Ogsa dette studium var dog foretaget pa et relativt lille antal dyr.

Der er sdledes flere undersggelser, der peger i retning af, tizink har en vis selekterende effekt i forhold
til husdyr-MRSA, men forholdet er ikke veldokumenteret under produktionsforhold.

Resistens overfor kobber er ikke beskrevet specifikt i forhold til husdyr-MRSA, men kendes og er
beskrevet hosEnterococcus faecium, hvor genet er koblet til gener, der koder for resistens overfor
makrolider og vancomycin (Hasman og Aarestrup, 2002, Yasdankhah et al. 2014).
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Bilag 10: Vurdering af risiko for smitte

Bilaget er udarbejdet med udgangspunkt i MRSA risikovurderingen fra 2014 med input fra bl.a.
Kare Mglbak, Statens Serum Institut, Anders Rhod Larsen Statens Serum Institut m.fl. .

Risiko for smitte til personer med husdyrkontakt

Svin udgar det starste reservoir for husdyr-MRSA i Danmark, og hovedparten af de personer, der
findes positive for husdyr -MRSA, har enten direkte kontakt til svin eller deler husstand med en person
med svinekontakt (indirekte kontakt). Langt de fleste personer med direkte kontakt arbejder pa
svinebedrifter. En dansk undersggelse har vist, at husdyrMRSA er til stede i ca. 70 % af de ansatté
positive svinebedrifter og i 10 % af deres husstandsmedlemmer.

Husdyr-MRSA er ogsa til stede med en vis preevalens i danske minkfarme, og i 2015 blev det fundet
hos 16 personer med direkte eller indirekte kontakt til mink. | alt er der fundet husdyr -MRSA hos 65
personer med minkkontakt i perioden 2007 -2015. Det er endnu uafklaret, om smitte til mennesker,
der arbejder med mink alene skyldes forurening af dyr og omgivelser med foderet, der kan indeholde
slagteaffald med husdyr-MRSA eller om mink kan udggre et selvstaendigt reservoir. Husdyr-MRSA er i
enkelte tilfeelde fundet hos personer med kontakt til andre dyr end svin og mink, bl.a. heste, hvor der
dog i de fleste tilfaelde ses en hestespecifik husdywMRSA type. Udover husdyr-MRSA CC398er der
ogsa fundet andre typer MRSA pa nogle fa danske svinebedrifter, ligesom der har veeret sporadiske
fund af en anden type MRSA i kvaeg og far. En svensk undersggelse har desuden fundet MRSA i
pindsvin og pindsvineplejere. Et lignende tilfelde er ogsa fundet i Danmark. Det er endnu uklart, hvor
stor en rolle disse fund har for den humane sundhed.

Ifglge data fra den danske overvagning forekommer husdyr-MRSA hos bade dyrlzeger og andre
personer med direkte kontakt til husdyr, herunder besaetningsradgivere, insemingrer,
dyretransportgrer, handvaerkere, slagteriarbejdere, mm. Den seneste danske undersggelse af disse
beskeeftigelsesgrupper er fra 2010, og den viste, at 5 % af de deltagende svinedyrlaeger (2/38) var
positive for husdyr-MRSA. Det skal understreges, at der var meyet feerre positive svinebedrifter i 2010
(16 %) end der er i dag (88%), saforekomsten af husdyr-MRSA blandt svinedyrleeger er sandsynligvis
steget siden undersggelsen. Der blev ikke fundethusdyr-MRSA hos de deltagende hestedyrleeger
(n=4), kvaegdyrleeger (n=44), smadyrspraktiserende dyrleeger (n=44), eller dyrlaeger ansat i
kadkontrollen (n=17). En undersggelse fra 2015 af husdyrMRSA i heste dokumenterede
tilstedeveerelse af en seerlig type husdyrMRSA, der er adapteret til heste. En hollandsk undersggelse af
3 svineslagterier viste, at personale med kontakt til levende svin var mere eksponeret forhusdyr-
MRSA og havde en starre risikofor baererskab end personale, der arbejdede lseengere heme ad
slagtelinjen. Dette resultat understreger, at direkte kontakt til le vende dyr udggar en meget starre risiko
for husdyr-MRSA end handtering af dade dyr, ked og kadprodukter.

Risiko for s mitte fradyr til mennesker med enkeltstaende besgg i stalden

Risikoen for at blive baerer efter kortvarigt besgg i beseetningerer blevet undersggt i et af de
igangveerende forskningsprojekter. Det er vist, at korttidsophold af en times varighed medfgrte en hgj
risiko for at blive kontamineret (94 %) uanset,om man havde direkte kontakt med svin eller blot
opholdt sig passivt i stalden. Niveauet af kontaminering var dog hgjest blandt dem, der havde direkte
kontakt til grisene, hvilket korrelerede med MRSA eksponeringen via luft. Undersggelserne viste
endvidere at husdyr- MRSA blev tabt spontant, sdledes at den kun var at finde i 23% af deltagerne
efter 2 timer, 11 % efter 24 timer, 94 % negative efter 48 timer mens én deltager var positiv efter 1 uge
for derefter at vaere negativ ved prgvetagningen 2 ugerefter. Projektet er neermere beskrevet i afsnittet
OHus-MRSA for s liaga2god og

Pa denne baggrund vurderes derfor, at der i praksis kun er lille risiko for at blive beerer ved
enkeltstdende besgg i en svinebesaetning.
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Forelgbige resultater fra undersggelser af neesemikrobiomet hos landmaend indikerer dog at
baerertiden kan veerevaesentlig leengere hos dem sammenlignet med personer der ikke normalt har
kontakt til svin og staldmiljger. Vurderingen baseres dog pa fa studier.

For hunde og katte er derikke noget, hverken i Danmark eller internationalt, der tyder pa at hunde og
katte udger et veesentligt reservoir. Fgdevarestyrelsen undersggte i 2015 114unde og fandt én hund
positiv.

Risiko for smitte ~ fra miljget og til det omgivende samfund

De fleste S. aureustyper har mennesket som deres primaere veert, og smitte sker hyppigst ved kontakt
mellem mennesker. Dog er der ogsa en risiko for smitte fra miljget, da bakterierne kan overleve i
leengere tid udenfor veerten. Det er derfor sandsynligt, at personer med svinekontakt udger den
primeere smittekilde til husdyr -MRSA hos den generelle befolkning. Dog kan man ikke udelukke, at
husdyr -MRSA kan spredes til det omgivende samfund ad andre veje. Bl.a. har en dansk undersggelse
vist, at husdyr-MRSA findes i hgjt antal i staldluft (optil 5x10 4 bakterier per m3), og udenlandske
undersggelser har pavist husdyrMRSA op til 300 m fra fierkraebesaetninger og 150 m fra
svinebeseetninger i vindretningen. Et igangveerende dansk studie har desuden vist, at husdyrMRSA
kan overleve i gylle iadskillige uger afhaengigt af temperaturen. Det mangler at blive belyst, om de
meengder af bakterien, som findes i luften udenfor staldene samt gylle, udger en risiko for mennesker
og dermed spredning til det omgivende samfund. En kortleegning af danske infektioner har saledes vist
at, indenfor landkommuner med hgj forekomst af husdyr -MRSA infektioner bor personer med husdyr -
MRSA uden rapporteret dyrekontakt ikke teettere pa svinebesaetninger, end kontrol personerne gar
(nyeste forskning).

Langt de fleste husdyr-MRSA infektioner forekommer i landsdele med megen husdyrproduktion,
hvorimod der er forholdsvis fa tilfeelde i storbyerne. Selvom det at bo pa landet er forbundet med en
@get risiko i forhold til husdyr -MRSA, s& er den overordnede risiko for & f& en MRSA infektion faktisk
stgrre, hvis man bor i en storby sdsom Kgbenhavn. Den manglende evne til at sprede sig til storbyerne
stemmer overens med, at husdyMRSA har tilpasset sig husdyr pa bekostning af mennesker.F. eks.
medfgrte veertsskiftet fra mennesker til husdyr at bakterierne mistede noget af deres DNA som menes
at have nedsat deres evne til at modsta det humane immunforsvar. Data fra den danske ovevagning
viser, at husdyr-MRSA kan generhverve det pagaeldende stykke DNA fra andreS. aureus bakterier,
men der er ikke noget hidtil , der tyder p4, at dette har fart til @get spredning mellem mennesker.

Risiko for smitte pa hospitaler og plejehjem

MRSA-vejledningen fokuserer pa at begraense spredning af MRSA pa hospitaler, pa plejehjem og andre
steder, hvor syge og sveekkede personer opholder sig. P& trods af den kraftige stigning af husdyMRSA
tilfeelde, bade blandt personer med og uden husdyrkontakt, har der veeret forholdsvis fa udbrud pa
danske hospitaler og plejehjem. | alt 32 personer uden dyrekontakt formodes at have erhvervet MRSA
under indlzeggelse i perioden 2007-2014, hvoraf de 22 havde en infektion pa diagnosetidspunktet,
mens yderligere 2 personer formodes smittet i deres plejehjem (Tabel 3). Disse tal skal tages med et
vist forbehold. Det kan bl.a. ikke udelukkes, at en del af personerne har erhvervet MRSA far
indleeggelse/indflytning, da man kan beere S. aureus og hermed MRSA inkl. husdyr-MRSA gennem
leengere tid uden symptomer.
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Tabel 3. Antal husdyr -MRSA tilfeelde som formodes smittet pa hospital eller plejehjem, 2007 -2015

Ar Hospital Plejehjem
Infektion  Screening Ukendt Infektion ~ Ukendt

2007 O 0 0 0 0
2008 2 0 0 0 0
2009 O 0 0 0 0
2010 1 0 0 0 0
2011 3 0 0 0 0
2012 5 2 0 0 0
2013 1 0 0 0 1
2014 5 4 0 1 0
2015 5 3 1 0 0

Risiko for smitte fra kadvarer

En reekke studier har vist forekomst af husdyr-MRSA pa svinekad og andre kagdtyper bade i Danmark
og i udlandet. | et hollandsk studie af over 2000 kadprgver fra detailhandelen blev MRSA fundet i
11%, hvoraf 84 % var husdyr-MRSA (kalkun 31 %; kylling 27 %; kalvekad 17% og svinekgd 10%).

| Danmark undersggte man i perioden 2009 til 2011 arligt ca. 1000 pregver af dansk og importeret
svine-, okse- og kyllingekad for forekomst af MRSA. Den hgjeste forekomst af MRSA blev fundet i
importeret kyllingekad i 2011 (31 %). Den naesthgjeste forekomst blev fundet i dansk svinekad (10 %).
Enkelte positive prgver blev fundet af oksekad, mens kun en enkelt prgve af dansk kyllingekad var
positiv for MRSA. Det blev dog ikke undersggt om den var husdyr-MRSA eller en anden type MRSA. |
alle kadtyper var der overvejende tale om husdyr-MRSA. Studierne er kvalitative og siger ikke noget
om maengden af MRSA pa og i kedet. | de nyeste undersggelser af husdyMRSA i svinekad blev den
hgjeste forekomst fundet i konventionelt danske svinekad (48 %), lidt lavere i gkologisk danske
svinekad (32 %) og importeret svinekad (28 %).

En nyligt afsluttet dansk undersggelse har vist, at det ikke kan udelukkes, at fijerkreekgd udggr den
mest sandsynlige smittekilde for en seerlig undertype af husdyr-MRSA, som har forarsaget infektioner
hos 7 danske byboere uden husdyrkontakt i perioden 2009-2015. Den pageeldende undetype er hidtil
aldrig fundet i danske husdyr eller kedprodukter, hvorimod den er fundet i bade udenlandsk fijerkrae
og fijerkraeekad, herunder importerede produkter solgt i danske supermarkeder. Genetiske
undersggelser viste, at bakterien havde generhvervet deDNA, som ggr den i stand til at modsta det
humane immunforsvar. Der er dog ikke nogen viden om, hvorvidt de 7 personer har veeret i kontakt
med det undersggte fierkraekad.

Selvom kad fra svin og specielt udenlandsk fjerkrae kan veere kontamineret med husdyrMRSA, er der
fortsat meget fa tilfzelde i storbyerne. Derfor vurderes risikoen for smitte via kad at veere meget
begreenset. Nar smitte forekommer, sker det formentlig ved handtering af det ra kad, da
mavetarmkanalen ikke anses for at udgare et naturligt habitat for S. aureus. Risikoen ved kad er ved
handtering af det ra kad, bestar i at der kan veere en risiko for enten at erhverve sig en infektion fx ved
at fa bakterien i et abent sar) eller blive baerer af bakterien. Denne vurdering bakkes op af fakta der
viser, at de humane tilfeelde af husdyr-MRSA ikke findes i fx Kgbenhavn, Nord- og @stsjeelland, hvor
der er stor befolkningsteethed uden relation til landbruget. Hvis kadet var en smittekilde ville det
forventes, at der ogsa var tilfaelde i omrader uden relation til landbruget.

Risiko for s mitte fra dyr  til dyr

Smitte mellem besaetninger vides at kunne forega ved handel med grise, hvilket er vist fra blandt andet
norske udbrud af MRSA CC398 i svinebeseetninger, som i hgj grad blev spredt via flytning af grise.
Grise, der baerer MRSA CC398, tager saledes bakterien mebtil nye besaetninger, og her kan bakterien
sprede sig og etablere sig i den nye besaetning. Dette er ogsa dokumenteret i hollandske undersggelser.
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Der er dog ogséa eksempler pd, at besaetninger kan vaere fri for MRSA, selvom de har modtaget grise fra
inficere de besaetninger. Dynamikken i, hvorledes MRSA smitter mellem grise indenfor samme
beseetning, er endnu uklar. Der kan ske en overfgrsel mellem grise ved direkte kontakt, men det er

uvist i hvilket omfang, der sker overfgrsel via stgvpartikler i luften eller via kontamineret inventar,
redskaber og maskiner.

Den europeeiske baselineundersggelse i 2007 viste, at der var en sammenhang mellem besaetningens
stgrrelse og sandsynligheden for, at den var inficeret. Store beseetninger var hyppigere inficerede end
sma besaetninger. Generelt var avlsbesaetninger og slagtesvinebesaetninger nogenlunde lige hyppigt
inficerede, hvilket blev tolket som et tegn p&, smitten oftest foregik via handel med grise.

| princippet kan man forestille sig, at der kan ske introduktion af MRSA CC398 fra andre dyr,
herunder husdyr, keeledyr samt insekter, fugle og gnaveresom rotter og mus. Insekter som fx fluer vil
kunne agere som passive vektorer analogt med, at fluer og vilde fugle kan introducere campylobacter i
fierkraebesaetninger, ligesom de er fundet ESBL-baerende bakterier i fugleekskrementer. Der er kun f&
data pa dette omrade.

Risiko for s mitte fra mennesker til dyr

Den danske avistop er eteksempel pd, at lukkede besaetninger, som ikke modtager grise fra andre
besaetninger, kan veere infierede med MRSA. Der ma saledes veere andre veje, en besaetning kan blive
inficeret ad, end via inficerede grise. Norske erfaringer tyder p&, at en sadan introduktion kan ske fra
personer, der har adgang til staldene. Sadanne personer kunne veere medarbejdereger tidligere har
arbejdet i andre svinebeseetninger eller geester, sdsom dyrleeger og handveerkere.

Da husdyr-MRSA mest sandsynligt er en muteret human MRSA stamme, der har tilpasset sig husdyr,
ma menneske til dyr smitte anses for en mulig smittevej. | Norg e anses det for en mulig reel
smittekilde med husdyr -MRSA. Norge har ogsa konstateret andre MRSA bakterier end CC398 i deres
beseetninger.

De danske avisbeseetninger er lukkede besaetninger med meget hgj smittebeskyttelsesstandard. Den
danske undersggelse afivisbesaetninger i 2014 viser, at 63 % har MRSA. Denne observation tyder pa,
at andre smitteveje end handel med svin pavirker MRSA forekomsten. Disse smitteveje forebygges
ikke med eksisterende smittebeskyttelsesforanstaltninger. Eksempler pa sddanne smitteveje kan vaere
mennesker eller spredning via stav i luften.

Risiko for smitte fra menneske til menneske

Smitte med MRSA CC398 mellem mennesker antages at have samme smitteveje som andre types.
aureus, det vil sige farst og fremmest ved teet direkte kontakt mellem mennesker, men indirekte smitte
via kontaminerede genstande ma ogsa antages at forekomme i et vist omfang. Flere undersggelser har
vist, at MRSA CC398 smitter darligere mellem mennesker end andre humane MRSA typer.
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Bilag 11 Oversigt over risikosituationer for MRSA i sundhedsvaesenet

Screening for MRSA i sundhedsvaesenet

For at forebygge spredning af MRSA i sundhedsvaesnet, herunder ogsa husdyMRSA screenes der for
MRSA smitte i forbindelse med indleeggelser. Situationer, der disponerer for smitte med MRSA,

betegnes som risikosituationer.

Risikosituationer kan deles i almene risikosituationer, hvilket bl.a. er kontakt til svin samt specielle
risikosituationer, hvor der ikke rutinemaessigt skal spgrges, men som sundhedspersonalet skal vaere
opmaerksom pa (nedenfor ses skema over alle risikosituationerne). Der spgrges til de almene
risikosituationer i forbindelse med alle indlaeggelser, samt ved relevante symptomatiske infektioner,

der kan skyldes MRSA.

Da MRSA har vist sig at spredes meget hurtigtpa neonatalafdelinger, anbefaler Sundhedsstyrelsen, at
der er skaerpet opmaerksomhed pa MRSA ved overflytning af bgrn mellem neonatalafdelinger.

Udbrud af MRSA i plejeboliger har vist sig at veere vanskelige at bekeempe. Der kan veere sammenhaeng
mellem udbrud i plejeboliger og pa hospitaler i samme omrade, hvilket skyldes, at plejehjemsbeboere
og borgere, der star over for at skulle flytte i plejebolig, ofte indlaegges. Det anbefales, at der i omrader
med MRSA-udbrud, indgas regionale/lkommunale aftaler om i en periode at tilbyde at pode borgere,

der visiteres til permanent plejebolig.

Ved fund af MRSA hos en indlagt patient eller udbrud pa en stue undersgges medpatienter, som
patienten under den aktuelle indleeggelse har delt stue med. Medpatienter isoleres fard ved eventuelt

positivt prgvesvar.

De 4 almene risikosituationer for MRSA

Ved indleeggelse eller fgr invasivt indgreb samt
ved relevant klinik stilles falgende 4 spgrgsmal:

Hvis der svares ja, skal nedenstdende betingelser
ogsa veere opfyldt:

1. Har personentidligere faet pavist MRSA?

Og ikke er erklaeret MRSAfri*

2. Har personen inden for de sidste 6 maneder boet
sammen med eller haft husstandslignende kontakt med
MRSA-positiv person?

3. Har personen inden for de sidste 6 maneder
modtaget behandling pa hospital eller klinik i udlandet
(uden for Norden)?

Og

a) Opholdet pa hospital eller klinik har varet over 24 timer
eller

b) Der har veeret udfart invasivt indgreb** uanset opholdets
varighed.

4. Har personen selv eller et husstandsmedlem haft
ugentlig eller hyppigere kontakt til levende svin inden
for de sidste 6 maneder?**
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* MRSA-frined indebzerer, at en tidligere MRSA-positiv person er testet MRSA-negativ mindst 6 maneder efter

behandling.

** \VVed invasive indgreb forstds i denne forbindelse ogsafx dreen eller katetre samt dialyse m.v., men ikke injektioner,

perifert venekateter eller blodprgvetagning.

Specielle risikosituationer for MRSA

Ud over risikosituationerne nzevnt oven for er der en reekke kendte risikosituationer, der ikke er sa
hyppige, at der rutinemaessigt skal sparges ind til disse, men kun hvis leegen (typisk patientens egen
lzege) finder anledning til det.

Sparges der kun til, hvis leegen (typisk patientens egen lzege) finder anledning til det,fx pa baggrund af kendskab

Specielle risikosituationer

til patienten. Personen kan ogsa selvfx via sit arbejde kende til en risikosituation.

Personen har
inden for de
sidste 6
méaneder:

- boet i eller haft dagligt ophold i plejeboliger eller lignende institutioner ( fx for handicappede)
med MRSA-udbrud eller veeret indlagt pa hospitalsafdeling med MRSA-udbrud

- arbejdet (herunder haft studie - og praktikophold med patientkontakt) pa:
1 udenlandsk hospital, plejebolig eller lignende institutioner uden for Norden
1 afdeling pa hospital, plejebolig eller lignende institutioner i Danmark og gvrige Norden,

hvor der har veeret udbrud af MRSA pa den pageeldende afdeling.

- haft ophold eller arbejde under trange eller darlige hygiejniske forhold ( fx asylcenter, herberg
for hjemlgse, krigszoner, flygtningelejre eller pa udenlandske bgrnehjem)

- arbejdet pa& minkfarme eller er husstandsmedlem til person, der har arbejdet pa minkfarme
- haft husstandslignende kontakt med personer, der bor/har boet uden for Norden inden for de
sidste 6 maneder (fx udenlandske adoptivbgrn, au pair eller husstandsmedlemmer, der har

veeret pa laengere udlandsrejse uden for Norden)

- veeret i udlandet og har tegn/symptomer pa stafylokokinfektion, specielt hvis personen har faet
lavet tatovering eller piercing, delt udstyr ( fx dykning) eller veeret i faengsel.
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Bilag 12: Sundhedsstyrelsenssenestevejledning fra 2016

| den opdaterede vejledning bliver der blandt andet sat fokus pa at undgastigmatisering af patienter
med MRSA.

Siden 2006 har Sundhedsstyrelsen haft en vejledning om, hvordan sundhedspersonale kan begraense
udbredelsen af infektioner forarsaget af MRSA. Formalet er blandt andet at bevare muligheden for at
kunne behandle alvorlige MRSA-infektioner med antibiotika.

Af Sundhedsstyrelsens hjemmeside fremgar det, at detreldigvis kun er meget sjeeldentat MRSA er
arsag til alvorlig sygdom hos folk, der ellers er sunde og raske Folk, der er syge eller svaekkede, hadog
starre risiko for at fa en alvorlig sygdom forarsaget af MRSA. Derfor er det vigtigste formal med
vejledningen, at f& begraense sygdom og spredning af bakterierne pa blandt andet hospitaler.

I den nye udgave af vejledningen er det blandt andet blevet praeciseret hvem, dema videregives
oplysninger om MRSA-status til. Derudover skal patienter, hvis de indenfor de seneste seks maneder
har haft direkte kontakt med en svinebesaetning, isoleres allerede ved indlaeggelse, mens man afventer
svar pa testen. Og sa er der tilfgjet etafsnit om at undga stigmatisering, hvor det er blevet indskaerpet,
at personer med MRSA har samme ret til behandling som alle andre.

Vejledningen henvender sig til ledelse og personale inden for hele sundheds og plejeomradet, det vil
sige hospitaler, herunder privathospitaler, plejesektor, kommunal sundhedstjeneste samt klinikker
uden for hospitaler herunder alment og andre praktiserende specialleeger, tandlaeger, fysioterapeuter,
fodterapeuter etc.

Vejledning om forebyggelse af spredning af MRSA, 3. udgave
https://www.sst.dk/da/nyheder/2016/~/media/430A2A77872E479FA9E  BC42A5E053BFC.ashx

| forbindelse med opdateringen af vejledningen har Central Enhed for Infektionshygiejne pa Statens
Serum Institut ogsd udgivet opdaterede hygiejnebilag, der er at finde pa deres hjemmeside
http://www.ssi.dk/Smitteberedskab/Infektionshygiejne/Retningslinjer/Supplerende%?20infektionshy
giejniske%20retningslinjer/MRSA.aspx

Laes mere omMRSA pé Sundhedsstyrelsens hjemmeside
https://www.sst.dk/da/sygdom -og-behandling/smitsomme -sygdomme/mrsa
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Bilag 13: Kontakt til levende svin som risikofaktor for MRSA - hvor langt
ned skal forekomsten far risikoen kan fjernes som almen risikofaktor i

sundhedsvaesenet

Input fra humansiden ved Sundhedsstyrelsen, Tove Rgnne og Bolette Sghorg,Danske Regioner
Henrik Torkil Westh, Leegeforeningen og De Laegevidenskabelige Selskaber, Svend Ellermann-
Eriksen og Lars Bjerrum og Statens Serum Institut , Kare Mglbak og Anders Rhod Larsen.

Ved 3. mgde i MRSA ekspertgruppen blev det aftalt, at humansiden a veterinaersiden skulle komme
med input til konkrete anbefalinger, samt hvilke forskningsresultater der bgr inddrages i den samlede
rapport.

Herunder findes den del af humansidens input, som ikke er indarbejdet direkte i rapporten. Safremt
forekomsten og maengden af husdyr MRSA i primaerproduktionen falder, kan der forventes et fald i
forekomsten af mennesker koloniserede eller inficerede med husdyr MRSA. Men den starste gevinst af
disse tiltag hgstes fgrst i den situation, hvor preevalensen er sa lav, at komakt til svin ikke lsengere
betragtes som en veaesentlig risikofaktor for MRSA.

For at belyse dette har vi lavet en simpel model, hvor der er en befolkning pa 1000 personer der har
kontakt med sygehus. Der er 5% af disse, der har tilknytning til svin (ekspon eret), og blandt disse
varierer forekomsten af MRSA fra 5 % til 80% . Der er 95 % af populationen, der ikke er eksponeret, og
af disse vil 1% have MRSA.

Der beregnes efterfBl gende hvilken sensitivitet et spiB
for MRSA.

Definitioner:

1 Sandt positive er personer, der har kontakt til svin og efterfglgende testes MRSA positive

1 Sandt negative er personer, der ikke har kontakt til svin og ikke har MRSA

1 Falsk positive er personer, der har kontakt til svin og efterfglgende testes MRSA negative.
Andelen af disse forventes af stige, jo lavere forekomsten af MRSA er i svin

1 Falsk negative er de personer, der er MRSA positive, men ikke fanges af spagrgsmalet om
oKontakt til svino

Metoden er inspireret af undersggelsen fra Sgnderborg publiceret 2015 (Mogensen CB et alLMRSA
screening in emergency department detects a minority of MRSA carriers, DMJ 2015;62/11)

Sensitivitet af spargsmal om kontakt til svin

Preevalens af MRSA i personer med kontakt til svin 80 % 60 % 40 % 20 % 10% 5%
Sandt positive (5 % med kontakt til industri) 40 30 20 10 5 2,5
Sandt negative 940,5 940,5 940,5 940,5 940,5 940,5
Falskt positive 10 20 30 40 45 47,5
Falskt negative (pos. blandt 95 % uden risiko) 9,5 9,5 9,5 9,5 9,5 9,5
Sum 1000 1000 1000 1000 1000 1000
Sensitivitet 0,81 0,76 0,68 0,51 0,34 0,21
Specificitet 0,99 0,99 0,99 0,99 0,99 0,99

Beregningerne viser, at selv med en praevalens sa lav som % husdyr-MRSA i personer med kontakt til
svin vil 21 % af alle MRSA cases findes ved at spgrge om kontakt til svin. Det er derfor vanskeligt at
forestille sig, at man fra sundhedsvaesenets side vil ignorere denne eksposition, far man kommer lavere
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end 5%, med mindre at der sker en udvikling s& forekomsten af MRSA i den generelle befolkning
stiger. En begreensning ved denne model er, at forekomsten af MRSA generelt holdes konstant.

Man kan overveje en mere fokuseret strategi ved en praevalens i speendvidden 206 til 5 %, fx spgrge
mere ud til type af kontakt eller type af produktion, udfgre procedurerelateret screening eller lignende.
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Bilag 14: Kobber og zink - igangveerende og eksisterende initiativer
Af Elisabeth Okholm Nielsen, Mette Kirkeskov Sie og Kristina Rgrbo , Fadevarestyrelsen

I de seneste ar har forbruget af zink i den danske svineproduktion haft stor politisk og offentlig
bevagenhed grundet zinks rolle i resistensudvikling og miljgskadelige pavirkning. Regeringen har
siden et samrad ultimo 2015 anerkendt, at den nuveerende anvendelse af zink ikke er beeredygtig pa
laengere sigt. Dette skyldes bade miljgmaessige betragtninger i forhold til ophobning i jord og
udvaskning til vandmiljget samt risiko for resistensudvikling. Der blev dengang iveerksat en raekke
initiati ver og undersggelser med henblik pa at finde lgsninger og evt. alternativer. Resultaterne fra
dette foreligger i lgbet af de kommende fa ar.

Leegemiddelzink

En reekke forsigtighedsregler angivet i produktresuméerne for laegemiddelzink er siden foraret 2016
handteret ved, at kommunerne i forbindelse med miljggodkendelsen af husdyrbrug med smagrise har
skullet handtere disse krav og fastseette de ngdvendige vilkar. Med lovforslag om ny lov husdyrbruglov,
hvor arealdelen erstattes med generelle regler, bliver reglerne vedrarende zink ogsa gennemfart som
generelle regler. Kravene er i overskriftsform:

A Der mé hgijst udbringes 14 kg P/ha i husdyrggdning fra smagrise p& bedrifter, hvor der
anvendes receptpligtigt medicinsk zink.

A Husdyrgadning fra beholdere, hvor over 40 % kommer fra behandlede smagrise, ma kun
udbringes p& samme arealer hvert 3. ar.

A Etkrav om kalkning ved lavt reaktionstal p& sandjord (Rt under 6,0)

A Afstandskrav pa 3/6 meter til vandigb (afhzengig af andel fra behandlede smégrise)

| december 2016 beslttede CVMP?27 at indstille til Kommissionens Staende Udvalg for Veterinzere
Leegemidler, at zinkholdige lsegemidlers markedsfaringstilladelse bgr treekkes tilbage af miljgmeessige
hensyn. Beslutningen om, at sddanne laeegemidler skal veere tilbagetrukket efter senat 5 ar, er taget af
EU-kommissionen den 19. juni 2017.

Igangsatte initiativer vedrgrende zink og kobber som fodertilsaetningsstoffer

Fadevarestyrelsen har i maj 2017 modtaget svar fra Aarhus Universitet p& en bestilling om den
eksisterende viden om grundlaget for anvendelsen af kobber og zink som fodertilsaetningsstof i
svineproduktionen. Universitets vurderinger skal bl.a. understgtte forhandlinger i EU om justering af
maksimalgreenseveerdierne for kobber og zink i foder til deekning af dyrenes fysiologiske behov.
Maksimalgraenseveaerdierne for kobber forhandles i gjeblikket i EU.

Besvarelsen omfatter et notat om svins fysiologiske behov for zink og kobber og konsekvenserne for

dyrene ved at reducere indholdet af kobber og zink i foderet, herunder ogsaenv ur deri ng af EFSAG6Ss
anbefalinger til maksimalgraenseveerdier. Desuden omfatter leveringen et notat om risikoen for

udvikling og udbr edelse af antibiotikaresistens i miljget og landbrugsjordens gkosystem samt en

vurdering af beregninger af udskillelsen af zink og kobber med ggdningen. Opsamlingen er nu ved at

blive gennemgaet i Fgdevarestyrelsen.

| forleengelse af ovenstaende erFgdevarestyrelsen i gjeblikket (juni 2017) i dialog med Aarhus
Universitet om at iveerksaette dyreforsgg til fastleeggelse af grises (magrise og slagtesvin) fysiologiske

27CommitteeforVeterinaryMedi cinal Products (0OKomiteen for veterinbrl bgen
Medicines Agencyi Det Europaeiske Laegemiddelagentur)
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behov for zink under danske produktionsforhold for nsermere at udbygge den eksisterende viden om
svins fysiologiske behov for zink. Eventuelt skal universitetet ogsa undersgge effekten af at tilsaette
enzymet fytase til foderet pa grisenes mulighed for at udnytte foderets indhold af zink. Hvis opgaven
ivaerksaettes,forventes den pabegyndt ultimo 2017/primo 2018 med feerdiggarelse om ca. 3 ar.

Projekt vedrgrende handtering af husdyrgadning.

Miljgstyrelsen har med Aarhus Uni versitet som hovedleverandgr og i samarbejde med SEGES igangsat
et casestudie pa tre landbrug med smagriseproduktion. Undersggelserne omfatter bade foder- input
samt optagelse, ophobning og udledning af zink til vandmiljget ved forskellige afgrgder og jordtyper.

Der er ogsa et lille supplerende projekt i forhold til beregningen af zinktilfgrslen ved forskellige
fosfornormer. Der foretages analyser i Igbet af 2016 og vinteren 2016/2017 i forhold til

draenmalingerne, hvorefter resultaterne skal bearbejdes.

Projekt vedrgrende kildeopsporing i vandmiljget.

Naturstyrelsen har ansggt om midler til et projekt vedrgrende kildeopsporing. Projektets formal er at
afdsekke betydningen af udbringning af husdyrg@dning pa landbrugsarealer for tilfgrsel af zink til
vandmiljget i Danmark. Projektet skal belyse den konkrete pavirkning af vandmiljget herunder hvor
store maengder zink, der tilfares fra forskellige landbrugsarealer afhaengigt af bl.a. jordtype og type af
husdyrgadning (smagrise, svin og kveeg, gkologiske og konvetionelle bedrifter) samt opggre den
samlede meaengde zink fra husdyrgadning, der tilfgres overfladevandmiljget. Kildeopsporingsprojektet
fokuserer pa malinger i overfladevand/vandlgb. Projektet indeholder en beskrivelse af eksisterende
viden om kilder til zi nk i vandmiljget herunder en tidligere rapport fra COWI (Forurenende stoffer fra
overlgbsbygveerker fra feelleskloakerede omrader, By og landskabsstyrelsen, 2010), undersggelser fra
andre lande fx Nederlandene (litteraturstudium) samt beskrivelse af forekom sten af zink i det danske
vandmiljg (NOVANA).

Projekter i forhold til at reducere anvendelse af zink i foderet.

Fadevarestyrelsen har endvidere igangsat to undersggelser om alternativer til antibiotika og
leegemiddelzink ved handtering af fraveenningsdiarré hos smagrise, det er:

1 Vidensyntese om alternative muligheder for handtering af fravaenningsdiarré hos grise,
Aarhus Universitet

1 Cost-effectiveness vurdering af alternativer til handtering af diarré hos smagrise efter
fraveenning. Kgbenhavns Universitet

Resultatet af vidensyntesen om alternative muligheder for handtering af fraveenningsdiarré hos grise
viser, at de mest praktisk relevante tiltag er optimering af staldhygiejne, reduktion af foderets
proteinindhold og ggning af fraveenningsalderen. Herudover anfgrer Aarhus Universitet at organiske
syrer, fermenteret vadfoder, samt anvendelse af antistoffer i foderet bgr undersgges naermere.

Resultaterne af Costeffectiveness vurdering af alternativer til handtering af diarré hos smagrise efter
fravaenning fra | nstitut for fadevare - og Ressourcegkonomi (IFRO) pad Kgbenhavns Universitet viser
folgende:

1 Optimering af staldhygiejne: 1,25 kr. per gris

1 Reduktion af foderets proteinindho Id: 4-6 kr. per gris

1 @gning i fravaenningsalderen fra 4 til 5 uger: 13-15kr. per gris
1 @gning i fraveenningsalderen fra 4 til 6 uger: ca. 30 kr. per gris

Aarhus Universitet og IFRO p& Kgbenhavns Universitet oplyser, at det ikke har veeret muligt at finde
dokumentation for, hvor meget de fire tiltag vil reducere forekomsten af fravaenningsd iarré. IFRO har
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antaget, at hvert af de fire tiltag vil kunne fjerne alle omkostninger til antibiotika og leegemiddelzink i
forbindelse med diarré hos smagrise 730 kg, det er i stgrrelsesordenen 12 kr. per gris.
Fremstillingsprisen per produceret smagris er mellem 367 og 387 kr.

IFRO anfarer, at de fleste staldsystemer til farestier er dimensionerede til smagrise med en
fravaenningsalder pa 4-5 uger, derfor vil der, hvis fravaenningsalderen seettes op til 6 uger, opsta et
aget behov for stiareal i farestaldene, ligesom der vil veere en risiko for gget sodagdelighed og laengere
goldperioder. Det ggede behov for stiareal i farestaldene, den ggede sodgdelighed og de leengere
gol dperioder indg-r ikke i | FROb6s esti mat.

Sammenl i gningsgrundl ag e tenriemshif BEGES Business €lpcki20ls RO er g
antager at tiltagene allerede gennemfares i en vis andel af besaetningerne, og at dette heeves til 100

procent. Beregningerne viser, at omkostningerne ved de undersggte strategier vil vaere hgjere i mindre
besaetninger med faerre end 500 arssgeri sammenlignet med besaetninger med flere end 500 arssger.

IFRO har ikke beregnet cost-effectiveness for implementering af de forebyggende strategier i

gkologisk produktion.

Fgdevarestyrelsen har i 2016 haft szerligt fokus pa awvendelsen af leegemiddelzink. Der er informeret
om reglerne for anvendelse til landmaend og dyrlaeger, og i efterdret 2016 gennemfarte
Fadevarestyrelsen en kontrolkampagne, hvor reglerne vedrgrende anvendelse af leegemiddelzink blev
kontrolleret. Der blev kons tateret overtraedelser hos 38 pct. af de svinebedrifter, der anvendte
leegemiddelzink. Overtraedelserne vedrgrte i naesten alle tilfaelde manglende optegnelser af
anvendelsen. Ved opfglgende kontrol blev der konstateret en regelefterlevelse pa 100 pct., hvilket
Fadevarestyrelsen vurderer som tilfredsstillende.

Aarhus Universitet gennemfarer selvstaendigt et 3-arigt projekt om zinkbehov hos smagrise ved
fraveenning. Projektet er planlagt afsluttet i 2017.

Erhvervets initiativer.

SEGES- Svineproduktion har genne mfgrt et forsgg med det formal at reducere indholdet af zink i
slagtesvinenes foder. Undersggelser, hvor antistoffer fra svineblodplasma kan erstatte brugen af zink,
forventes afsluttet i 2017. Undersggelse af effekten af natriumsalicylat pa fraveenningsdiare forventes
afsluttet oktober 2017. Herudover har SEGES i samarbejde med DTU undersggt om rotavirus er arsag
til diarré efter fravaenning. Resultaterne viser, at rotavirus ikke kan pavises som arsag til diarre hos
smagrise indtil 3 uger efter fravaenning.

SEGES samarbejder med Kgbenhavns Universitet om at udvikle en metode til at vaelge det rigtige
tidspunkt for behandling af diarré hos smagrise og slagtesvin. Endvidere deltager SEGES, sammen
med AU og KU, i et 4-arigt (2015 7 18) EU-netveerk (PiGutNet) om faktorer, der pavirker den
mikrobiologiske balance i mave- tarmkanalen og indvirkningen pa sundhedsstatus hos svin.

SEGES har i et forsBg test ekommissioners forlSldgGilmyeanbef al i nger
greenseveerdier for zink i foder til svin vil pavirke grisen fysiologisk. SEGES afpragvning med slagtesvin

med to zink doseringer viser, at tilseetning kan nedsaettes 70 mg zink/kg fuldfoder til slagtesvin, hvis

foderet ogsa tilsaettes 200% fytase kan zink tilseetning saenkes til 40mg/kg foder (SEGES Med. 1082).
Erhvervetoés resultater viser, at man uden fysiologisk

foder til slagtesvin, dermed vil udskillelsen af zink i slagtesvinegylle kunne halveres.
Miljgteknologi.

SEGES har kontaktet Aalborg Universitet (AAU) for at undersgge om det enkelt og billigt er muligt at
bortfijerne metallerne fra gyllen ved hjaelp af separationsteknik, kemiske reaktioner eller miljgteknologi
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inden gyllen bringes ud pa marken. AAU har specialistviden inden for slamseparation, fosforudv inding
fra gylle, kemisk udfeeldning, affaldshandtering samt bioforgasning.
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Bilag 15: Norske erfaringer med husdyr-MRSA i svinebesaetninger

Af Carl Andreas Grgntvedt og Anne Margrete Urdahl, Veterinzerinstituttet, Oslo, Norge

™

Norske erfaringer
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Bilag 16 Fraveenningsalderens indflydelse pa forbruget af antibiotika og
zink
Af Karl PedersemTU Veterinzerinstituttet

Der er kun sparsomme referencer i litteraturen, som beskriver fraveenningsalder og forbruget af
antibiotika, og resultaterne er ikke entydige.

Det er endnu ikke fuldt belyst, om senere fraveenninghar effekt i forhold til husdyr -MRSA. En senere
fraveenning og en reduktion af antibiotikaforbruget til fraveenningsdiarre kan saledes ikke forventes at
fierne problemet med husdyr-MRSA.

Grise bliver i Danmark i reglen fraveennet ved 4-ugersalderen. @kologiske grise skal dog veere mindst 7
uger far, de fraveennes. Fravaenningsdiarre forekommer i de fgrste to uger efter fravaenning og skyldes
opformering af enterotoxigene E. coli i tarmen, der kan fare til akutte dgdsfald iseer blandt de starste
fraveennede grise. Hgje niveauer af zink (20001 4000 ppm) i fravaenningsfoderet er beskrevet at give
en vis beskyttelse imod tarmsygdomme og haemme patogenee. coli (Pettigrew et al. 2006, Namkung

et al. 2006), om end virkningsmekanismen som tidligere naevnt er ukendt .

Sygdommen pavirkes ogséa af en lang reekke faktorer sdsom fodertype og fodringsstrategi, hygiejne,
staldklima, management, fraveenningsvaegt- og alder, dyretsethed og immunologiske forhold (Sgrensen
et al. 2009, Madec et al. 1998). Hvis der indfgres et forbud mod medicinsk Zinkoxid vil
antibiotikaforbruget til denne sygdom med hgj sandsynlighed stige.

Det er beskrevet, at senere fravaenning, over 4 uger, kan reducere forekomsten af fraveenningsdiarre,
fordi grisene sa vil vaere steerkere og have et bedre udviklet immunsystem og modnet tarmsystem, som
er bedre vaennet til fast foder (Madec et al. 1998, Main et al. 2004, Niekamp et al. 2007), men der er
ikke nogen studier, der viser, om det har nogen indflydelse p& niveauet af husdyrMRSA.

Restriktiv fodring i den fgrste uge efter fravaenning kan reducere forekomsten af fravaenningsdiarre,
men det er ikke uden problemer, idet restriktiv fodring kan beskadige tarmsystemet og dermed gare
grise endnu mere udsattefor at udvikle E. coli diarre (Carstensen et al. 2005) samtidig med at
tilveeksten reduceres (Sgrensen et al. 2009, McCracken et al. 1999), ligesom sadanne. Flere forskere
har peget pa, at et lavt proteinindhold i foderet lige efter fraveenning bade kan reducerede antallet af
behandlinger markant, samtidig med at incidensen og graden af diarre reduceres, men medfgrer ogsa
nedsat tilvaekst (Callesen og Johansen 2006, Eggum et al. 198'Dg Heo et al. 2009). Tilsaetning af
organiske syrer til fraveenningsfoderet, propionsyre, maelkesyre, myresyre, benzoesyre, aeblesyre eller
andre, har ogsa en sikker forebyggende effekt pa udvikling af diarre (Tsiloyiannis et al. 2001). Ved
anvendelse af flydende, fermenteret foder umiddelbart efter fraveenning kan en lignende effekt pa gget
tilveekst og tarmsundhed maske opnas (Hgjberg et al. 2003). Der er for nyligt markedsfgrt vacciner til
beskyttelse mod E. coli fravaenningsdiarre, men virkningen af disse er endnu ikke veldokumenteret.

Sammenfattende kan man sige, at en senere fravaenning end de nuvaerendea. fire uger sandsynligvis
vil reducere forekomsten af fraveenningsdiarre forarsaget af E. coli og dermed behovet for behandling
og deraf fglgende risiko for selektion af antibiotikaresistente bakterier generelt. En senere fravaenning
har imidlertid konsekv enser, idet sgernes produktivitet tilsvarende reduceres. Alt efter hvor meget
fraveenningsalderen gges kan der ydermere opsta gget behov for stiareal i fare-staldene, ligesom der
kan veere en risiko for gget sedgdelighed og laengere goldperioder. Mange andre forhold end
fraveenningsalder er af betydning for udvikling af fraveenningsdiarre. Der er saledes et behov for
udvikling af generelt forbedrede fodrings og managementstrategier omkring fraveenning .
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Bilag 18: MRSA-ekspertgruppens bemaerkninger til oplseg om husdyr-
MRSA fri produktionslinjer
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Bilag 19: Bemeerkninger til indsatsomrader for husdyr-MRSA fra

Veterinaersiden

INPUT fra veterineersiden ved DTU Veterineerinstituttet , Karl Pedersen, Nils Toft, Kabenhavn
universitet, Jens Peter Nielsen, John Elmerdahl Olsen og Den Danske Dyrleegeforening Ken Steen
Petersen

Ved 3. mgde i MRSAekspertgruppen blev det aftalt, at humansiden og veterineersiden skulle komme
med input til konkrete anbefalinger, samt hvilke forskningsresultater der bgr inddrages i den samlede
rapport.

Herunder findes den del af veterinaersidens input, som ikke er indarbejdet direkte i rapporten.

Det ma vurderes at blive bade meget dyrt, meget besveerligt og forbundet med meget lille chance for
succes at foretage totalsanering & danske svinebeseaetninger for husdyrMRSA. Norske erfaringer viser,
at denne metode kan fungere, nar cer er et meget lavt niveau af smittede besaetninger, og nar
saneringen stattes af et teet overvagningssyster?? . Ingen af disse betingelser er imidlertid til stede i
Danmark i dag. Som alternativ til fuldsteendig sanering af svinebesaetninger er det derfor vores
opfattelse, at man i stedet bgr sigte mod at reducere meengden af MRSA bakterier i inficerede
besaetninger. Der udfgres i regi af DTU og SSI preaelimineere undersggelser med forskellige teknologier
til at opna dette, men generelt er der ikke mange erfaringer med disse teknologier under feltforhold.

Flere undersggelser i Holland har vist, at reduktion i brugen af antibiotika i svine - og kveegbesstninger
har en mindre men dog positiv effekt pa at reducere forekomsten af husdyr-MRSA2? , selvom en nylig
holland sk undersggelse konkluderede, at der ikke overordnet set kunne pavises en reduktion i antallet
af positive svin ved slagtning3° . En mindre dansk undersggelse viste en virkning af at undlade
tetracyklin og zinkbehandling under eksperimentelle betingelser 31. Hidtidige forsgg med renggaring og
desinfektion har heller ikke vist lovende resultater. Kombination af grundig desinfektion af miljget

med vask og desinfektion af sgerne var ikke nok til at vise en virkning pa antallet af positive dyr i
hollandsk svinefarme32 . | en dansk undersggelse sas positiv effekt af anvendelse adt pulver
desinfektionsmiddel p & bakterieniveauet i milj get under eksperimentelle forhold 33, men det samme
produkt viste ikke nogen effekt, da det blev testet i stor malestok i en besaetning (ikke publiceret).

28 Grgntvedt, C.A. MRSAT Surveillance and control in Norway. NKVet Symposium, Control and surveillance programs for

health and welfare in production animals, Oslo, 11-12. January 2017

29 Dorado-Garcia, A. et al.Effects of reducing antimicrobial use and applying a cleaning and disinfection program in veal

calf farming: Experiences from an intervention study to control livestock -associated MRSA. PLoS One 10, (2015a).

Dorado-Garcia, A. et al.Dose-response relationship between antimicrobial drugs and livestock -associated MRSA in pig

farming. Emerg. Infect. Dis. 21, 950 (2015b)

30 Dierikx C.M., Hengeveld, P.D., Veldman, K.T., de Haan,A., van der Voorde, S., Dop, P.Y., Bosch, T., van Duijkeren, E. Ten years later:

still a high prevalence of MRSA in slaughter pigs despite a significant reduction in antimicrobial usage in pigs the Netherlands. J.

Antimicrob. Chemother. 71(9), 2414-2418 (2016). doi: 10.1093/jac/dkw190. Epub 2016 Jun 3.

31Moodley, A., Nielsen, S. S. & Guardabassi, L. Effects of tetracycline and zinc on selection of methicillinresistant Staphylococcus
aureus (MRSA)

sequence type 398 in pigs. Vet. Microbiol. 152, 4201 423 (2011).

32 Pletinckx, L. J. et al. Effect of a disinfection strategy on the methicillin -resistant Staphylococcus aureus CC398 prevalence of sows,

their piglets and the barn environment. J. Appl. Microbiol. 114, 16341 1641 (2013).

33 Espinosa-Gongora, C., Damtorg, P., Nielsen, S. S., Gibbs, S. & Guardabassi, L. Effect of a disinfectant powder on methicillirresistant

Staphylococcus aureus in pigs, bedding and air samples under simulated farm conditions.Pig J. 68, 19 18 (2013).
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Forelgbige resultater af en igangveerende test (DTUVET og SEGES) af effektiviteten afen biocid-
baseret desinfektions protokol i en besagtning viser ingen signifikante effekter efter seks maneder. |
skrivende stund pagar testning af andre biocider i kombination med meget hgj hygiejne.

Det er for indeveerende saledes ikke muligt at pege paesinfektionsteknologier, som kan anvendes i
beseetrninger til at reducere forekomsten af MRSA. Andre teknologier har potentiale til at kunne
anvendes, mens dyrene stadig er til stede, og/eller imellem hold, og selv om der ikke er mange
erfaringer at bygge pa, vil afprevning af disse veere et omkostningsmaessit billigt alternativ til
totalsanering. Hvis en eller flere af disse teknologier skulle vise sig at have effekt pA MRSA, kan de
forventes tillige at have effekt overfor andre, svinepatogene mikroorganismer, saledes at der kan
teenkes at veere en produktiongyevinst.

Mulige teknologier indbefatter:

1. Reduktion af stgv. Det er kendt, at MRSA bakterierne er knyttet til stgvpartikler i luften, og at
bade grise og mennesker kan blive inficeret ved indanding af disse stavpartikler.
Stavpartiklerne bestar af stav fra bl.a. foder, strgelse, afstegdte hudceller fra grisene, og
indtgrrede drabekerner fra host, nys, m.v.

Der findes mindst to forskellige teknikker til reduktion af stevmeengden i luften:

(1) brug af en stgvbindende emulsion, hvor foder, strgelse og overflader behandles med
en emulsion, som reducerer stgvmaengden. Virkningen pa stgv er dokumenteret, men
der er aldrig foretaget forsgg med reduktion af MRSA.

(2) Flokkulering af stgvpartikler, sdledes at de lettere kan filtreres ud af luften. Denne
teknologi er endnu uprgvet i svinestalde.

2. Selwdekontaminerende fotokatalytiske overflader. Overflader af staldinventar kan pafgres en
behandling med maling tilsat fotokatalytiske stoffer, som ved belysning med primaert UV lys
danner reaktive radikaler, som angives at kunne nedbryde skadelige stoffer og bakterier. Der
findes allerede produkter p& markedet, og et af dem har vist effekt pa reduktion af MRSA
under eksperimentelle forhold, men de er ikke afprgvet under kontrollerede betingelser i
beseetninger.

3. UV belysning. UV lys har en kendt effekt overfor mikroorganismer. Et problem ved brug af UV
lys i staldanleeg er, at stralerne ogsa er skadelige overfor dyr og mennesker. Der findes mindst
to mader at imgdekomme dette problem:

(1) luft suges gennem en kolonne, hvor UV belysningen sker, uden at dyr eller
mennesker rammes. Under eksperimentelle forhold har metoden vist effekt overfor
MRSA

(2) de skadelige bglgeleengder kan filtreres fra. Denne metode er ikke afpravet.

4. Gavnlige mikroorganismer. P4 samme made somfx. maelkesyrebakterier kan have en gavnlig
og regulerende effekt pa tarmfloraen, findes der produkter indeholdende forskellige gavnlige
mikroorganismer (hovedsagelig Bacillus og besleegtede arter), som angives at kolonisere
miljget og heemme skadelige bakterier (competetive exclusion). Et produkt, markedsfart af et
belgisk firma er afprgvet i udenlandske besaetninger, men der findes ikke meget
dokumentation. Andre produkter er primaert fremstillet til brug i sundhedssektoren, og er
ikke afprgvet i svinebeseetninger.

5. Renggring og desinfektion mellem hold. Som naevnt har hidtidige forsgg med renggring og
desinfektion ikke har vaeret sa lovende. Der foregar stadig preeliminaere testninger af andre
renggrings og desinfektionsmetoder, og sdremt disse viser lovende resultater, bar der
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foretages undersggelser, hvor disse stringente protokoller for renggring og desinfektion
anvendes i staldsektioner imellem hold.

Undersggelser af ovennaevnte bgr koordineres med allerede planlagte eller igangserende
undersggelser og afpr@gvninger.

Ud over disse reduktionsstrategier kan det vaere hensigtsmaessigt at undersgge, om visse
produktionsforhold har en uhensigtsmaessig indflydelse pa niveauer af MRSA i svinebeszetninger:

1. Tidlig fraveenning, resulterende i grise med svag koloniseringsresistens. Senere fraveenning
giver mere robuste grise ved fravaenning, som lettere vil klare sig uden behov for
antibiotikabehandling, hvorved selektionspresset for resistente bakterier mindskes.

2. Hgj beleegningsgrad i svinestalde.Det vides ud fra kvantitative studier, at MRSA niveauerne er
hgjest i de staldafsnit, hvor ogsa dyretaetheden er hgjest, dvs farestald og klimastald. Det ma
derfor forventes, at en reduktion i dyretaetheden vil medfare en reduktion i MRSA niveauerne.

Det er erfaringen at grise fra konventionelle besaetninger renser sig for husdyr-MRSA, nar de flyttes til
friluftsbesaetninger. Dette er formentlig et tegn p&, at hovedparten af grisene ville have et meget lavt
niveau af MRSA hvis niveauet i luft og stav kunne reduceres. Der bar foretages opfalgende
undersggelser i forbindelse med flytning af MRSA positive grise fra kontaminerede til ikke
kontaminerede (frilands) beszetninger, sa det bliver klart, hvor hurtigt dette sker, og om der er tale om
et fuldsteendigt tab af MRSA bakterier, eller blot en reduktion til under pavisningsgraensen for de
normale pavisningsmetoder. Man kan ligeledes overveje at etablere forsagsbesaetninger, hvor grise
holdes i stalde, der som udgangspunkt ligner moderne kvaegstalde med stor grad af néurlig
ventilation.
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Bilag 20: Beskrivelse af avissystemet
Af Jakob Vesterlund Olsen, IFRO og Fgdevarestyrelsen

Bilag omkring avissystemet i Danmark er udfeerdiget i forbindelse med notatet om MRSA rene
produktionslinjer og er efterfglgende tilrettet .

Svineproduktion i Danmark

For at vurdere, hvad der kraeves for at etablere MRSA frie produktionslinjer, er det ngdvendigt at
beskrive generelt, hvordan svineproduktionen heenger sammen i Danmark.

Avlistoppen: | avisbesaetningerne producerer besaetningernerenracede dyr af racerne Duroc (D),
Landrace (L) og Yorkshire (Y). Landrace og Yorkshire er solinjer, og disse racer anvendes som sger.
Avlisbesaetningerne leverer polte til nogle opformeringsbesaetninger, men leverer primaert orner til
ornestationerne. For Duroc er det kun produktion af orner til indsaetning p& ornestationerne og til
levering af besaetningsorner i produktionsbesaetningerne.

Ornestationerne: Ornestationerne sender saed ud til avls, opformerings- og
produktionsbeseetningerne. Det er kun Yorkshire - og Landracesaed til opformeringsbeseetningerne,
idet L sger krydset med Y orne og Y sger krydser med L Orne avismaessigt giver gode LY/YL sopolte.
Til produktionsbeseaetningerne er det primeert Durocsaed, idet det avismaessigt giver gode grise.

Opformeringsbesaet  ningerne: Opformeringsbesaetningerne krydser L sgerne med indkgbt
Yorkshiresaed og Y sgerne med indkgbt Landracesaed og sender LY/YL sopolte videre til
sobesaetningerne.Nogle f& opformeringsbesaetninger kaber renracede polte fra avisbeszetningerne,
mens de flege selv laver deres egne polte med brug af L og Y orneseed fra ornestationerne pa baggrund
af de bedste sger i deres egen beseetning.

Produktionsbesaetningerne: Produktionsbesaetningerne indkgber primeaert LY/YL sopolte, men
kan ogséa selv producere sopolte tileget brug. Til brug for inseminering, indkgbes saed fra
ornestationer, primaert Duroc seed, idet krydsning med Durocseed avismeessigt giver gode grise, deifx
vokser godt. Produktionsbesaetningerne kan ogsa indkgbe orner fra avisbesaetninger til at ggre en del
af arbejdet. Produktionsbesaetningerne producerer smagrise og evt. slagtesvin til eget brug eller til
videresalg.
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Avlsbeszetninger

Opformerings-
Besatninger

Smagrise Smagrisebeszatninger
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Slagtesvin Slagtesvinebeseaetninger

Figuren illustrerer flowet i den danske svineproduktion.
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Bilag 21: IFRO rapport med bilagsrapporter

IFRO rapporten: Analyser af omkostninger for handtering og bekaempelse afhusdyr-MRSA i
svin.

™

IFRO udredning

N

Bilagsrapport A

N

Bilagsrapport B

N

Bilagsrapport C
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Bilag 22: Forskningsprojekter

Af Karl Pedersen, DTU Veterinaerinstituttet og Anders Rhod Larsen Statens Serum Institut m.fl.

Denne liste beskriver relevant igangveerende og nyligt afsluttet forskning. Forskningen er inddelt i Det
store husdyr-MRSA forskningsprojekt igangsat i regi af handlingsplan for husdyr -MRSA og gvrig
relevant afsluttet eller igangveerende forskning. Af listen fremgar det, at der er en del forskning i gang
pa omradet. Denne forskning vil nar det afsluttes bidrage til at give et endnu mere fuldsteendigt billede
af, hvordan husdyr-MRSA bedst handteres.

Det store husdyr-MRSA forskningsprojekt igangsat i regi af handlingsplan for husdyr -MRSA, som
samarbejdsprojekt mellem DTU og SSI: o0Studies to under
livestock associated LA-MRSA and limit its spreadto h u ma n s 0 T 2028) (DBLAM ):

1. Resumé af Epidemiologisk modellering af husdyr MRSA spredning:

a. Udvikling af en matematisk model, som kan bruges til at modellere spredning af
husdyr-MRSA imellem og indenfor besaetninger og studere effekten af mulige
indsatser i den danske svineproduktion.

b. Epidemiologiske undersggelser af husdyrMRSA i danske svinebeseaetninger ved brug
af helgenomsekventering, og hvordan smitten er introduceret og spredt med handel og
mennesker. | dette delprojekt ses der ogsa pa risikofaktorer for introduktion af
husdyr-MRSA.

c. En erhvervsgkonomisk analyse, hvor omkostningerne ved forskellige indsatser seettes i
relation til de gevinster, der kan opnas. Fx beregnes, hvad omkostningerne ved en total
sanering af den danske svinepopulation vil veere.

2 Resumé af kvantitative studier af forekomst af husdyr -MRSA samt mulige
interventionstiltag

a. Kvantitative studier af husdyr -MRSA med henblik p& at undersgge forekomsten og
maengden af MRSA forskellige steder i besaetningerne. Denne viden er vigtigor at
forsta smittedynamikken og for at kunne foresla samt afprgve interventioner i
primaerproduktionen. Ydermere er det ngdvendigt med robuste metoder til
kvantificering af LA -MRSA for at kunne dokumentere en reduktion i forekomsten i
forbindelse med en interventio n. En kvantificering kan ogsa vaere med til at udpege
risikofaktorer og rangere interventionsmuligheder i primaerproduktionen og i miljget.

b. Udvalgte interventionsstudier der har til hensigt at reducere smittetrykket i
besaetningerne og at reducere smittetrykket til mennesker fra dyr, stav, luft, overflader
osv.

3 Resumé af humanepidemiologiske studier

a. Afstand til svinefarme som risikofaktor for smitte med husdyr -MRSA . | et
landsdaekkende GISstudie (Geographical information system) blev afstand til
svinefarm som risikofaktor for smitte med husdyr -MRSA af typen CC398 bestemt.
Generelt boede personer smittet med MRSA CC398, som ikke havde kendt kontakt til
svin, i hgjere grad end baggrundsbefolkningen i omrader med svinefarme, men i
sadanne omrader boede MRSA C€398-smittede ikke teettere pa svinefarme end
baggrundsbefolkningen. Dette tyder pa, at der formentligt sker generel smitte i
omrader med svinefarme, fx ved kontakt tiil MRSA CC398-smittede personer, men at
der ikke sker direkte smitte fra gardene gennem miljget til personer der ikke har kendt
svinekontakt .
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Risikofaktorer for husdyr -MRSA . | et 2-arigt interviewstudie 2016 -17 bestemmes
mulige risikofaktorer for smitte med husdyr -MRSA af typen CC398 blandt personer,
der ikke har kendt kontakt til svin. Forelgbi ge analyser udfgrt i efteraret 2016 tyder

pa, at disse personer alligevel i hgjere grad end personer smittet med andre MRSA
typer og den generelle befolkning har direkte eller indirekte kontakt til svin. Disse
forelgbige resultater bekraefter séledes den pimaere rolle svin spiller som risikofaktor
for MRSA CC398.

Sygdomsbyrde ved husdyr  -MRSA :. | to studier, ét interviewstudie og et
registerbaseret studie, adresseres sygdomsbyrde malt dels i form af infektioner
generelt inkl. de, som ikke resulterer i sygehushenvendelse, dels i form af sveerere
infektioner som kraever hospitalsindleeggelse. Disse studier er igangveerende, men helt
indledende analyser tyder ikke pa, at smitte med husdyr-MRSA af typen CC398 i
hgjere grad medfarer infektioner end andre MRSA-typer.

4 Resumé af human mikrobiologiske studier

a.

b.

Husdyr -MRSA kloner i de danske svinebeseetninger: Baseret pa
indsamlingerne af pragver fra svin har SSI bestemt hvilke undergrupper (kloner) som
husdyr-MRSA (CC398) i svinebeseetningerne tilhgrer. Dette har vist 3 dominerende
kloner, som ogsa har kunnet genfindes i de humane prgver. Undersggelse af klonernes
udvikling over tid viser en stgrre udbredelse, der bl.a. skyldes disse kloners
introduktion i avlstoppen, og spredning via handel med dyr ned igennem
produktionspyr amiden.
Analyse af flytninger af dyr: Baseret pa en analyse af flytninger af dyr vurderes
det, hvilken effekt flytninger har pa be saetningernes MRSA status.
Human kolonisering ved korttids ophold i en svinestald.
i. Koloniseringsstudier af frivillige deltage re med ophold i CC398 MRSA
positive svinebesaetninger. Over fire uger blev der gennemfgrt forsgg med i alt
96 frivillige personer for at bestemme betydningen af arbejdsrelaterede
aktivitet for kolonisering med husdyr MRSA CC398. Forsgget viste en
sammenhaengimellem maengden af den i luften malte MRSA, maengden af
MRSA i staldstgv og graden af MRSA kolonisering hos forsggsdeltagerne.
Kontrolgruppen opholdt sig i stalden som passive observatgrer, men blev ogsa
koloniseret under opholdet. Den hgje frekvens af kolonisering under besgget
aflgstes af et meget hurtigt tab af MRSA hos forsggsdeltagerne, typisk
indenfor timer til dage. Efter to dage var 94 % af deltagere negative ogved
kontrolpodningen 2 uger efter, var alle negative.

ii. Maskebrug som intervention imod kolonisering under staldbesgg

1. Der er gennemfgrt et staldforsgg i en MRSA positiv besaetning med 20
frivillige deltagere som bar hhv. en P2 (stavmaske, ikke bakterietset)
eller en P3 ansigtsmaske. Maskerne gav god beskyttelsaf
forsggsdeltagerne og uden forskel pa de to masketyper.

2. | forleengelse af ovenstaende harSSI og SEGES gennemfart forseg
med elever fra 4 danskelandbrugsskoler. Indtil videre har 120 elever
deltaget. 50 % af deltagerne bar P2 masker og de gvrige bamigen
maske under et ophold p& 1 time i en MRSA positiv
svinestald. Forsggene stgtter hypotesen om, at MRSA i svinestalde i
stor grad findes associeret til stgvpartikler, og at en stgavmaske synes
at give adeekvat beskyttelse mod kontamination af MRSA underet
staldbesgag.
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d. Undersggelse af naese mikrobiomet hos landmaend : Hos landmeend er
naesanikro biomet blevet undersggt ved prgvetagninger morgen og aften i hverdage og
efter weekend med arbejdsophgr. Landmeendene opretholdt for starstedelens
vedkommende LA-MRSA sam en del af mikrobiomet igennem alle dagene og ogsa
efter weekend uden staldkontakt, hvilket er i modsaetning til observationerne af et
hurtigt tab af Husdyr -MRSA blandt korttidsbesggende.

@vrig relevant afsluttet og igangveerende forskning:

1. Husdyr -MRSA ho s mink (2014 -2017)

a. Med statte fra Pelsdyrafgiftsfonden har DTU Veterinaerinstituttet foretaget en
systematisk screening af materiale fra mink, indsendt til laboratoriet til diagnostisk
undersggelse. Undersggelserne har vist, at der kan findes husdywMRSA i ca. hver
tredje ind sendelse, og at bakterien iszer sidder pa poter og i sveelget hos minkdansen
et al.: Livestock -associated methicillin -resistant Staphylcoccus aureus is widespread
in farmed mink (Neovison vison). Vet. Microbiol. 2017, 2077:44 -49.

2. Husdyr -MRSA hos kveeg (201 5)
a. Hos slagtekveeg er der undersggt et stort antal dyr fra 17 besaetninger og pa slagteri. |
alt er der fundet 4 dyr positive fra i alt 2 besaetninger, hvilket antyder, at husdyr -
MRSA pa nuveerende tidspunkt er et meget lille problem i slagtekalve.
b. Tilsvarende er der undersggt 50 tankmeelksprgver fra malkekvaegsbesaetninger, hvor
en enkelt besaetning blev fundet positiv. Hansen JE at al. ISSSI2016, poster S1214.

3. Husdyr -MRSA hos gkologiske og frilands -besaetninger (2016):  Fem gkologiske
beseetninger og en frilandsbesaetning blev fulgt med gentagne prgvetagninger, bl.a.
umiddelbart efter modtagelse af avisdyr fra konventionelle besesetninger. Undersggelserne
viste, at indkabte avlsdyr i reglen var positive for MRSA, men at dyrene blev negative efter en
periode pa friland . Ligeledes var de fleste praver fra personer, som arbejdede i besaetningerne
negative for MRSA.

4. Spredning af Husdyr  -MRSA til husstandsmedlemmer (Gate 1: Transmission of LA-
MRSA from pig farms to household members.): Et tidligere igangsat projekt (GATE -1) har
fulgt spredningen af Husdyr -MRSA fra svinebgnder til deres husstandsmedlemmer. Det viser
at blot 10-14 % af husstandsmedlemmer er positive for Husdyr MRSA.

5. Husdyr MRSA i Norge: | samarbejde med de norske myndigheder har SSI afdeekket
spredningen af husdyr-MRSA i Norge. Ved at hetgenom sekvensere HusdyrMRSA CCC398
isolaterne kunne spredningsmgnstrene afdeekkes og det kunne ogsa fastslas at der havde veeret
gentagne introduktioner af Husdyr-MRSA til Norge. Med Norges strategi for bekeempelse af
Husdyr MRSA forventes der at megen veerdifuld viden om Husdyr-MRSA spredning vil kunne
udledes af det forsatte samarbejde.LA- MRSA CC398 i Norge.Grgndtved CA et al. Clinical

Infectious Disase December 2016

6. Tetracyklins bet ydning for fithess af husdyr MRSA -CC398 blev undersggt i vaekst
forsgg. Et samarbejde imellem SSI og KU har vist at Husdyr-MRSA CC398 vokser bedre end
Husdyr- MSSA CC398 i tilstedeveerelse af lave tetracyklin koncentrationer (sub-MIC). Dette
kan skyldes at Husdyr-MRSA CC398 har et ekstra tetracyklin resistens gen {etK)
sammenlignet med Husdyr-MSSA CC398. Tilstedevaerelsen af tetracyklin giver saledes
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Husdyr-MRSA CC398 en fitness fordel som kan have betydning for udviklingen og
spredningen af Husdyr-MRSA. Larsen J et al. Antimicrob Agents Chemother. June 2016

7. Husdyr -MRSA hos heste (2015): En undersggelse af i alt 401 heste fra 74 besaetninger
viste at 4,3 % af hestene og 9 % af besaetningerne var positive for MRSA. Studiet afdaekkede en
dominerende variant af husdyr-MRSA CC398, der er tilpasset heste. Denne blev fundet i 10/17
heste, mens fire hest bar den almindelige Husdyr-MRSA CC398 t034 og de resterende tre
havde andre MRSA typer (CC130:t528).I1slam MZ et al. Front Microbiol. April 2017

8. Fund af MRSA i kedprodukter: En undersggelse af i alt 104 kgdprodukter viste
tilstedeveerelse af MRSAI hhv, 4 %, 52 % og 15 % af kyllinge kalkun- og svine-kgd. Kalkun
kadet var af udenlandsk oprindelse, mens kyllinge- og svinekgdet var dansk. 68 % af MRSA
fundene tilhgrte CC398, mens CC9 dominerede i kalkun kgd.Tan Y et al, Int J Food Microbiol.
Maj 2017

9. Spredning af fugleadapteret variant af CC398 til mennesker via kad: Transmission
fra kad til mennesker- humane isolater fra Danmark af den seerlige type CC398: t899 fra 1999
15 blev sammenlignet med en international samling t899 fra fugle og kadprodukter. CC398:
t899 viste sig at have tilpasset sig fjerkree ved optagelse amobile genetiske elementer, der
formentlig ggr dem bedre i stand til at spredes hos fjerkrae. De 12 humane isolater kunne med
hel-genom sekventering vises at veere teet relateret til fundene i fugle og kedprodukter og da
ingen af personerne havde kontakt til levende dyr-/fugle ma overfarsel via fadevarer
misteenkes som kilde til infektionerne. Larsen J et al. Clinical Infectious Disease November
2016.

10. Interventionsstudier igangsat af ministeren i forbindelse med offentligggrelse af
stigningen af husdyr - MRSA forekomsten til 88%: Det er intentionen at undersgge
metoder, som kan anvendes, mens dyrene stadig er i staldene (201-2018).

a. |denne undersggelse, som netop er ved at starte (maj 2017), vil der i samarbejde med
en raekke virksomheder blive afprgvet teknologier, som kan have en effekt overfor
husdyr-MRSA. Dette vil blandt andet dreje sig om forskellige metode til at reducere
maengden af stgv i staldene, enten ved filtrering, binding af stav til overflader ved
seerlig overfladebehandling, eller p& anden vis.

b. Andre teknologier vil blive overvejet bl.a. seerlige overfladebehandlinger af inventar,
UV eller ozon-behandling af luften samt evt. andre teknologier

11. Emergence o flivestock -associated methicillin -resistant  Staphylococcus aureus
bloodstream infections in Denmark J. Larsen et al. Clinical Infectious Disease Maj
2017

Undersggelse af humane MRSA tilfeelde fra den nationale MRSA overvagning viste at husdyr
MRSA i perioden 2010-2015 forarsagede et stigende antal blodforgiftninger . Patienterne
levede overvejence udenfor de starre byer og havde ikke kontakt til svin Hel- genom analyser
viste at danske grise er den oprindelige smittekilde til disse tilfeelde af sygdom hos mennesker.
Link til artiklen:
https://academic.oup.com/cid/article/doi/10.1093/cid/cix504/3858784/Emergence _ -of-
livestock-associatedmethicillin

Resum® af arti kIl eHusdyriM®RgAfarskningdaf sni tt et o

Yderligere til uddybning af ovenstdende for de punkter, hvor der er udfeerdiget yderligere. Nogle af
projekterne er endnu ikke afsluttede, hvorfor der endnu ikke er udfeerdiget yderligere.
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Population structure of LA -MRSA CC398 in Denmark 2004 i 2014

Isolates from farms tested positive for LA-MRSA CC398 in the 2014 survey by FVST formed several
clusters in the maximum -likelihood phylogeny. Three major clusters (hereafter referred to as lineage
C1 to lineage C3) contained all 46 (100%) isolates from breding farms and 118 (86.1%) of the isolates

from production farms (Table 1). The number of isolates clustering in the three lineages varied

between 30 (16.4% of all isolates) in C1 to 96 (52.5%) in C3, but the proportion of isolates originating
from breeding farms was similar in all three lineages (0.29, 0.20 and 0.30 in C1 to C3, respectively,
Table 1). Clustering of older isolates indicates that all four lineages (C1 to C3) have been present before

2008 with the oldest isolates found in 2007, 2008 and 200 6 for lineages C1 to C3, respectively.

Comparison of the lineages over time shows a rapid increase in prevalence for lineage C1 to C3, while

other sub-lineages (e.g. C4) remained at constant prevalence (Figure 1). Hence, the spread of LA

MRSA through the Danish pig production system between 2010 and 2014 was caused by radiation of

the three lineages C1 to C3.

The fact that all isolates from nucleus and multiplier farms from 2014 cluster in these sub -lineages
suggests that the introduction of MRSA into the top of the production pyramid accelerat es the spread

of the bacteria drastically.

n _ Cc2 C3 other
breeding farms 46 11 (23.9%) 6 (13.0%) 29 (63.0%) 0 (0.0%)
poduction farms 137 27 (19.7%) 24 (17.5%) 67 (48.9%) 19 (13.9%)
prop. of breeding farms 0.25 0.29 0.20 0.30 0.00
Total 183 38 (20.8%) | 30 (16.4%) | 96 (52.5%) | 19 (10.4%)

Table 1: Distribution of isolates from pig farms in 2014 among the dominant sub -lineages (C1, C2, C3)

by farm type of origin.

Y derligere vedrgrende punkt 4b:

Estimation of the effect of animal movements on the

We investigated the effect of the animal donor farm (deliverer) status on the status of the recipient

MRSA status of a pig farm

farm, and controlled for the number of animals moved and for the time bias between the registered

animal movements and the actual farm sampling time point. We included all animal movements into
farms tested in the 2014 survey by FVST, which came from breeding, multiplier, weaner and
production farms between 1.1.2011 and 31.12.2014.

We found a significant effect of the donor farm status on the recipient status and could conclude that
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farms receiving animals from a MRSA positive farm has a 4.22 (3.31- 5.39) times higher risk of being
MRSA positive than farms receiving animals from a donor farm tested negative (Table 4). This effectis
also found when distinguishing the MRSA positive farms by the phylogenetic clustering of the isolates
found, at least for two out of the three clones responsible for the recent spread of LAMRSA in the
Danish pig production (clones C1 and C3, Table 4) Even though we have not statistically tested for this
effect yet, farms tested negative in the 2014 survey have also registered markedly more movements
between each other than with farms tested positive (Table 3).

Together, these results underline the important role of animal movements and vertical dissemination
in the recent spread of LA-MRSA through the Danish pig production system. Measures targeting this
transmission route will be essential when aiming for limiting introduction and re -introduction of L A-
MRSA into Danish pig farms.

Effect Total C1 Cc2 C3
(Intercept) 0.226 0.134 0.102 0.463
(0.178 - 0.288)  (0.0907 - 0.199) (0- Inf) (0.276 - 0.776)
Tested positive 4,22 7.38 14.1 1.84
(3.31 - 5.39) (4.39 - 12.4) (0-1Inf)  (1.09 - 3.11)
Positive other clone* - 0.0169 4.85 0.209
(0.00227 - 0.125) (0-Inf) (0.115 - 0.38)
Not tested 35 0.793 2.12 0.734

(2.75 - 4.45) (0519-1.21)  (O-Inf) (0.436 - 1.24)

Table 4: Summary of estimates and conydence intervals for the effect of the donor farm status on the status of the
recipient farm: Shown are incidence rate ratios compared to farms tested negative in the 2014 surveil. Numbers
in brackets are 95%-conydence intervals. *: tested positive is MRSA positive for Total, and positive for clone for
clones C1to C3. Positive other clone collects all other positive farms (including positive for C4 and not deyned) for
clonesClto C3.

Yderligere vedrgrende punkt 4c.
Spredning fra staldmiljg ved korttids ophold i en svinestald

OBJECTIVES: The objectives were to investigate the frequency and duration of MRSA carriage in
human volunteers after a short time exposure in a swine farm.

METHODS: The experimental study included 34 human volunteers staying one hour in an MRSA-
positive swine farm in four trials. In two of the trials, the influence of farm work involving pig contact
was studied using a crossover design. The quantity of MRSA in nasal swabs, throat swabs, and air
samples were measured at different time points and analyzed in relation to relevant covariates.

RESULTS: This investigation showed that overall 94% of the volunteers acquired MRSA during the
farm visit. Two hours after leaving the stable, the nasal MRSA count had declined to unquantifiable
levels in 95% of the samples. After 48 hours, 94% of the volunteers were MRSAnegative. Nasal MRSA
carriage was positively correlated to personal exposire to airborne MRSA and farm work involving pig
contact and negatively correlated to smoking. No association was observed between MRSA carriage
and face touching behavior, nasal MSSA carriage, age, and gender. The increase in human MRSA
carriage among the volunteers with pig contact seems to be dependent on the increased MRSA and
dust load of the surrounding air and not directly on the physical contact. An increased level of airborne
MRSA had the highest impact on the nasal MRSA carriage among the voluntees performing farm
work, probably reflecting a higher respiratory activity. MRSA was not detected in any of the throat
samples.
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CONCLUSIONS:

Short-time exposure to airborne MRSA poses a substantial risk for farm visitors to become nasal
carriers but the carriage is typically cleared within hours to a few days. The experimental approach
made it possible to elucidate the contributions of airborne MRSA levels and farm work on nasal MRSA
carriage in a swine farm.

Yderligere vedrgrende punkt 4d.:
Microbiome  study: Carriage dynamics of methicillin resistant Staphylococcus aureus
and changes in the nasal microbiome after long - and short -term exposure to the pig

farm environment.

Study: We conducted two prospective cohort studies with pig farm workers and human volunteers,
respectively. In study 1, nasal swabs were collected twice daily before and after work for an entire work
week from 31 pig farm workers on eight farms. In study 2, nasa swabs were collected from eight
volunteers before, immediately after, and 48 h after a 1-hour farm visit. MRSA and S. aureuswas
guantified in all samples, and the microbiome diversity was determined in selected samples from pig
farm workers and in all samples from volunteers based on 16’RNA gene sequencing.

Results: Twenty-nine out of 31 pig farm workers carried high level of LA-MRSA (1-7 logio CFU/swab)

during the entire week, including the weekend. Only two were almost always negative for LA-MRSA

but carried high levels of S. aureus. There was no correlation between the number of working hours

and the level of LA-MRSA carriage. On the other hand, all volunteers carried low levels of LA-MRSA (2

logio CFU/swab) immediately after the farm visit, but were negative before and 48 h after the farm

visit. The pig farm workersd nas al-weakistady pdsigdoande di d no
containedavari ety of bacteria usually found in the pig far|
nasal microbiome changed significantly during the farm visit but reverted to its original composition

within 48 h.

Conclusion: Pi g farm workersrmamborobi emabl enfif kMRSA, nos e, i
during the length of a working week and even over the weekend, whereas the microbiome in short

term visitors changes only transiently. The observed difference in nasal microbiomes between farm

workers and visitors may have implications for the overall risk for transmission to household members

and the public. The transmission of the microbiome, e.g., LA-MRSA, is probably limited to the first few

hours after the farm visit and is absent after 48 hours.

Yderiger e vedr Rrende punkterne under o0flvrig rént.evant af sl
refererer til nr. pa listen) :

Yderligere vedrgrende punkt 4:
Gate 1: Transmission of LA -MRSA from pig farms to household members

Table - Summary results  : Prevalence of LA -MRSA in pig farms, farmers and household members

Farm Farrowing pig Weaner pig Slaughter pig Farmers Family
members
Total sample 25 220 249 198 156 171
Total positiv 25 145 149 138 116 24
Percent positive 100 66 60 70 74 14

Someof the household members have contact with pigs, so the real prevalence will be <10%
Initials analysis shows that persons positive at farm are three times more likely to be positive at home
Risk of being positive for family members depends on number of farmers positive at farm.
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Yderligere vedrgrende punkt 5:LA - MRSA CC398i Norge.
Infectious Disease December 2016

Clinical Infectious Diseases

MAJOR ARTICLE
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Badkground. Emerging livestock-associated methidllin-resistant 5 taphyloco cous aureus (MBSA) persist in livestock populations
and represent a reservoir for transmission tohumans, Understanding the routes of intmduction and further transmission is aucial to
control this threat to human health,

Methods.  All reported cases of ivestode-assodated MESA (CC398) in humans and pigs in Morway between 2008 and 2014 were
included. [ata were collected during an extensive outbreak investigation, including contact tracing and stringent surveillance.
Whaole-genom e sequencing of isolates from all human cases and pig farms was performed to support and expand the epidemiological
findings. The national grategy furthermore induded a "search-and-destroy™ policy at the pig farm level.

Results, Three outhreak clusters were identified, induding 26 pig farms, 2 slaughterhouses, and 36 humans, Primary introduc-
tions likely occurred by human tmnsmission to 3 sow farms with secondary transmission to other pig farms, mainly through animal
tmde and to a lesser extent via humans or livestods trucks. All MESA CC398 isolated from humans without an epidemiological link
to the outbreaks were genetically distinct from isolates within the outbreak clusters indicating limited dissemination to the general
population.

Condusions. This sudy identified preventable routes of MRSA CC398 introduction and transmission: human ocoupational ex-
posure, trade of pigs and livestock transport vehides. These findings are essential for keeping pig populations MES A free and, from a
“One Health” perspective, preventing pig farms from becoming reservoirs for MESA transmission to humans.

Keywords, LA-MESA; humans; pigs; epidemiology; control

Staphylococcus aurews is one of the main causes of nosocomial
and community-acquired infections, and methicillin-resistant
5. aurens (MRSA) infections ame associated with increased maor-
bidity and mortality rates and costs [1, 2]. For a long time,
MESA was almos exdusively a healthcare-associated problem,
but the epidemiology has changed significantly since the late
19905 with dissemination of community-associated MRESA,
and with further changes since the mid-2000s caused by emerg-
ing MRS A strains with a primary reservoir in livestod [3, 4]
Livestock-associated MESA (LA-MRSA) has now spread
worldwide, espedally in pig farms where it is transmitted to
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humans mainly by ocaapational exposure [5-7]. In countries
with alow overall prevalence of MESA in humans, such as Den-
mark and the Netherlands, LA-MRSA has greatly affected the
notification rate of MRESA in humans and is increasingly
found in persons without livestock contact [£-10].

LA-MBSA in pig holdings in Europe most commaonly belong
to the donal complex (CC) 398, but the prevalence varies great-
by among European countries, with up to 70% of all farms pos-
itive in Denmark and the Netherlands [8, 11]. In contrast,
soveral survellance programs conducted in Norway, including
the 2008 European Union baseline study and 2 momre recent na-
tionwide population surveillance programs, found either an ab-
sence or a very low prevalence of LA-MRSA in pigs [12-14].
Trade in pigs has been identified as the major risk factor for in-
terfarm transmission of LA-MRSA [15, 16], induding trans-
boundary tmnsmission [17]. In the period from 2000 to 2015,
<80 live pigs were imported into the Norwegian commercial
pig population, most of these in 2 separate imports of 49 and
30 breeding animals from Finland and the Metherlands respec-
tively [18]. In the latter import, the animals were tested and
confirmed to be negative for MESA. Thus, the Norwegian pig
population is de facto a "closed” production system.

MRSA CC398 in Humans and Pigs in Morway « CID 201663 (] Decermber) o 1431
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Yderligere vedrarende punkt 6:Copresence otet(K) and tet(M) in Livestock-Associated
Methicillin - ResistantStaphylococcus aureu€lonal Complex 398 Is Associated with Increased

Fitness during Exposure to Sublethal Concentrations of Tetracycline. Larsen J et @ntimicrob
Agents Chemother.2016 Jun 20;60(7):44013
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